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SISSEJUHATUS

Kéesolevas magistritdos kasitletakse paastmisegaudsekisimusi vanas ja uues
testamendis. Selle teema uurimist alustasin Elhadoa Pata juhendamisel kirjutatud
[Bputbos ,Paastmis- ja lunastamiskisimusest vaesiarmendis” (Teras 2001). Magistritoo
eesmark on uurida, mis on moigi@astminesisu vanas ja uues testamendis ning mis on
selle teema kasitlemisvdimalused religiooniBpetuses

Paastmise mdistega seotud heebrea sonu ja nereledtéivalju vanas testamendis
kasitlesin lahemalt 16putdds. Et uurimismaterjairiieda, sai koostdods juhendaja Elmi-
Johanna Pataga valitud analllsi lahtekohaks pé&#estmibistega seotud sfnade
tahendusvéljade ning sdnade kasutuskontekstideningi Just sellise meetodi valiku
tingis osalt ka minu huvi piibli algkeelte vastwba bakalaureuset66 kirjutamisel oli
huvitav leida, kuidas paastmisega seotud sdnadetusk®ntekstid hakkasid jutustama
paastelugu. Magistritbdés olen bakalaureuset6d viestamendi paastmist kasitlenud
peatukki tihendanud ning keskendunud rohkem sdnadmemiskontekstide ning
paastmisega seotud kusimuste kasitlemisele. Kuresstgagu jatkub oletatavalt uues
testamendis, siis uuringi kaesolevas t00s lisaksmleatestamendile paddstmisega seotud
kreeka sonu ja nende tédhendusvalju ning kasutuskstet uues testamendis. Tahan jalgida,
missugune on vastavate sdnade tédhendus, kasuussyéatkuidas nende abil antakse
lugejale edasi paastmise mbte ja sisu ning missugueri teemadega seotud
tahendusnitansid tulevad seal esile vana testanzenddgreldes. Nii vana kui uue
testamendi puhul jalgin ka pdastmisega seotud soeestikeelseid tdlkevasteid.

Paastmise teemat on varem kasitletud eelkdige e@lsks kirjanduses ning nendest
uurimustest olengi selles t66s lahtunud. Piiblitiekes tsiteerimisel olen kasutanud 1997.
aasta piiblitdlget.

Magistritdd koosneb sissejuhatusest, kolmest péestjg kokkuvottest. T66 esimeses
peatikis antakse esmalt Glevaade heebrea sdonaudat,kasutatakse vanas testamendis
seoses mdistegadastmine Esimeses alapeatikis tuuakse viis eri tlve, rpikstmisega
seoses kasutatakse. Vaadatakse, missugused on nebwiede tdhendusvéljad,
kasutussagedus nii verbi tuletustiiveti, substattikui ka vana testamendi erinevates

raamatutes. Kuues jargmises alapeatiikis anallU@sitakissugune on madisggastmine



sisu lahtuvalt padstmise mdistega seotud sdnadeuskontekstist. Kuna seoses mdoistega
paastmineleiab enim kasutamist tOwiY, siis on alapeatiikkide jaotuses lahtutud sellega
seoses esile tdusvatest erinevatest teemadedtsltisaakse paralleele teiste paastmisega
seotud sdnadega. Alapeatiikkides otsitakse vasitgnistele kisimustele: kes paastab?
mida paastmine eeldab? mida nBuab paastmine inithdssda ja millest paastetakse?
missugune on paasmislootuse mdiste areng vanasiesdis?.

TOO teises peatilkis antakse sarnaselt esimesekigeatésmalt Ulevaade kreeka
sOnadest, mida kasutatakse seoses mOoispg@stmine uues testamendis. Esimeses
alapeatikis uuritaksegi paastmisega seotud vejhidribstantiivide tdhendusvalju ning
vaadatakse, missugune on nende sdnade kasutussagedarbiti, substantiiviti kui ka
uue testamendi erinevates raamatutes. Viies jaegmialapeatikis anallusitakse,
missugune on madisteaastmine sisu lahtuvalt paastmise moistega seotud sbnade
kasutuskontekstist. Uues testamendis leiavad sendesegapadstmineenim kasutamist
verb ol ning sellega seotud substantiivid. Seet6ttu lakse paastmisega seotud
kisimustele vastuseid otsides nende s6nade kasutegktidest ning tuuakse paralleele

ning taiendusi seoses teise paastmise moistegaidsemirbigapdopar. Alapeatikkide

jaotuses on lahtutud vana testamendiga sarnastgsgst. Nii otsitakse uue testamendigi
puhul vastust jargmistele kisimustele: kes paastaia paastmine eeldab? mida nduab
paastmine inimeselt? keda ja millest paastetakse?.

T66 kolmandas peatikis otsitakse religioonidpetisekavast voimalikke teemasid,
millega seoses saaks kasitleda paastmisega sedisithusi, toetudes k&aesoleva t60
esimese kahe peatuki tulemustele, mis Uhtlasi idikekkuda Opetajatele taustainfot
erinavate teemade kasitlemisel. Selles peatukisutpkge eelkdige mébtteid ja ideid
paastmise teema kasitlemiseks ning puutakse leitevaid metoodilisi votteid, mis
toetaksid teemade kasitlemist. Eesmark ei ole dssit@lmis tunnikonspekte, vaid otsida
vBimalusi t66 kahes esimeses peatikis kasitletmaele rakendamiseks religioonipetuse
tundides. Nii esitatakse kolmandas peatikis pagktimimusega seoses igale kooliastmele
kaks visandlikku tunnikava.



1. PAASTMISE SISUST VANAS TESTAMENDIS SEOSES
ERINEVATE HEEBREA SONADEGA

Selles peatiikis esitan esmalt erinevad heebred, tines on seotud moistegeidastmine
Seejarel kasitlen nende sfnade tadhendusvélju jaeragkontekste ning erinevaid

paastmisega seotud kusimusi vanas testamendis.

1.1. Paastmisega seotud heebrea tived

Vanas testamendis raagitakse paastmisest, kaswiétesinevat heebrea tlive. Nende
tuvede tuletustuvede ja nimisdnade esinemissagadtisodud tabelis 1 (Lisowsky 1981:
497, 501,652-655, 763, 803-804, 845, 950-952, 15BI55-1156; Stolz 1971: 786;
Bergmann 1976: 97; Ruprecht 1976: 4aHi, tuletustiivede ja nimisGnade kohta vaata
tapsemalt Teras 2001).

Kdige suurema esinemissagedusega paastmist valjafigaon vanas testamendis
veh, mida esineb kokku 354 korral (vt tabel 1, siiékhwei ole arvatud isikunimesid). Enim
(136 korda) esineb tivey» Psalmide raamatus. Tlvi on sagedane ka Jesajatzaib6
korda). Rohkem kui 10 korda esineb tlvi Kohtumaistjraamatus (22 korda), 1. ja 2.
Saamueli raamatus (mélemas 20 korda), Jeremijaatasnm(19 korda) ja 2. Kuningate
raamatus (11 korda).

v tdhendusvélja jaddvad ‘paastma’, ‘aitama’, ‘abitwasbtma’, ‘vbitu andma’,
‘vBidukas olema’, ‘kaitsma (varjama, toetama)’,alahoidma’, ‘tervist vi kordaminekut
andma’ (Arnold 2000: 701; Baumgartner & Koehler 39948—-449; Hartley 1991: 414).

Paastmise pohitdhendus on algselt ‘avarasse Uetbigse tooma’, aga see kannab
algusest peale ka ‘kitsikusest (piiramisest) vabage metafoorset tdhendust ja
paastmisviisi (Milne & Walters 1982: 1057). Vanastamendis haarab moigi@astmine
endasse kaks poolt, tdhendades nii vabanemist estilifa sisemisest Kkitsikusest,
pealesunnitud olukorrast vOi erinevate vaenlaststéui ka sellele jargnevagtbadust,

kergendust, rahu, hingamist, kindlust, turvaligasteaolu (IRT 1991: 79).



Tabel 1. Erinevate paastmisega seotud heebrea tivede tiidds (TT) ja nimisdnade
(NS) esinemissagedus vana testamendi raamatutess (@01 tabelite 1-5 pdhjal)

A ox1 non 158 yon Kokku
TT NS TT NS TT TT NS| TT NS TT NS
1Ms 1 6 5 3 1 11 5
2Ms 2 2 14 1 16 3
3Ms 2 2 0
4Ms 1 1 1 9 11 1
5Ms 2 4 4 3 9 4
Jos 2 4 1 4 10 1
Km 18 4 6 3 3 1 27 8
1Sm 14 6 17 13 44 6
2Sm 9 11 9 4 2 1 1 1 25 13
1Kn 5 1 5 1
2Kn 7 4 13 3 3 23 7
1A] 7 3 2 1 2 11 4
2A] 2 2 10 1 3 3 1 16 6
Esr 1 4 1 4
Ne 1 1 1 1 2 2
Est 1 1 1 1
li 4 5 3 10 2 1 3 20 8
Ps 53| 83 45 8 19 1 12 137 84
Op 2 3 12 3 2 19 3
Kg 3 3 0
Js 20 36 22 9 1 7 3 4 55 47
Jr 17 2 10 13 8 1 40 11
NI 1 1 1 1
Hs 3 17 4 1 8 25 8
Tn 1 5 2 1 8 2
Ho 4 1 1 8 1
Ji 1 2 1 2
Am 4 1 4 1
Ob 1 3 2 3 3
Jn 1 1 1 1
Mi 1 3 2 5 1
Ha 1 4 1 2 4
St 2 1 3 0
Sk 6 2 1 1 9 1
Ml 1 1 0
Kokku 178| 176 216 1 94 27| 53 44 14 559 244

Tlve v~ kasutamisega ongi seotud moistete paar kitsikuavarus. Paastmine on
valjapaasuks Kitsikusest avarusse. Moigiadstma tahendust aitabki avada selle
vastandmoistenq ‘siduma’, ‘kéitma’, ‘olema kitsendatud’, ‘olema adtases (hadas,
kitsikuses)' (gal), ‘kitsendust tegema’, ‘ahast(iséida, kitsikust) pbhjustama’, ‘piirama’
(hif). Kitsikust vdivad pohjustada vaenlased, los@linetused (nt néljahadad ja nuhtlused)
ning haigused. (Hartley 1992: 778; Hartley 19914 Paastmisele jargnevat olukorda
valjendavad substantiividrn?, 2mm ‘hingamine’, ‘avarus’, ‘avar Iaotus’nirlj, mlgie

‘avar (ruumikas, avatud) paik’ (White 1992: 840).



Avarus tdhendab vabastatust kitsikusest ja suugtltsotleda omaenda eesmarke. Et
likumine Kitsikusest avarusse ehk turvalisussek®le/dimalik, on vaja vabastada.
Vabastamine peab uldiselt tulema kuskilt rohutydasalisest valjastpoolt. (Hartley 1991:
414) Tugevam olend toob k6rgema sekkumise kaudastabe ndrgale voi sellele, kes on
rohutud (Fohrer 1988: 1132).

-Aga oma ahastusesnad kisendasid Issanda poole ja temdédastis nad nende
kitsikustest (Ps 107: 19);

» Kitsikusesma hulldsin appi Issandat, Issand vastas mulletaasmindavarussé (Ps
118: 5, vt ka salmid 14-15);

.Sa teed maavaraksmu sammule, et mu luupeksed ei libisgles 18: 37, vt ka salm 36);

.Ma tahan hoida su Seadust alati, ikka ja igavegiavaruseskaia, sest ma nduan sinu
korraldusi” (Ps 119: 44-45, vt ka salm 41).

Teine tivi, mida vanas testamendis seoses paagimisasutatakse, ohxl (217
tlvejuhtu, vt tabel 1)531 tahendab ‘valja tdmbama, kiskuma’, ‘lahti rebim@aastma’,
‘vabastama’, ‘pddsema’, ‘ennast paastma’, ‘roovimiayma’, ‘ara viima’, ‘eemaldama’
(Brown 2000: 162; Fisher 1992: 594, tuletustivedeimisdnade tahendustest vt tapsemalt
Teras 2001: 36-37). Milton C. Fisher (1992) on ririirl, et selle sdna pdhitahenduseks
on ‘kedagi vélja tdombama voi valja kiskuma’, agietdlasti esineb selle séna juures ka
paastmise ja vabastamise mdte. Bergmann (1978eibKi, et sdna pohitahendust ‘kaest
ara kiskuma, ara votma’ kasutatakse suhtelisektlsay et see jadb hilise ajani pusima.
Objekti huvides kellegi kaest ara kiskumine viitaaghenduseni ‘paastma’. Naiteks Issand
vastas Taavetile seoses rodvjoukudega:

~Aja taga, sest sa saad nad tdesti kattegadstadkindlasti vangid!”... Ja Taavgbaastis
kdik, mis amalekid olid vétnud; Taay#iastiska oma mdlemad naised1Sm 30: 8c.18).

Sealjuures kdlab algne tdhendus ‘kaest ara kiskumitahel korral veel selgelt kaasa, kuid
see voib ka tdiesti kaduda ja seda sageli justksiigegijaks on Jumal.

Nagu tiivive), esineb ka tuvbx1 enim Psalmide raamatus (45 korda, vt tabel 1). Ule
10 korra esineb tivi Jesaja raamatus (22 kordajahmueli ja Hesekieli raamatus (17
korda), 2. Moosese raamatus (14 korda), 2. Kunéngaamatus (13 korda) ja Opetus-
sBnades (12 korda).

Kolmas tivi, mida vanas testamendis seoses paagimisasutatakse, ambh (94
tlvejuhtu, vt tabel 1)m5a tahendab ‘pdgenema turvalisusse’, ‘padstma’, ‘saaa’
‘ennast paastma’, ‘paasema’, ‘@ra tooma’ (Baumegarth Koehler 1995: 589; Brown
2000: 162; Carr 1991: 507, tdhendustest seosesvati tuletustiivedega vt Teras 2001

49-51). Kuigi w7 vdib tahendada vabanemist dukonnateenistuseseksebt naha



sugulasi, vdi puudust kannatava paastmist kanrsttyaevaevast, on tdhenduse kdige
silmapaistvam kilg paastmine v0i paasemine surmardhvast ohust ja turvalisuse
leidmine (Carr 1991: 507; Fohrer 1988: 1133). Esiem&hendus tuleb esile naiteks siis,
kui Joonatan esitab Saulile Taaveti palve:

.Luba mind ometi, sest meil on linnas suguvdsa ol@emu vend kutsus mind; kui ma
naad su silmis armu leian, si@ssemindminna oma vendi vaatama! ..(1Sm 20: 29).

Teine tahendus on jargmises naites, kus liob maerarna dnneaega:

~Sest mapaastsinviletsa, kes appi haddis, ja vaeslapse, kellelmid aitajat(rv)” (li 29:
12).

Enim esineb tlivea? tuletustiivesid 1. Saamueli ja Jeremija raamatu@efmas 13
korda), veidi rohkem kui mujal vdib tegus6nu leldaliobi (10 korda) ja Jesaja (9 korda)
raamatust ning Psalmidest (8 korda).

Neljas tlvi, mida vanas testamendis paastmisegaesekasutatakse, asa, mis
tahendab ‘turvalisusse tooma’, ‘paastma’, ‘paasemgdgenema’ (Koehler &
Baumgartner 1983: 879-880; Lisowsk®81: 1155-1156, tuletustiivede ja nimisdnade
kohta vt lahemalt Teras 2001: 55-56, 59-61). Vaeatamendis esineb selle séna 80
tuvejuhtu (vaata tabel 1). Tuletustivesid esinelk@Tal, millest 19 juhtu on Psalmides.
Victor P. Hamilton (1992: 724) ongi leidnud, et ¢l8/a tahendus ‘paastma, vabastama’,
on vanas testamendis piiritletud poeesiaga.

Viies tuvi, mis on seotud vanas testamendis pagstmiistega, opor, mis tahendab
‘tagasi tdbmbama (eemaldama, taandama)’, ‘varustaiftiuseks valmis) olema’,
‘pddstma’, ‘vabastama’, ‘vdlja tdmbama’ (Baumgart@e Koehler 1994: 322; Brown
2000: 162; Lisowsky 1981: 497, tuletustivede esiasageduse ja tlvega seotud
nimisbnade kohta ning nende tahendusvéljade kohtEihemalt Teras 2001: 62—66).
Selletiivelisi sdnu esinev vanas testamendis 5&k6ut tabel 1), millest 12 korda esineb
tlvi Psalmide ja 9 korda neljandas Moosese raamatus

Paastmisega seotud verbid vobivad esineda ka sasndginstruktsioonides ja
kasutuskontekstides. Naiteks verbitten ja 1n9 pi‘elis ning o1 nif<alis kasutatakse selle
ahvarduse ja ohu nimetamiseks, mille eest keegstpBA eessdongy ‘seest; -st'.
Konstruktsioon selle eessdnaga on tudpiline molemvalrbile. See naitab, et mdlemal
puhul on paastmine millestki vélja liikumise pratse Mdlemad verbid on sealjuures
teineteisele tahenduselt nii ldahedased, et seal,naid kasutatakse paralleelselt, ei ole

tunda mingit tdhenduserinevust. (Ruprecht 1976) 423



Lisaks sellele vdidakse neid tegusdnu kasutaddl@elselt verbigebsl, nagu naiteks
verbin5m puhul:

.Kuningas on meidpaastnud(31) vaenlaste pihust, tema on meidbastanudvilistide
kaest”(2Sm 19: 10b);

voi naiteks verbir?a puhul:

.Ta on kdik veeretanud Issanda peale; gégistkuta, kiskugu ta valja (9%1) hadast, sest
tal on ju temast hea meg(Ps 22: 9);
, Paastkevaevalised ja vaesedabastagé>s1) nad delate kaest!(Ps 82: 4).

Psalmides vdivad verbtoba jan esineda paralleelelt ka verbig:

Jlssand aitab neid japaastab(nba) nad; ta paastab(?3) nad Gelate kaest ningnnab
neileabi (¥2"), sest nad otsivad pelgupaika tema juuréls 37: 40);

.ja tema paastis(v2) nad nende kitsikustest. Ta lakitas neile oma gararvendas nad
ning paastis(t1) nad haua veerelt{Ps 107: 19b-20).

Paralleelselt voidakse kasutada ka venbe 531 janoa:

»SINU juures ma otsin pelgupaika, Issand, argu @agu iial habisse! Oma diglust mééda
paasta(n?3) mind! Podra oma kdrv mu poole, tétta mikidkuma vélja (981) hadast, ole
mulle kaitsjaks kaljuks, maelinnuse hoonekgddstmisekgvw)!” (Ps 31: 2-3);

,Oma Giglusegatdmba mind valja (931) kitsikusestja vabasta(>3) mind; pééra oma
kdrv mu poole jpaasta(®w~) mind!” (Ps 71: 2)

Paralleelselt vdivad esineda ka verp ja v

,Et paaseksidyom) su armsad, sellekaita (v2") oma parema kéega ja vasta meiléPs
60: 7 = Ps 108: 7).

(Ruprecht 1976: 423)

1.2. Ei ole muud paastjat kui Issand

Eelnevast selgus, et paastmisega seoses on vatawdadis enim kasutatud tlveks.

Jargnevates alapeatikkides lahtun m@sigstminekasitlemisel sellest tlvest, kdrvutades
seda teiste paastmise tdhenduses kasutatud tiivedega
Jumal nimetab end Paastjaks:

.Mina, mina olen Issand, ei ole muygBastjat kui mina. Mina olen teatavaks teinud,
paastnudja kuulutanud, aga mitte moni vooras teie hulgage olete minu tunnistajad, Utleb
Issand, et mina olen Juma(Js 43: 11-12);

-Ei ole ju muud jumalat peale minu, kes oleks GitdalJumal jaP&astjg mitte Uhtegi peale
minu” (Js 45: 21c);

»~Aga mina olen Issand, su Jumal, Egiptusemaaltedasa ei tohi tunda minu kdrval muud
jumalat ja ei ole muugaastjatkui mina” (Ho 13: 4).

Tunda Jumalat kdiges tdhendab tunda teda paasnalaha. Nii vdib delda, et ,Jumal’ ja



Siin tduseb esile paralleelne arusaam: ei ole mlwmalat kui Issand — ei ole muud
Paastjat kui Issand. Esimene tddemine on seotupireBlakummardamisega — see on
probleem, mille ees lisraeli rahvas on labi ajalddka ja jalle seisnud. Kuid
ebajumalakummardamine on enesepete, sest lisraaéte on Issandas (Arnold 2000:
701):

.roesti, petlik on see, mis kuuldub kiingastelt,lamégedel. TOesti, Issandas, meie
Jumalas on lisraelpdasté (Jr 3: 23).

Ebajumalad ja jumalakujud on paastmiseks jéuetud:

-Ei ole arusaamist neil, kes kannavad puukujusighgdvetavad jumala poole, kes ei suuda
paastd (Js 45: 20b, vt ka Js 46: 6—7; Jr 11: 12);

~Aga kus on su jumalad, keda sa enesele valmistabilisku nemad, kui nad su hadaajal
suudavad singdasta” (Jr 2: 28a);

~Sest sa unustasid onfddasteJumala ega tuletanud meelde oma kindlat kaljuep&east
sa siis istutad Adonise aedu ja juurutad vGoraistiguid” (Js 17: 1.

JOuetud on ka ennustajad, ndiad ja tahtede vadtleja

.Sa oled ennast vasitanud oma paljude nduandjategygu nad ometi ette jgéastku
sind, taevatundjad, tdhtede seletajad, kes kuuhdtaga noorkuu ajal, mis sulle juhtul{Js
47: 13, vt ka salmid 12.14-15).

Inimjdudki ei ole killaldane, et paasta. lisraelde too péaastet ei sbjalised abindud,
arvestatavate poliitikute intriigid ega suurriikigaehelised liidud. (IRT 1991: 79; Milne &
Walters 1982: 1057) See mdte valjendub selgelimiéstes naidetes, milles esimeses pole
kull kasutatud tuvew:

.Hada neile, kes lahevad Egiptusest abi saa(&) ja otsivad tuge hobustest ning
loodavad sdjavankrite peale ..(Js 31: 1, vt ka Js 30: 1-3).

Siin esineb tlviMy, mida on vanas testamendis kasutatud ligikaudkd@d@a ning see
osutab uldiselt s@jalisele abile, isikliku abigahvdlla tegemist naiteks Psalmides (Schultz
1992: 660-661).

»Aga Juuda soo peale ma halastan ja p@istannad Issanda, nende Jumala labi; kuid
maei paéstaneid ei ammu, médga ega sdja labi, ei hobusteraganike 1abi”(Ho 1: 7).

Kui lisraeli rahvas kasvas voimsuses ja lugupeea@sumuutus kuninga ja rahva jaoks
hadavajalikuks madista, et vbimas sbjavagi ei paasta et paaste tuleb ainuiiksi Jumalalt
(Hartley 1991: 415).

Paastja tiitel (V&) omistataksegi peaaegu alati Jumalale. Harva k8alaeda tiitlit
kasutada siiski naiteks ka kohtumdistjate (Km 359.12: 3 ja Ne 9: 27), aga ka teiste
inimeste puhul (vt nt 5Ms 22: 27; Ob 21; 2Kn 13: @)isowsky 1981: 763) Siiski, kui
paaste ei tulnud Issandalt, ei olnud ka kellestisest aitajat (Palva 1974: 198):

10



.Nad vaatavad Umber, agpaastjatei ole; hlilavad Issanda poole, aga ta ei vastéehei
(2Sm 22: 42, vt ka Ps 18: 42).

Seda, et keegi peale Issanda ei saa paasta, kaifalmaldoimimisviis:

~Ja Issand Utles Gideonile: ,Sinuga on kaasas liigelju rahvast, et vdiksin anda
midjanlased nende kéatte, et lisrael ei hakkaksekiia minu ees, 6eldes: Mu oma kaééstis
minu™ (Km 7: 2, vt ka Jr 9: 22-23).

Tavi v~ osutab, et Jumal kasutab kill oma pé&é&stmistoamesii — esiisasid,

kohtumdistjaid, preestreid, kuningaid, prohveteid 4 ikka vastavalt vajadusele ja
olukordadele. Nad on siiski vaid tema — toelisesBa&- todriistad, nende teod on tema
paastmise valjendus. (IRT 1991: 79) Kui paastmutigitinimese kaudu, oli see nii Uksnes
seepdrast, et Jumal volitas oma esindaja seda #egéitetatud tokked on nii
tédhelepanuvéaarsed, et nende Uuletamiseks pidi kadtde tulema eriline abi Issandalt
(Hartley 1991: 414):

Jssanda vastu ei aita ~tarkus, madistus ega ndu. e seatakse valmis tapluse paevaks,
agavoit on Issanda k&es(Op 21: 30-31).

Selline paastmine, mille lahteks ei ole Jumalp@nt:

~Sest mitte oma mddgaga ei omandanud nad maadrjdenkésivarei aidanudneid, vaid
see oli sinu parem kasi, sinu kasivars ja sinu palglgus, sest sul oli neist hea me@ts 44:
4);

~Sest ta Utles: Nemad on tdesti minu rahvas, lapses ei tee pettust. Ja ta tuli neile
paastjaks Kdigis nende ahistustes tundis ta ahistust jaat@alge ingelpdastisnad” (Js 63:
8-9a).

Ka teiste padstmisega seotud tlivede korral onigadggtiaks Jumal. Umbes 60 korral

on verbiga?xs1 seosesaluseks inimesedja harva kaasjad (Bergmann 1976: 97), kuid

sellistegi naidete puhul tuleb esile kindel sidendlaga. Uksnes temalt tuleb paaste, tema
on tarkuse lahteks ja tema vdib saata paaste itemésasjade kaudu. Kui paastjaks ei ole
Jumal, vlivagpaastjaklla vai mitte olla:

1) inimene:

~Aga kui lisrael oli p6genenud, igaiiks oma telkis s0neles kogu rahvas kdigis lisraeli
suguharudes, O6eldes: ,Kuningasn meid paastnud vaenlaste pihust, tema on meid
vabastanud?m) vilistide kaest, aga nlud on ta Absalomi eest a@Egenenud.” (2Sm 19:
9-10);

.Rahvas pdgenes vilistide eest, aga te(@amma, Aage poegsus keset pdllujagu ja
paastisselle ning 16i vilistid maha. Nonda andis Issandre voidu”(2Sm 23: 11¢c-12).

Inimene voib paasta v3i mitte paaetadavoi teisteelwhinge (iwa1 %37, niwal Ssw):

-Aga kui sa Belat manitsed ja tema ei p66rdu oméugest vdi oma deluse teelt, siis ta
sureb oma sl péarast, sina agled paastnucdmahinge” (Hs 3: 19, vt ka salm 21);

.Kes tuhka taga ajab, seda eksitab petetud slide,esesuuda péaastaoma hinge ega
motle: Kas ei ole viimaks pettus mu paremas kaé¥&®44: 20, vt ka salm 17);

,TBetruu tunnistajapaéstab hingj aga kes sepitseb valesid, petd®p 14: 25).
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(Baumgartner & Koehlet994: 717; Bergmann 1976: 97; Fisher 1992: 594 cKd®988:
988);
2) rahvas.

Llisrael on elanud Hesbonis ja selle titarlinnades, ja k8igis linnades, mis on Arnoni
kallastel, kolmsada aastat. Miks te ei ole selkejapksul neidira votnud?” (Km 11: 26);

.Selleparast, et nad ei tulnud koos meiega, ei anma neile saagist?7%), midaoleme
paastnud mitte midagi muud kui igathele ainult ta naiségpsed; viigu nad need ja mingu!”
(1Sm 30: 22b).

Milton C. Fisher (1992: 594) toob viimase salmi sl esile, et algne tahendus ‘ara
kiskuma’ kattub siin osaliselt tdhendusega ‘tags@ama’ vOi ‘vabastama’, sest siin
viidatakse sdjasaagile, mis on vBetud vaenlaséehillest osa oli ilmselt algselt nende
endi omand;

3) hdbe ja kuld, mis ei paasta:

.Oma hdbeda nad viskavad tdnavale ja nende kuldaojane; nendehdbe ja kuld ei
paastaneid Issanda vihapéaevalHs 7: 19a);

.Isegi mitte nendéndbeja kuld & suuda neigpdéstalssanda vihapaeval(Sf 1: 18a);
4) ebajumalad ja valeprohvetid— nagw®™ puhul, tddetakse ka siin, et ebajumalad,

valeprohvetid ei paasta:

.Kui sa kisendad, siipaéastkusind su ebajumalate jduk. Aga tuul viib need kfiilaJebhk
vOtab nad ara”(Js 57: 13a);

~Ja ma karistan I6hki teie katted ningddstanoma rahva teie kaest, ja nad ei ole enam
saagiks teie katele; ja te saate tunda, et mina ¢dsand. ... siis ei saa te enam néha tihja
ega teha valeennustusi, vaid p@éstanoma rahva teie kéest; ja te saate tunda, et miea o
Issand” (Hs 13: 21.23);

5) kiikajonipuu , millele andis kasu Jumal, kes ndgi Joona vaeva:

»~Ja Issand Jumal kaskis kiikajonipuul kasvada Jodohale ja olla ta peale varjuks ning
paastata tema vaevast. Ja Joona rddmustas vaga kiikajonparast”(Jn 4: 6);

6) Oigus ja tarkus:

,Ja sina, inimesepoeg, itle oma rahva lastefige Gigus (737 nP7R) ei paastateda
tema Uleastumise paeval, Geela elus (V77 nvw7) ei pane teda komistama paeval, kui ta
poordub omaelusest dige ei voi elada om@igusestpéeval, kui ta pattu teel(Hs 33: 12);

»Otsustusvlime valvab su Ularukus kaitseb sindpaéstessind kurjalt teelt, meeste kaest,
kes raagivad podraselt{Op 2: 11-12);

,Ulekohtuselt saadud varandusest pole kasu, digdus paastatsurmast”(Op 10: 2);

, Oigetediglus paastaneid, aga truudusemurdjaid vangistab nende omauhi(®p 11:
6).

5x1 hifili kasutamisel on siiski umbes 120 korral 191-&tigtjaks Jumal. Sellisel

juhul on taustaks lisraeli kogemus ja lootus, efiv@avabastab rahva ja uUksikisiku

mitmesugusel viisil hadast ja ohtudest (Bergmanf6197, 98):

12



JArge taganege jargnema tihiseile jumalaile, kestan kasu egaaista selleparast et
need on tihised{1Sm 12: 21);

.Nagu linnud laotavad oma tiivad laiali, ndnda ksétb vagede Issand Jeruusalemma,
kaitseb japaastal saastab ja vabasta>t)” (Js 31: 5).

Kui tive y5m on kasutatud tdhendusgsidstma, vabastama’, ‘saama vabastatud,
paastetud’, on see alati seotud Jumalaga. Selk ls@@amegi paastmise tdhenduses Uksnes
luules: liobi raamatus, Psalmides ja Opetussdnadtesl. esineb séna 15 korral (enamasti
Psalmides, vt tabel 1). Tavaline vormel on, etipsstion hadas ja p66érdub Issanda poole,
et ta ,paastaks”, ,vabastaks”, ,tdmbaks ta valjadhast ja kitsikusest, ja Issand paastab ta.
(Smick 1991: 292) Sellele, et Jumal on paastjaawdid nt jargmised>n pi‘eli ‘valja
kiskuma (rebima)’, ‘paédstma, vabastama’ (Baumgarae&koehler 1994: 322) kasutus-
juhud:

»Ta tdi mu vélja lagedale, tpaastisminu, sest tal oli minust hea megPs 18: 20 = 2Sm
22: 20);

,P00rdu, Issand, minu poolejabastamu hing, paast&ve») mind oma heldusparast!”
(Ps 6: 5);

,P00rdu, mu hing, tagasi oma hingamisele, sestrgsan sulle head teinud! Sest sina
kiskusid mu hinge surmastilja, mu silmad silmaveest, mu jala komistus¢€Bts 116: 7-8)

Tlvi n91 saab tahenduse ‘kedagi paastma’, et pi‘elit on kasutatuckusatiiviga
(Baumgartner & Koehlet995: 589). Kasutuskontekst osutab, et ka siin wiié tegijaks
Jumal, kes paastab selle, kes loodab tema peale (Rupr@ch: 425):

~Sest mapaastansu (Ebed-Meleki)tdesti, nbnda et sa ei lange mddga labi, vaid saad
enesele osaks oma hinge, selleparast et sa ol¢lidoninu peale, ttleb Issan@Jr 39: 18).

Lootus ulatub ka kaugemale:

.1a paastabselle, kes ei ole suilitu, japaastetakssu kéte puhtuse parasfli 22: 30);
sellenigi, kes hoolitseb kehva eest:

,Onnis on see, kes hoolitseb kehva eest, Isgéridtabta dnnetusepaevalPs 41: 2).
Tddemus, et Uksnes Jumal paastab, on kaudselrdwmigies naidetes, kus hobused voi
rikkus ei paasta:

~Petlik on s6jaratsule rajatud vdidulootus, ta sybudei paastd (Ps 33: 17);
.Sest ta ei tundnud killastust kbhus — aga omaidkellasjadegai paastata ennast”(li
20: 20).

Kui %1 pi‘elit on kasutatudefleksiivsestahenduses ‘ennast paastma’ (Baumgartner &
Koehler1995: 589), siis enamasti kasutatakse sealjuuaasifr,oma hinge/elu paastma”,
nt isikliku vaenlase kaest (1Sm 19: 11; 1Kn 1: h&daohust (Hs 33: 5), kuid sellisel juhul

tunnistatakse samuti, et Issandata ei ole siisksted
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»Siis on nobedal pdgenemine vBimatu, tugeval eikalsu tema jdustga saakangelane
paastaoma hinge. Ja ammukiitt ei pea vastu, kdrmet eitaitza jaladega paastaatsanik
oma elu”(Am 2: 14-15);

.KuUs on inimene, kes jaab elama ega née surmapigéstaboma elu surmavalla kaest?
Seld (Ps 89: 49).

Ehkki tlive m9 kasutamisel paastmise tahenduses vdib tegijaks kall inimene
(naiteks kuningas), tddetakse sealjuureski sagfeiinimene ei suuda paasta, sest paastmine

on Jumala tegu (Ruprecht 1976: 425):

,Siis kdneles rahvas koigis lisraeli suguharudegld®s: ,Kuningas on meid paastnud
(1) vaenlaste pihust, tema on mew@bastanudvilistite kaest, aga nuid on ta Absalomi eest

maalt pdgenenud.”(2Sm 19: 10);

.Kus on inimene, kes jaab elama ega nde surmapkéstaboma elu surmavalla k&est?”
(Ps 89: 49);

.Seal leidus vaene tark mees, kes oma tarkusedes aléinud linnapéaéasta aga Ukski
inimene ei mdelnud sellele vaesele meh@iegf 9: 15, vt ka Kg 8: 8).

Inimese sekkumine paastmisse on Gigustatud Uksisesksi Jumal toimib selles ja
selle kaudu. Jumal aitab ja paéstab aga ka vahéarta on k8ige paremini varustatud, et
sekkuda, kaitsta voi alal hoida (Fohrer 1988: 1133)

LArata oma vagevus Efraimi, Benjamini ja Manasses eég tule meigpaastma Jumal,
uuenda meie olukord ja lase paista oma pale, $émepaastetud’ (Ps 80: 3—4).

Nagu tuven?® puhul, saab ka tiwvdb3, kui %3 pielit on kasutatuekusatiiviga,
tahenduse ‘kedagi pdastma’ (Baumgartner & Koeh®®51589). Kasutuskontekst viitab,

et paastjaks voib sealjuures olla hiimal

»1a Utles ndnda: ,Issand on mu kalju, mu maelinpasnupéaastja ... Sinapaastadminu
mu rahva riidlemistest; sa hoiad mind paganate pe&ahvad, keda ma ei tunne, hakkavad
mind teenima.” (2Sm 22: 2.44, vt ka Ps 18: 44)

kui kainimene

.Sa paned kull kérvale, kuid ei saa seda paastamjaa sapaastadkj selle ma annan
modga katte(Mi 6: 14b);
., Paastkevaevalised ja vaesed, vabast4gei) nad delate kaest!(Ps 82: 4).

Inimese paéastmine soltub siiski tksi Jumalast seda valjendab jargmine psalmisti
p6ordumine Jumala poole:

,Uksnes Jumala juures on mu hing vait, tema kaasbt mullepaaste Uksnes tema on mu
kalju ja mupaéaste mu kindel varjupaik, et ma sugugi ei kdigiPs 62: 2—3).

Siin paneb psalmist kogu oma lootuse Jumala pedtetsub lles ka rahvast seda tegema
(vt salm 9). Seda, et Jumal on Paastja, valjerjdaliselt, lahtudes isiklikust kogemusest,
et Jumala loomuses on loodu paastmine. (IRT 199480; Palva 1974: 198)

... Paastameid, meiepaaste Jumal, kogu ja vabast&>xl) meid paganate seast, et
saaksime tanada su piha nime ja hoobelda sinuikaga!” (1Aj 16: 35);
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~Juhi mind oma tdeteel ja dpeta mind; sest sinalateupaésteJumal, sind ma ootan kogu
paeval!” (Ps 25: 5);

~Totta mulle appi, Issand, sa npaastd” (Ps 38: 23);

»-Aga mina vaatan Issanda poole, mina ootan gpd@steJumalat: kill mu Jumal kuuleb
mind” (Mi 7: 7).

1.3. Paastmise lahteks on Jumala armastus, arm jaghus

Paastmine tuleneb Issanda armastusest. Armasths@diises kasutatakse tUzex.

Paastmisega seondub tdsiasi, et Jumal hoolib dmwasa

»1ssand, sinu Jumal, on su keskel, kangelane ditad. Ta rddmustab sinu péarast vaga, ta
uuendab omarmastustsinuga, ta tunneb hbisates sinust ro6ni8f 3: 17);

»Issand ilmutas ennast mulle kaugelt: Mden sind armastanudigavesearmastusega
seepdrast jadb mu osadus sinuga. ... Sest ndnéé lgkand: Hoisake ilutsedes Jaakobi
parast ja tundke r66mu rahvaste peast; kuulutaditkekja Oelge: ,lssand,pdasta oma
rahvas, lisraeli jaak!™ (Jr 31: 3.7).

Sarnasus tuvew sellise kasutusimbrusega tuleb esile naiteksigie tpddstmisega seotud
tivede puhul. TuvPe1 viitab samuti sellele, et Jumal paastab oma aranagh, oma nime
parast ja nii, nagu tema tahab:

JAita meid, meie paast@®") Jumal, oma nime auhiilguse pérast, tigmba meid valja
ning tee lepitus meie pattude eest oma nime parésd 79: 9);

-Aga kui nad said hingata, siis nad tegid jalle jaursinu ees. Ja sina jatsid nad nende
vaenlaste katte, et need valitseksid nende Ule.ksgaad jalle sind hitdsid, siis sa kuulsid
taevast jgpaéastsidnad oma halastuse parast palju kordNe 9: 28).

Tanu ustava, endasse haarava Jumala pusivale aselagho6rdub rahvas tema poole,
et saada paastetud ahastuse aegadel (Hartley 4968)1: See viitab sellele, et paastmine
saab osaks neile, kes Issandat armastavad:

»Armastalssandat, oma Jumalat, kdigest oma stidamest gekboma hingest ja kdigest
oma vaest!(5Ms 6: 5);

~rema teeb nende meele jargi, kes teda kardavada jauuleb nende kisendamist ning
aitab neid. Issand hoiab kdiki, kes tedianastavad ja havitab kdik delad{Ps 145: 19-20).

Niisamuti kui lepinguusk valitseb kogu vana testadielmutusajalugu, maarab ka
kogu selle lepinguusu omapara kindlaksaldus Jumala armuvastu. Moistedarm ja
leping kuuluvad kokku. lisraeli lepinguihendus Issandaga armutihendus. Koiki
paastetegusid nahakse Issanda lepinguarmu valenaudRT 1988: 118)

Maoiste arm vasteteks on vanas testamendis palju sénu, mible ja sisu vahelduvad.
Sagedamad ongn ja 7. Esimese tahendusvalja kuuluvad ‘arm’, ‘halastusstavus’,
‘lakkamatu, ammendamatu armastus’, ‘armastav ldhkieldus’, ‘sidameheadus’,
‘sdbralikkus’, ‘soosing’, ‘kaastunne’, ‘vagadus’eife sbna tdhendus on ‘arm’, ‘halastus’,

‘kaastunne’, ‘soosing’, ‘veetlus’. (IRT 1988: 117)



7o puudutab Uhelt poolt Issandatavustoma lepingu*72) kohustustele lisraeliga,

ustavust, mida ka iisraellased peavad osutama:

~Sest ustavus on see, mida ma tahan, mitte ohver; Jumala tundnon enam Kkui
pdletusohvrid’(Ho 6: 6);

~Tema on andnud sulle teada, inimene, mis on haanitla nduab Issand sinult muud, kui
et sa teeksid, mis on dige, armastaksihdustja kaiksid alandlikult koos oma Jumalaga?”
(Mi 6: 8).

Teiselt poolt puudutatngr Jumalaarmu (heastdamlikkust, lahkust, heldust). lisraeli
tanamatuse ja loobumiskalduvuse valguses osutabdasor piiritult armulisele lepingu-

ustavuse loomusele (Harris 1991: 305):

»~Ja ma kihlan sind enesele igaveseks ajaks; maakilsind enesele diguse ja kohtu pérast,
armastusga halastusegn»a?) parast” (Ho 2: 21);

.Nad tbrkusid kuulmast ega tuletanud meelde sinwetegusid ... Aga sina oled
andeksandja Jumal, armulingm) ja halastaja(or]), pika meelega ja rikakeldusest
sina ei jatnud neid maha(Ne 9: 17).

Sonad1on ja n2 esinevadki paljudes kohtades korvuti:

»Ja kui te vOtate kuulda neid seadusi ja peate rjaitbete nende jargi, siis peab Issand, su
Jumal, sinugdepingut ja osutabheldust mida su vanemaile on vandega tdotat{dMs 7:
12);

-Aga ta vaatas nende kitsikusee kui ta kuulis nende halisemist, siis ta meenutas
lepingut nendega ja ta kahetses oma suwetdust médda ning laskis neid leida halastust
(@m77) nende kdikide ees, kes nad olid vangi viirRéastameid, Issand, meie Jumal! ...”

(Ps 106: 44-47).
Arm puudutab vanas testamendis eelkdige lisraedt see on kindlas seoses lepinguga ja

on ennekdike lepinguarm. Aga juba “Lohutusraamatids’ 40-55) tduseb kirkalt esile
Issanda arm kdigi rahvaste vastu. (IRT 1988: 118)

Maiste arm on sageli lahedane mdistegalastus — ova71 ‘Grn halastus’, ‘arm’,
‘kaastunne’, ‘poolehoid’. Tlvionm1 osutab sugavale armastusele; verbi tdhendus on
‘sligavalt armastama’, ‘omama armu, halastust’,nfaekaastundlik’ (Coppes 1992: 841).
See valjendab ennekdike armu, mille lahtekohaksibendus armu kinkija ja selle
vastuvotja vahel. Kui Issanda halastus suundubadide, siis on tegemist sellise

thendusega:

.HOisake, taevad, ja ilutse, maa, maed, rokatagénmdist, sest Issand trodstib oma rahvast
ja halastaboma viletsate peale{Js 49: 13);

.Ma jatsin sind maha utrikeseks hetkeks, aga maikagind suuréhalastusega (Js 54:
7);

.NOnda Utleb Issand: Vaata, ma ptdran Jaakobi wkivangipdlve ja maalastantema
eluasemete peale; linn ehitatakse Ules oma rusukulenja palee asub seal, kus see peab
asuma”(Jr 30: 18).

7011 r6hutab aga veel tugevamalt Ghenduse matetja ovan7 esinevad tihti kdrvuti:
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.Tuleta meelde, Issand, onalastustja heldust sest need on maailma ajastu algusest!”
(Ps 25: 6);

.Ma meenutan Issand&eldust Issanda kiiduvaarsust, kdige selle péarast, migsahd
meile on osutanud, ja suurt headust lisraeli sostwamida ta neile on osutanud oma
halastusgia suureheldusepéarast” (Js 63: 7).

Sonain kasutamisel ei osutata tahelepanu mitte niivdrduaandjale, kuivord armu
vastuvdtjale. Nii leidsid Noa ja Moosearmu Issanda silmis” (1Ms 6: 8; 2Ms 33: 12.16).
Issand andis lisraeli rahvalarmu egiptlaste silmis” (2Ms 3: 21, 11: 3, 12: 36). Séma
esineb Issanda dnnistussdnades (4Ms 6: 25). Psalnméjub palvetaja, et ta on armu
varjus (IRT 1988: 118; Yamauchi 1991: 303):

.Kitsikusesandsid sa mulle avarus@le mulle armulineja kuule mu palvet'{Ps 4: 2b, vt
ka Ps 6: 3, 45: 3, 84: 12).

Jumala puhul vBidakse kasutada ka neid kolme om&dusga:

~Ja Issand moodus tem@oosesekest ning huudis: ,Issand, Issand balastaja(0117)
ja armuline Jumal, pika meelega ja rikaseldusest (7217) ning tGest, kes sailitaheldust
(79) tuhandeile ..."" (2Ms 34: 6-7, vt ka Ps 103: 8; JI 2: 13).

Jahve paastmisteod rajataksglusele Mdistedp7s ja 73 tahendusega ‘Giglus’ ja
P78 ‘Giglane’ viitavad kolblusnormile ja on vanas tsendis normiks Jumala loomusele

ja tahtele. Issand on diglane k&igil oma teedgdjha kbigis oma tegudes. Kui inimesed
jargivad teda, siis eldakse, et ,Biglus piisibdisin(Js 1: 21). Oiglase vastand on jumalatu
(v27), mida tdlgitakse psalmides sonai@el (Stigers 1992: 752-753) Mdist@édastmine

ja diglusesinevad sageli parallelisn{idartley 1991: 415):

JAkitselt ligineb mudiglus, ilmub mupaaste... Aga minupaastejaab igavesti ja minu
Oiglus ei 1Bpe. ... Aga mindiglus jaab igavesti ja mpaastepdlvest pdlve(Js 51: 5a.6c¢.8b);

-Mina rddmutsen vaga Issandas, mu hing ilutseb mmadlas, sest ta on mind riietanud
paasteriietegakatnuddigusekuuegé (Js 61: 10a).

1.4. Paastmine nduab inimeselt p66rdumist

Kuigi Jumala nimi, see on tema ise, toob paastnaseaastmine on Jumala armu

valjendus, tema kingitus ning see kuulub tema koiistja- ja kuningaametisse, on

paastmise kogemise oluliseks eelduseks inimesesaigimine Jumalasse, arapoordumine
oma teedelt, p66rdumine Jumala poole, vaikseksjigmiusaldus (IRT 1991: 79):

~Jumal, paastamind oma nime abil ja aja mu asja oma vagevusalVa(Ps 54: 3);

~Sest Issand on meie kohtumdistja, Issand on méseidndja, Issand on meie kuningas,
temapaastabmeid” (Js 33: 22);

JAita (1Y) mind, Issand, mu JumdPaastamind oma heldust mé6dgPs 109: 26).
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Ainuke tdeline hingamine on Jumalas. See tahendtikdse, hada ja rahutuse
puudumist. Nimisdnani ‘puhkus’, ‘rahu’, ‘vaikus’ margibki sisemise ralalukorda, s.o
turvalisust. P66rduminel{y ‘podrduma’) oma teedelt, vaikus ja lootmine julath

paastmisesse, kuid Jumalast arapodrdumine ning faifgamine tdhendab paastmise
havimist (Coppes 1992b: 652-653; IRT 1991: 79-80):

.Sest ndnda utleb Issand Jumal, lisraeli PuRgi6rdudega vaikseks jaadegvaikusesie
paaseksiterahus ja lootuses oleks teie jdud, kuid te pedastahtnud’(Js 30: 15);

.I1ssand hoiab kohtlasi; ma olin ndder ja tenaétas mind. P66rdu, mu hing, tagasi oma
hingamisele sest Issand on sulle head teinu¢Ps 116: 6-7).

Verbis 2% on Uhendatud paremini kui Uheski muus verbis lqatset kaks nduet:
esiteks podrduda kurjast ja teisekspddrduda hea poole Teoloogiliselt on nendes
I6ikudes, mis kasitlevad lepingukogukonda, kdigeustavamaks sammuks pddrdumine
Jumala poole (kahetsuse tahenduses) ja kurjastuhoiole (lahtiltlemise, hilgamise
tahenduses). (Hamilton 1992: 909)

Inimene peab valmistuma, selleks et vastu vottaalelinpaaste. Kui ta on ahastuses,
peab ta otsima Jumaladalves

»Aga lisraeli lapsed kisendasid Issanda poole jadsd tOstis lisraeli lastelpaastjg kes
nadpaastis— Otnieli, Kaalebi noorema venna Kenase pqjiin 3: 9);
, Poordy, Issand, minu poole, vabasta®m) mu hing,paastamind oma helduspéarast!”

(Ps 6: 5).
Ta pealkahetseva stidamegéunnistama oma puudust ja oma alandlikkust Jueeda

.Kui kedagi alandatakse, utleb ta: ,Ules!” ja taitab neid, kes silmad maha l6ovad”
(li 22: 29).

P6ordumine Jumala poole sisaldab patu mahajateast, patt takistab aitamast neid, kes
on ahastuses:

.Vaata, Issanda kasi ei olpadastmisekdiihike ega ole ta k&rv kuulmiseks kurt, vaid teie
sliuteod(]1v) on teinud vahe teie ja teie Jumala vahele, peieid (MR&T) varjavad tema palge
teie eest, selleparast ta ei kuul@s 59: 1-2).

Siin kasutatakse patu kohta sdpt ‘teadlik patustamine’ jaXin ‘eesmargi puudumine’.
Neid sdnu vdib mdista nii patu kui karistuse tahese$ — tegu ja tagajarg on omavahel
seotud. (Hartley 1991: 416)

Kui inimene on siiralt péérdunud Jumala poole, p¢alvaljendama usaldust tema
vastu, oodates Paastjat. Jumal ootab oma rahvaftac lootuses ootaksid ja usalduses
taluksid raskeid olukordi, sest tema valib paaskaskdige sobivama aja. Sellel ajal, kui
keegi ootab paastmist, on ta aktiivselt kaasa hadréigluse taotlemisse ja armastuse

valjendamisesse (Hartley 1991: 416):
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.Nonda Utleb Issand: Pange téhele Gigust ja olggld@sed, sest mpaéasteon ligidal ja mu
Oiglusilmumas!” (Js 56: 1, vrd nt Ho 10: 12).

Jumala vastu usalduse valjendamist leiame ka tewstbidega seoses. Jargmistes
naidetes on inimene usalduslikus, esiisade loauseltuvas palves Jumala poole. Seal on
kasutatuda®ba pi‘elit (Ruprecht 1976: 425):

~Touse, Issand, astu tema vastu, suru ta mad#istamu hing dela kdest oma mbédgaga”
(Ps 17: 13);

-Mu Jumal, vabastamind dela kaest ning tlekohtuse ja vagivaldsegilhyPs 71: 4, vt ka
salm 2);

.Issand aitab (1Y) neid japaastabnad; tapaastabnad delate k&dest ning annab neile abi

(ve); sest nad otsivad pelgupaika tema juuréB% 37: 40);
»Sinu peale lootsid meie esiisad, lootsid, ja spi#gistsidnad; nad kisendasid sinu poole ja
paasesidnm), nad lootsid sinu peale ega jaanud habisges 22: 5-6).

Inimese tanavad Jumalat paéstetegudetéestauludega
1) Taaveti tanulaul — 2Sm 22;
2) Korkjamere laul, mida lauldi vahetult parast vabastamist Korkjagher 2Ms 15:
1-18.
Seda, kuidaslesaja kirjeldab paastmist saabuva Messia kaudu, lauldesalhle
kiituslaulu, voib jalgida 12. peatukis —

.Vaata, Jumal on mydaasté Ma olen julge ega karda, sest Issand Jumal ortugevus ja
kiituslaul, ja tema oli mpaastja” (Js 12: 2)

— ja neljas sulaselaulus (viimaste kohta vt lahérakpeatikk 1.7, Ik 36—-37). (Hartley
1991: 416) Laulmine valjendab r6dmu, mis kéaib paéstga kaasas:

-Kuid mina loodan sinu helduse peale, mu siida dbtsinupééastest Ma tahan laulda
Issandale, et ta mulle on head teinu@s 13: 6).

Nii annab paastmine elule motte ja rodmu. (Harll891: 416)
Tanulaulule paastmisest teadaandmisel viitalnka pi‘eli kasutus (Ruprecht 1976:
425):

»Sina, kes mindpaastadmu vaenlaste kdest, sa lendad mu mulle vastutetkkéle ja
vabastad921) mu vagivallameeste kaeqPs 18: 49);

.ema, kes on mu heldus ja mu méelinnus, mu kinaliglipaik ja mupaéstja minu kilp ja
see, kelle juures ma pelgupaika otsin; ta alistabute mu rahva”(Ps 144: 2).

Paastmise motte avamiseks kasutatakse erinev@idpilte ja erinevaid verbe
(Arnold 2000: 702; Palva 1974: 145). Paastmist tatakse kutdrvikut :

.Siioni parast ma ei vaiki ega jaa rahule Jeruusalma parast, enne kui tema digus
hakkab paistma ja temaaastepdlebotsekui torvik (Js 62: 1);

kui allikat :

»1€ ammutate r6dmuga vatidsteallikaist (Js 12: 3);
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kui karikat :
.Ma tdstan Ulespééstekarikgja hiitian appi Issanda nimgPs 116: 13);
kui sarve

sIssand on mu kalju, mu méelinnus ja mu paaggazt); mu Jumal on mu kalju, kus ma
pelgupaika otsin, mu kilp jabisary mu kdrge varjupaik!(Ps 18: 3)

kui kilpi :
.5a annad mulle ompaastekilbj su parem kasi toetab mind, su abi teeb mind $slire
(Ps 18: 36, vt ka 2Sm 22: 36);
kui kaljut :
»1ulge, hdisakem Issandale, hiiidkem rd6muga péiestekaljupoole!” (Ps 95: 1).
Need, kesisaldavad Jumalatehitaksepaastega:
~Sest Issandal on hea meel oma rahvast, ta ehédisadpaastega (Ps 149: 4);
nadarmastavadpaastet:

,0lgu rédmsad ja rodmutsegu sinus kdik, kes otsigamd; kes armastavad simiastet
need 6elgu alati: ,Suur on Issand!"(Ps 40: 17);

nadootavadpaastet:

.Ma ootan paastetsinult, Issand, ja teen su kdske moo@as 119: 166, vt ka 1Ms 49: 18);
nadigatsevadpaastet:

.Ma igatsenpaastetsinult, Issand, ja sinu Seadus on mu rogPs 119: 174);
nadpaluvad paastet:

»Issand, ndita meile oma heldust ja anna meile @b#’ (Ps 85: 8, vt ka Js 33: 2);
nadrodmustavad paastest:

Ja sel paeval Oeldakse: ,Vaata, see on meie Junkalla me ootasime, et ta meid
paastaks See on Issand, keda me ootasime, hdisakem jaemmBOmu temaédédstest sest
Issanda kasi viibib sellel mael.”(Js 25: 9.10a);

»Issand, sinu vdimusest r6dmutseb kuningas; kuiavigtseb ta sinuabist ... Suur on
tema au, kui sa ten@astad hiilguse ja toreduse paned sa tema peglRs 21: 2.6);

nadraagivad paastest:

.Mu suu peab jutustama sinu diglusest ja pdéstetegudestogu paeva, sest ma ei tea
nende arvu’(Ps 71: 15; vt ka Ps 40: 11);

.Laulge Issandale, kiitke tema nime, kuulutage pét\paeva tempaéastet’ (Ps 96: 2, vt
ka 1Aj 16: 23)

Ka 931 hif'ili kasutus viitab sellele, et paaste tahendatslahoidev Jumal on oma
armus inimeste lahedal, kusjuures inimese tuleddada Jumalat. Usalduses avaldub
kdlblus, mis kaib kasikdes sdnakuulelikkusega (Kaka88: 988):

»~Ja nidd, Issand, mida ma pean ootama? Oma lootggranen ksnes sinu peak@su
mindvalja kdigist mu Uleastumistest, &ra anna mind joledettada!” (Ps 39: 8-9).
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o381 hif'ili kasutuse puhul nideme samuti erinevaid seos€ighér 1992: 594;

Baumgartner & Koehlet994: 717). Need, kes usaldavad Jumalat,
1) need teavad paastest

~Sest sakiskusid valjamu hinge surmast, mu jalad libisemisest, et maikSm Jumala
ees eluvalguseqPs 56: 14);

.Ta paastisminu mu tugeva vaenlase kaest, mu vihkajate kéest,nad olid vagevamad
minust” (Ps 18: 18);

2) need tuletavad paastet meeldeNaiteks Gideoni kutsumise juures, kui lisraeli
lapsed kisendasid Midjani péarast Issanda poolataidssand lisraelile prohveti, kelle
kaudu ta raakis:

.Mina péaastsinteid egiptlaste kaest ja kbigi teie réhujate kdesina ajasin nad ara teie
eest ja andsin teile nende magkm 6: 9).

Saamueli suu kaudu tuletatakse meelde:

.1a Utles lisraeli lastele: ,Nonda Utleb Issand,staeli Jumal: Mina t8in lisraeli
Egiptusest ara jpaastsinteid egiptlaste kéest ja kdigi kuningriikide kgdgs teid réhusid™
(1Sm 10: 18).

Prohvet Naatan manitses kuningas Taavetit, meeesiiadanda paastetegusid:

... NOnda Utleb Issand, lisraeli Jumal: Mina oleimd v8idnud lisraeli kuningaks ja mina
olen sindpdastnudSauli kdest’(2Sm 12: 7, vt ka salmid 9.13);

3) neile antakse paéstest teaddumal kutsus Moosese:

.- Ma olen killalt ndinud oma rahva viletsust,sken Egiptuses, ja ma olen kuulnud
nende kisendamist sundijate parast; seetbttu ma temnde valu ja olen alla tulnud neid
egiptlaste kaegpaastmaja neid sellelt maalt viima heale ja avarale maat@ale, mis piima
ja mett voolab..."(2Ms 3: 7-8).

Saamuel raakis lisraeli soole, deldes:

.. Kui te kbigest sidamest tahate poorduda Issapdole, siis kdrvaldage oma keskelt
vO0rad jumalad ja astarted, valmistage oma siidaiasdndale ja teenige tiksnes teda, siis ta
paastabteid vilistite kaest!"(1Sm 7: 3).

Issand lasi 6elda etiooplasele Ebed Melekile:

»Aga sinu mapaastansel paeval, ltleb Issand, ja sind ei anta nendesteekatte, keda sa
kardad” (Jr 39: 17);

4) need paluvad Issandatpaaste parast Kausatiivi kaskivas kéneviisis on selliseid
palveid arvukalt:

»Slis lisraeli lapsed Utlesid Issandale: ,Me olenpattu teinud! Talita sina meiega, nagu
see sinu silmis hea on, apaastameid praegu!” (Km 10: 15);

»Siis nad kisendasid Issanda poole ja Utlesid: Menge pattu teinud, et jatsime maha
Issanda ning teenisime baale ja astartesid; pgastameid niid meie vaenlaste kéest, siis
me teenime sind!{1Sm 12: 10).

Jaakob kartis kohtumist Eesaviga ja palvetas:
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.Siis Jaakob kartis vaga ja tal oli kitsas kdesPaastamind ometi mu venna Eesavi kéest,
sest ma kardan, et ta tuleb ja 166b mind maha lemade ja lastega! Sina ise oled 6elnud:
Ma teen sulle tdesti head ja lasen su soo saadaliiver sarnaseks, mida ei saa ara lugeda
selle rohkuse parast!{1Ms 32: 8a.12-13).

Taavet palvetas:

»Sinu kaes on kb8ik mu ajadPfmba mind &ra mu vaenlaste ja mu tagaajajate kaest!”
(Ps 31: 16);
» Kisu mindvalja kdigist mu tleastumistest, ara anna mind joledat¢ada!” (Ps 39: 9);

5) needjadvad paaste peale lootmaTdsiasi, et Jumal vabastab — nii nagu ta teeb —
on paganvalitsejate hurjutamine. Need ei tunnistaJumal on suuteline oma rahvast
paastma. Egiptuse vaarao utleb:

- »K€S 0n Issand, et peaksin kuulama ta s6ndgskma lisraeli &ra minna? Mina ei
tunne Issandat ega lase ka lisraeli &ra minna{2Ms 5: 2).

Issand laseb aga lisraeli lastele Moosese suwé&lta:

»-. Mina olen Issand ja mina viin teid &ra egipsi@ teoorjuse alt; mpaastanteid nende
orjatdost ja lunastan teid oma véljasirutatud k&shega ning suurte kohtupidamistegéZMs
6: 6).

Assuri kuningas Sanherib lausus Jumala peale Idatmangas Hiskija kohta:

»Kas mitte Hiskija teid ei assita, saates teid swmerélga ja janusse, kui ta Utleb: Issand,
meie Jumalpadstabmeid Assuri kuninga pihust?2Aj 32: 11, vt ka 2Kn 18: 29-30).

Sellisele hurjutamisele vaatamata jai Hiskija Jun@dale lootma ning Issand paastis tema
ja Jeruusalemma elanikud (2Aj 32: 22, siin esinp:i»).

6) needtunnistavad paastest Nebukadnetsar kahtles, kas Jumal suudab paast (T
15), kuid pidi tunnistama:

.NUUd antakse minu poolt kask, et igaiiks, olgu tafes rahvast, suguvdsast ja keelest,
kes kbneleb h&bematult Sadraki, Meesaki ja Abeddagmla kohta, raiutakse tikkideks ja
tema koda tehakse rusuks, sest ei ole muud junk@lesuudaks ndngeiastd” (Tn 3: 29).

Sellest, et Jumal p&aastis Egiptuse orjapllvesti pithnistatama ka jargnevatele
polvedele:

... S€€ on paasaohver Issanda auks, kes ruttagdendi8raeli laste kodadest Egiptuses,
kui ta nuhtles egiptlasi jpdastismeie kojad. ... (2Ms 12: 27);

7) tdevad, et paéstjat ei oleSealjuures kasutatakse valjentlitst 1R:

» Ei olnud Uhtegi paastjat sest see oli Siidonist kaugel ja neil ei olnugetaist muude
inimestega ..."(Km 18: 28a);

»~Ja see on paljaksriisutud ja rllstatud rahvas: nidilk on pandud aukudesse ja peidetud
vangikodadesse; nad on jaanud saagikpgdistjat ei ole rilsteks, ja Ukski ei Utle: ,Anna
tagasi!™ (Js 42: 22).

U. Bergmann (1976: 98-99) leiab, &=t hifil ei ole siiski kdigis nendes seostes mitte

kuskil eriline teoloogiline mdiste. See on ks sigst, mille abil voib valjendada Jahve
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paastvat tegevust. Samas arvab Bergmann, et vigiki siletada, et s6na kasutamine
tahenduses ‘paastma’ muutus uldiseks siis, kui $edati kasutama seoses Jumala kui

paastjaga. Seevastu kasutatakse hilisjuutluzess hif ilit Glekaalukalt inimesepoolse

paastetdo puhul, Jumala paastetdd puhubagaif ilit.

1.5. Jumal paastab oma rahva

Uldiselt ndevad vana testamendi kirjutajad paastkuisreaalsust pigem kogukondliku kui
individuaalsena. Sealgi, kus Uksikisikud esiletditwélja valitakse, toimub paastmine
kogukonna hivanguks.

Paastmise sisuks on eelkdige lisraeli kaitsmine, kay Uksikisik kui iisraellane voib
oodata Jumala paastet (lugedes hilisemaid varentesidi raamatuid, vdib Uha sagedamini
naha, kuidas hakatakse arvestama uksikisiku logi)s@alva 1974: 198). Selle kohta on
vanas testamendis erinevaid naiteid (jargneva saotpuhul l&htun ,Iso Raamatun
Tietosanakirja” (IRT 1991: 79) poolt antud jaotuyes

e |ssand paastis oma rahva Egiptuse orjusest, havitagaenlased ja viis rahva
tbotatud maale Seelabi sai lisraeli rahvas tuntuks kui rahvafigklahve paastis:

,Onnis oled sa, lisrael! Kes on su sarnane? Rahvasia Issand opaastnuc® Tema on
kilp, kes sind aital{7tv), mook, kes sind tlendab. Sinu vaenlased I6mitavages, aga sina
tallad nende k8rgendikel(5Ms 33: 29)

Sellised paastmisteod said Jahve valitsuse tuseistumitte ainult tulevastele pdlvedele,
vaid ka Umbritsevatele rahvastele (Hartley 1995)41

.Meie esiisad Egiptuses ei saanud 0Oieti aru su ggetest ega pidanud meeles su suurt
heldust, vaid t6rkusid su vastu mere &ares, Korkjandares. Aga temaééstisnad oma nime
parast, et ilmutada oma vagevugPs 106: 7-8).

Korkjamerest labiminekul joonistub véljpdastmise muster Paastmisele eelnes
kitsikuses olemine. Egiptlasi nahes ,lisraeli lapp&artsid vaga ja kisendasipbg) Issanda
poole” (vt 2Ms 14: 10). Samas kdlas ka nende kahtlemigendav studistus Moosele:
»Miks tegid meile seda, tuues meid Egiptusest Pljat 2Ms 14: 11-12). Mooses vastas
rahvale:

... Arge kartke,pusige paigal siis tendetelssandapaastet mille ta tana teile valmistab!”
(2Ms 14: 13a).

Paastmine on siis ajas toimiyssand sodib teie eest, aga teie vaikige” (2Ms14:vt ka
2Ms 15: 3) (Arnold 2000: 701). Jumal ise loob péksttingimused ja inimene peab tksnes
ootama ning markama Issanda vagevaid tegusid. Sapendit — R 1Y 12807
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‘asetuge, pusige (seiske) ja vaadake’ — on kasitiedusiis, kui kuningas Joosafat voitis
moabid ja ammonlased (Hartley 1991: 415):

.Seejuures ei ole teil vaja sddidastuge ette seiskeja vaadake kuidas Issand teid
paastal Juuda ja Jeruusalemm! Arge kartke ja arge turftk@u! Minge homme nende vastu
ja Issand on teiegal(2Aj 20: 17).

Isegi siis, kui Jumal kasutas inimest, naiteks Msbos oma rahva juhtimisel —
paastmisel — oliegelik paastjaJumal ise:

.NOnda paastislssand sel paeval lisraeli egiptlaste kédest jaaét nagi egiptlasi surnuina
mere rannal”’(2Ms 14: 30).

Jumalakartust ja tanu valjendab Moosese voidulMi(15: 1-18):
»Mu tugevus ja mu kiituslaul on Issand, tema olillmpaasteks (2Ms 15: 2a).
Paastmises viib Jumal rahva kitsikusest avarusggsee toob kaasa jumalakartuse ja
tanu, aga ka usalduse Jumala vditu vastu:

.Ja lisrael nagi seda suurt katt, mida Issand n&itegiptlastele, ja rahvas kartis Issandat
ning nad uskusid Issandat ja Moosest, tema sul@fs 14: 31).

Kui iisraellased ootasid sisenemist tdotatud magles Mooses:

~Ja kui te oma maal lahete sétta vaenlase vasts, tkengib teile kallale, siis puhuge
pasunatega marku, et te meenuksite Issandale, Jiziealale, ja et teidpdastetaksteie
vaenlaste kaest!{4Ms 10: 9);

~Sest Issand, teie Jumal, kédib koos teiega, etdsbtitie eest teie vaenlaste vastu, et teid
aidatd’ (5Ms 20: 4).

Jumal taitis selle tbotuse Joosua kaudu, kes jubtisa Kaananimaale. (Hartley 1991:
415)

Hilisem usaldus paastmise vastu toetus ajalookogelauJahve oli ndidanud nii oma
paastvat tahet kui ka oma joudu, vabastades ligtggdtusest (Palva 1974: 198). Eksodus
(2Ms 12: 40-14: 31) on suur normatiivne ndide Janmaastvast vabastamisest. Egiptuse
orjapdlvest paastmine Jumala sekkumise tbttu Karkj@l oli otsustav selles suhtes,
kuidas lisrael parast moistis Jumala loomust j@vagt. Eksodus oli vorm, millesse kogu

parastine lisraeli ajaloo draama télgendus valstilne & Walters 1982: 1057)

o Kohtumoistjate abiga paastis Jumal lisraeli rdhujate voimusest ja andis maale
rahu ja hea kaekaigu Sageli vdib sealjuures leida jargmise mustrirakdi lapsed tegid
kurja (= kummardasid ebajumalaid) Issanda silmisijastasid oma Jumala, kelle viha
andis nad riisujate katte. Kui lisraeli lastel kitsas kaes, kisendasiguf) nad Issanda

poole:

»9lis Issand laskis tusta kohtum@istjaid, kegistsidnad nende riisujate kdest. ... Kui siis
Issand tdstis neile kohtumdistjaid, oli Issand kohdistjaga japéastisnad nende vaenlaste
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kaest kogu kohtumdistja eluajaks, sest Issanddtaastunnet nende dgamise parast réhujate
ja kallaletungijate kdes'(Km 2: 16.18).

Kui aga kohtumaistja suri, podrdus rahvas tagasjubalate poole. Seejarel kordub sama
muster:

~Slidonlased, Amalek ja Maon rbéhusid teid. Siikisendasiteminu poole ja magaastsin
teid nende kaest. Aga te jatsite mind maha ja s#enteisi jumalaid, selleparast mai
paastnudteid enam! Minge ja kisendage nende jumalate pd@da te olete valinud?aastku
nemad teid teie ahastuse aja(Km 10: 12-14).

Kuna ebajumalad ei vastanud, osutusid nad tuhigeekse sundis rahvast tunnistama, et
Jahve kdrval ei ole muud paastjat (Hartley 199%5)41
Seda, et kohtumdistja ei paésta oma jouga, nitg@vgohised fraasid:

»Issand tdstis neile kohtumadistjaidKm 2: 18, vt ka 2: 16);
.Issand tostis lisraeli lastelpaastjd (Km 3: 9, vt ka 3: 15);
.Issand oli kohtumadistjaga'(Km 2: 18, vt ka 6: 12);
.Issanda Vaim tuli tema peale ja ta mdistis lisiéekohut” (Km 3: 10).
e Kuningad said Ulesandeks paasta Jumala rahva¥uningriigi ajal vditis lisrael
oma vaenlasi diglase kuninga kaudu, keda Jumals/f@ickellega koos ta vélja astus:

.Nuld ma tean, et Issanpgaastaboma v@itud mehe; ta vastab temale oma plhast sheva
oma parema kae vagewahiga Uhed Ulistavad vankreid ja teised hobuseid, ragi Issanda,
oma Jumala nime. Nemad vaaruvad ja langevad; mggetduseme ja seisame pusti. Issand,
aital Kuningas vastaku meile, kui me hutam@s 20: 7-10).

Paaste, mis tuli Jumalalt, oli auks kuningale jaipandla aluse tema autoriteedile rahva
seas. (Hartley 1991: 415)
Kuningat tervitati oma rahva aitaja ja paastjamaléska teistes Idamaades):

,Oh Issand, aita niud! Oh Issand, lase hasti korda minna! Onnistatuduolges tuleb
Issanda nimel! Meie 6nnistame teid Issanda kojéBt 118: 25-26).

lisraelis esitati see p6ordumine valjendigay i, mis on kahe séna thend —*Hiif
kasuvorm verbist?~ ja kildsdnarl, mida kasutatakse palves vdi palumises tugevdava

abisdnana. limselt oli see algselt palvehiud, gall@aluti Jumalalt kuningale ja rahvale
edu ja head kaekaiku. Messia ootamise dhkkonngsabae vahehaaval messialiku pitseri
(Palva 1974: 198; Lillevali 2000: 102).

lisraeli esimene kuningaSaul sai Ulesande p&asta Jumala rahvas vilistide k&est.
Issand andis Saamuelile teada:

-Homme sel ajal l&kitan ma sinu juurde mehe Benjammaalt. V6ia ta virstiks mu
rahvale, lisraelile, tema peab mu rahpdastmavilistite kdest, sest ma olen vaadanud oma
rahva peale, sest ta hadakisa on jdudnud minu¢iBm 9: 16).

Saul sai voidu ka ammonlaste Ule, paastes Jaamesidlanikud:



.- Sel pdeval ei surmata kedagi, sest tdna oarddisraelisabi andnud” (1Sm 11: 13).
Sauli Issandat usaldav poeg Joonatan paastiskalygelasteoga rahva vilistide kaest:

....vahest teeb Issand midagi meie heaks, sest piolagin mis keelaks Issandaitamast
palju voi pisku labi”(1Sm 14: 6, vt ka salmid 23.39).

Toeliselt Jumalat usaldav juht julges minna edasnatani sbnade vaimus.
Taavet paéstis Keila elanikud, voites vilistid. Enne ldi& Issandalt:

»Kas pean minema neid vilisteid 166ma?” Ja Issandstas Taavetile: ,Mine ja 160
vilisteid japéaastaKeila!™ (1Sm 23: 2).

Meeste kahtlus pani Taavetit uuesti Jumalalt kirstiklisima. Kui ta oli kindluse saanud,
laksid nad vilistide vastu ja ,,... ndngiastis Taavet Keila elanikud{1Sm 23: 5).

Hiskija palus Jumalalt paastmist, kui assuirlased Jermsah Umber piirasid, ja sai
vastuse:

+Aga ndud, Issand, meie Jumahdasta meid tema kaest, et kdik maa kuningriigid

tunneksid, et sina, Issand, oled ainul$ 37: 20, vt ka salm 35).

e Juudalaste seitsekimmend aastat kestnud vangistug@el paastis Issand oma
rahva. Sealjuures kasutas ta Parsia kuningas Koorestkideutas Paabeli impeeriumi (Jr
29: 10; 2A]j 36: 22-23).

.Sest vaata, mgdaastansind kaugelt ja sinu soo nende vangip6lvemaalékdh tuleb
tagasi ning elab rahus ja muretult, ilma et keagia hirmutaks. Sest mina olen sinuga, Utleb
Issand, et singgaastd (Jr 30: 10b—11a).

Prohvetlikus paastetdotuseslumala rahvale esinevad sageli 28 pi‘el ja tema

juurde kuuluvad tuletised. See voOib olla paasteébnkreetses ajaloolises situatsioonis,
kus tbotusele eelneb alandumine ja tunnistaminkssand on Giglane:

.Siis lisraeli vurstid ja kuningad alandasid enditding tlesid: ,Issand on diglane!” Ja kui
Issand néagi, et nad endid alandasid, siis tuli ret@ sbna Semajale; ta Utles: ,Nad on endid
alandanud. Mina ei héavita neid, vaphastannad varsti ega vala oma viha Jeruusalemma
peale Siisaki kae labi.”(2Aj 12: 6-7).

Kui antakse teada lahiajal eelseisvast vabastamiBaabeli vangipdlvest vdidakse
mdelda konkreetset paasemist, aga ka viidata |@aaseesindmustele ning mdista kogu
sundmust kui viimsena kehtivat loomise tdelisuRtfrecht 1976: 425-426)

,Kogunege ja tulge, liginege Gheskoos, rahvasiésenudm 72)! Ei ole arusaamist neil,
kes kannavad puukujusid ja palvetavad jumala pdae,ei suuda paasfaw)” (Js 45: 20);

-Kuulge! Pdgenikud ja Paabelimaajtddsenudjutustavad Siionis Issanda, meie Jumala
kattemaksust, kattemaksust tema templi €dst50: 28);

.Teie, mddga eegpddsenud minge, arge jadge seisma! Moelge kaugel Issanjdateile
meenugu Jeruusalemm(Jr 51: 50).
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Lisaks sellele, et paastmine on suunatud kogu tahveiitab tiveve™ kasutus, et

paastmine on suunatud éksikisikule, kes on osa sellest rahvast. Sageli on raskedaist
millal Uksikisik réagib esmajarjekorras kogukonnikniena, millal vaid enda eest.
Viimane ongi peaaegu vdimatu, sest Uksikisik ensdakogeda kaitset ega paastet lahus
kogukonnast. (Palva 1974: 198) Paastmine ei tdhamat padstmist halvast, see on
kurjast. Paastmine loob ka valise hea kaekaigensge kooskdla ja 6nne olukorra, mis
tuleneb Jumala dnnistusest:

~roepoolest, temgaasteon ligi neile, kes kardavad teda, et meie maatlkaks, heldus ja
tdde saavad teineteisega kokku, digus ja rahu sswh#sineteisele suud ..(Ps 85: 10-11);
.Pika eaga ma tdidan tema ja annan temale ndha p#distet (Ps 91: 16).

Samale viitab ka naiteks»a pi‘eli kasutus (Ruprecht 1976: 425):

.Et ta minusse on kiindunud, siis np@dstantema; ma llendan tema, sest ta tunneb minu
nime” (Ps 91: 14).

Kui ajaloostindmustest jutustades kasutatakse ttve radkides kellegi kaest
kiskumisest ehk paastmisest, siis on samuti tega kagukonna vdi Uksikisiku
vabastamisega olukordadest, mis on pdhjustatudwiienjdudude poolt (Kasch 1988:

988). Siis, kuiverb 931 esineb erinevates seostesderatiiv-passiivses tahenduses, on

paastetud kas Uksikisik voi rahvas (eestikeeld&sddi valjendu see tahendus siiski mitte
alati, sest sageli on seal tblge ‘padsema’) (Baumega& Koehler 1995: 717):
1) hing (¥21) ehkuksikisik:

~Ja Jaakob pani sellele paigale nimeks Penuel, saditles: ,Kuigi ma nagin Jumalat
palgest palgesspAdseqpaasteti) siiski mhing!” (1Ms 32: 31);

.Vaata, sa oled ju kuulnud, kuidas Assuri kuningawl talitanud kdigi maadega, neid
sootuks havitades. Ja sipdakspaastetamf (2Kn 19: 11, vt ka Js 37: 11);

.Ei kuningas saa voityye™) suure sGjavaegai paasgei ole paastetudiangelane suure
rammu abil” (Ps 33: 16);

» Kisu mind vélja (hif) porist, et ma sisse ei vajuks, et p@&seksin(oleksin paastetud)
oma vihkajate eest ja vete sigavuse@®s 69: 15);

2) rahvas:
a) positiivse varjundiga

»--- S€st nlild pead sa lahkuma linnast, elama V§djaninema Paabelini: segddastetakse
sind, seal lunastab Issand sinu su vaenlaste k§&&t4: 10);

.NOnda Utleb Issand: Otsekui karjan@dastab (hif) 16vi suust paar koiba voi
korvaotsakese, ndngsiastetaksénif) lisraeli lapsed ...”(Am 3: 12);

b) negatiivse varjundiga (seoses ebajumalakummasea)

»ja siis tulla ning seista minu ees selles kojadjate on pandud minu nimi, ja delda: ,Me
olemepaastetud’, selleks et edasi teha kdiki neid jaledusi@@r 7: 10);

c) seoses lootusega, mis on rajatud valele al@setama joule)
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.Ja sel paeval Utlevad selle ranna elanikud: ,Vaaténda laks meie lootusega, kuhu me
pdgenesime absaama, etpddseda(olla paastetudAssuri kuningaeest Kuidas me nuud
paasemdn)?” (Js 20: 6)

Nagu tivedes ja 9381 puhul, vdidakse ka tiivie?t puhul kitsikuses hiitida appi

Jumalat, et ta sellest paastaks (Ruprecht 197¢: 425

~Surma vorgud Umbritsesid mind, surmavalla &ngistustabasid mind, ma sattusin
ahastusse ja muresse. Aga Imalidsin appi (R7p) Issanda nime: ,Oh Issandyaéstamu
hing! (Ps 116: 3—4, salmist 6 leiame paralleeli séraga,tema aitas mind” ja salmist 8
sBnagaon ,Sest sinakiskusid mu hinge surmastlja”).

Ka viitab 152 pi‘el sellele, et paastetdotus antakse neile hkémvad appilssanda nime
(Ruprecht 1976: 425-426):

,Ja sunnib, et igatks, kes hutiab aggnp) Issanda nime, paasdhn nif). Sest Siioni
mael ja Jeruusalemmas mﬁéste(nrg*‘;g), nii nagu Issand on 6elnud; ja paasenytey
‘pBgenik’) hulgas on need, keda Issand kutsgii’3: 5).

Eraldi on vanas testamendis mainitud teaheklsuseganimesi, keda Issand paastab
(Palva 1974: 198; IRT 1991: 79):
1) need, kes on diglased

»Mu kilp on Jumala kées; taaéstabneed, kes on diglased sidamé€®s 7: 11);
.Kuid digete paastetuleb Issanda kaest; tema on nende tugev kaitsi&use ajal”(Ps 37:
39).

Samale osutab naiteks k& nif<al, kui seda on kasutatud seoses Jumalaga tahenduse
‘saama vabastatud’ (Baumgartner & KoeHlép4: 322):

,Oige paastetaksdadast, aga del satub sinna tema asemel. Suugeahgumalatu oma
ligimese, aga 6igedaasevadeadlikkuse 1&bi"(Op 11: 8-9);

2) need, keselavad laitmatult (@A ‘laitmatu’):

.Kes elab laitmatult paastetakseaga kes kaib kdveraid teid, Ukskord Iange(fD’p 28:
18);

3) need, kes otsivad pelgupaikétavaliselt kasutatakse siis timen tuletisi) Issanda
juures, kedoodavad (M32) tema peale. Need kaks sdna véljendavad vanasrestlis

usaldamist:

Jssand aitab neid(rv) ja paastab(n?3) nad; ta paastal(n3) nad delate kaest ning

annab neileabi, sest nastsivad pelgupaikdaema juures”(Ps 37: 40);

»,Hoia mu hinge, sest ma olen vagB&éastasina, mu Jumal, oma sulane, kesdab sinu
peale!” (Ps 86: 2);
4) need, kes onviletsad, vaesedja ndrgad (v ‘alandlik’, ‘vilets’, ‘armetu’,

‘hadaline’;ﬁ*;zg ‘vaene’, ‘vilets’, ‘Gnnetu’;57 ‘ndrk’, ‘jéuetw’, ‘vilets’):

- Viletsaterbhumiseyaestedgamise parast tdusen ma nadd dles,” Gtleb Issand,toon
paastesellele, kes hingeldab."(Ps 12: 6);
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»Siin seearmetu hitdis, ja Issand kuulis ningaastistema kdigist ta kitsikustestPs 34:
7);

.Sest tema seisalbaeseparemal kéel, epdéstatema hing hukkamdistjate kaegPs 109:
31);

»Ta mdistku Siglast kohuwtiletsalerahvale, tapaastkuvaeseda purustagu survajad. ... Ta
saastamorka ja vaestja padstabvaestehinge” (Ps 72: 4.13).

Samale viitab ka naiteks>r pi‘eli kasutus (Baumgartner & Koehl#894: 322):
.Ta paastabviletsatema viletsuse kaudu ja avab tema korva, kui thdadas” (li 36: 15).

Vilets () on eelkdige see, kes kannatab mingi jouetuseakéstuse all. Just selle
poolest erineb see stna sGnadesk ja 51, mis esinevad sageli sellega siinontiimses
parallelismisi"aR valjendab raskust, mis kaasneb materiaalse onmainétamisega. Seda
sOna kasutatakse sotsiaalselt nende kohta, kesadajenitset.?7 margib madalust kui
positsiooni vdi sihti, materiaalse heaolu ja satisia tugevuse puudumist. (Coppes 1992b:
684; Hamilton 1991: 190) Jumal annab oma kdikehaaméaste neile, kes teavad oma
vaiksust, poorduvad Jumala poole kahetseva sldafaegagivad tema tahet (Fohrer
1988: 1133).

Juba vanas testamendis tuleb siin-seal esile rebtésraeli Jumal Jahve dibikide

rahvaste paastja(Palva 1974: 198):

~Jumal olgu meile armuline ja 8nnistagu meid; tska oma pale paista meie peadela
et maa peal tuntaks sinu teed, kdigi rahvaste semgpaastet’ (Ps 67: 2—3);

.I1ssand on andnud teada on@éste tema on ilmutanud oma 8igust paganate silme ees.
Ta on tuletanud meelde oma heldust ja oma ustdisuaeli soo vastu; kdik ilmamaa otsad on
nainud meie Jumalpaastet (Ps 98: 2—-3)

Jesaja nagi ette, et see paastmine tuleb kann&iaese kaudu (vt lahemalt Ik 36-37).
Sdnakuuleliku Sulase kannatuste talumise téttuatbdtimal:

.. Sellest on vahe, et sa mu sulasena taastadalziasuguharud ja tood tagasi lisraeli
jaégi: ma panen sind paganaile valguseks, efpédsteulatuks ilmamaa &éreni(Js 49: 6).

Teiste sbnadega — vana testamendi paastmiste@Vaditiles paastmise 16pliku teo, mis
haarab kdik rahvad selle v6imaliku 6nnistuse alla:

.I1ssand paljastab oma piiha késivarre k8igi rahvastes, ja kdik maailma &éared saavad
naha meie Jumalpaéastet (Js 52: 10).

Paastmise tulevased teod havitavad vastase joudedmérgi. Nende joududena on
nimetatud isikustatud merd ja merekoletist (nt s12jj). See, et Uksi Jumal vbib paasta,

415-416)
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1.6. Paastmise fudsiline ja vaimne tahendus

Vana testamendi mdisteddstminetdhendab peamiselt fldsilist paastmist, kuigi @en k
olulisi erandeid (Arnold 2000: 701).

Vanas testamendis vdidakse paastmise mdistet kizsuta

1) religioosse tdhendusvarjunditseoses igapdevaelu ja -sindmustegéMooses
paastis kaevu juures Reueli tltred:

»LAga karjased tulid ja t6rjusid nad eemale; siis bBes tOusis jaitas neid ning jootis
nende loomi"(2Ms 2: 17).

Selline Uksteise aitamine vois toimudaddgaolukorras:

»~Joab Utles(Abisaile). ,Kui stitirlased on minust tugevamad, diide mulleappi; aga kui
ammonlased on sinust tugevamad, siiguen sinuleappi’ (2Sm 10: 11);

»-Aga Aahas lékitas kaskjalad Utlema Assuri kunirgdliglat-Pileserile: ,Mina olen su
sulane ja su poeg. Tule ééastamind Sutria kuninga ja lisraeli kuninga kaest, keslle
kallale kipuvad!™ (2Kn 16: 7);

.Siis Utlesid Jaabesi vanemad temale: ,Jata meithuke seitsmeks péevaks, et saaksime
lakitada kaskjalad lisraeli kdigisse paigusse; liiole kedagi, kes meigtaks siis tuleme
vélja sinu juurde!” (1Sm 11: 3).

Sama verbi kasutatakse kausatiivses vormis, kuiak8adigust Kui kellelegi saab osaks
ebadiglus, huuab ta appi (tdstab héda-, protesjikisille peale need, kes seda kuulevad,
on kohustatud aitama. Sellise appihtiidmise puhsutietakse sGrenp, prs voi pur.

On ka olukordi, kus hlltakse appi, aga paastdeei o

»-- Kihlatud tutarlaps hiudis apgpyz), aga tal ei olnug@éstjat (5Ms 22: 27);
... SU lambad ja kitsed antakse su vaenlastele, @kgki eita sind” (5Ms 28: 31c).

Appihiitiuga v8ib podrduda ka kuninga poole; seepik@ab pidulik valjend7usa
Wi ‘paasta, kuningas’:

~Ja Tekoa naine raadkis kuningaga, ta heitis silmiiaha ja kummardas ning (tles:
.Kuningas,aital™ (2Sm 14: 4);

»~Ja kord, kui lisraeli kuningas kais muuri peal, idis keegi naine teda ja GtlesAjta, mu
isand kuningas!”” (2Kn 6: 26).

Kuninga ja kohtumadistja tlesannet nahaksegi se#fets, aitab oma rahvast:

.Ja lisraeli mehed Utlesid Gideonile: ,Valitse meide, niihasti sina kui su poeg ja su
pojapoeg, sest sa oled m@dastnudMidjani kdest!”” (Km 8: 22);

-Aga kblvatud mehed Utlesid: ,Migbi on meil temasfkuningas Saulis®)’ Ja nad ei
pannud Sauli millekski ega toonud temale andi.(1Sm 10: 27);

Hoosea esitab retoorilise kiisimugkus on siis su kuningas, kggastakssind kdigis su
linnades, ja kus on su kohtumdistjad, kelle kohaaldesid: ,Anna mulle kuningas ja
virste!”?” (Ho 13: 10).

Kahes viimases ndites seistakse kill mittetunna#it&wningavéimule vastu, kuid neiski

sisaldub kuningriigi positiivselt kavatsetud mdtgtolz 1971: 786)
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2) uldiselt on vanas testamendis sellel s6nal tugdigioosne tihendus sest Jahve
on see, kes toob paaste. Siddste padstjakasutatakse Jumala véi Issanda puhul sageli
(eriti Psalmides). (Hartley 1991: 414) Nii tuntagselahvet kui ,Paaste Jumalat” (vt
alapeatuikk 1.2):

.Sa laksid Ules korgesse ja votsid vangihulga sksgsaid ande inimeste seast, sa Issand
Jumal kérgustes. Téanu olgu Issandale! Paevast p&evmab meie koormat Jumal, kes on
meiepdaste Seld (Ps 68: 19-20).

Uhelt poolt on paastmine kuiayar Umbritsemine” ja teiselt poolt kitsikusest
vabastamin€. Enamik vana testamendi viidetest radgib padsijamalast, kes vabastab ja
paastab tegeliku vaenlase kaest ning reaalsestusase (Hartley 1991: 414).

Kui inimene huuab appi Jumalat, siis kirjeldatakseda samade sOnadega kui
ilmalikus valdkonnas (Stolz 1971: 787):

»+Aga mina hidan®7p) Jumala poole ja Issangtab mind” (Ps 55: 17);
»+Aga oma ahastuse§18) nad kisendasiqpyr) Issanda poole ja tempdéstisnad nende
kitsikustest”(Ps 107: 13).

Issand vabastab rahva (jargnevas lahtun B. A. Miin&. Waltersi (1982: 1057)
jaotusest):

1) kitsikusest (ahastusest, hadast, vaevast). Naiteks kitsikusestpli seotud Paabeli
vangipblvega. Olukorda, mille Jumalast taganemind¢omnud, valjendab kdnekalt Jr 30:
5:,Me oleme kuulnud hirmukisa; on kartugi@), aga mitte rahuo{>)".

Selles kitsikuses kdlab Jumala tdotus:

~See on Jaakobile ahastugeny) aeg, aga tgpaastetakseellest” (Ir 30: 7b);
~oest vaata, mgdaastansind kaugelt ja sinu soo nende vangip6lvemaalakdh tuleb
tagasi ning elab rahus ja muretult ..(3r 30: 10b, vt ka salm 11).

2) vaenlaste kaestKui lisraeli vaenasid eri aegadel erinevad rahyadi ta minema
sOtta, et vOita vaenlased ja séilitada oma vabadesdes lahingutes p66rdus rahvas abi
saamiseks Jumala poole. Nad uskusid, et lahingutu@gmuse otsustab Jahve. Nii julgesid
nad valja minna, olles kindlad vdidukas |8pptulepsis(Hartley 1991: 415) Nt Gtles

Taavet enne vditlust Koljatile:

on Issanda vditlus ja tema annab teid meie kat(@8m 17: 47).

Sageli kasutataksew~ hifilit, kui jutustatakse lisraeli sbdadest SaamugliTpaveti
vahelisel ajal. Seaduselaekalt, mis oli Issandalégu margiks, ja Jahvelt oodati paastet

sOjas vilistidega:

31



.VOtkem eneste juurde Issanda seaduselaegas Sidbsh tuleks meie keskelegaastaks
meid meie vaenlaste kdes{'Sm 4: 3b).

Hilisemadki sddade véidud tulid tanu Jahve otsudtasekkumisele. (Stolz 1971: 789)
Sellises vditluses on paastmise puhul sageli tegferaenlase térjumisegavdi oma
rahva kaitsmisegas®ja eest (Palva 1974: 198):

~Aga Gibeoni mehed lakitasid Utlema Joosuale, kiédeeris Gilgalis: ,Ara tdmba oma
katt oma sulaste juurest tagasi! Tule ruttu Glesenieurde japaastaning aita(7rv) meid, sest
kdik emorlaste kuningad, kes elavad méaestikusogarenud meie vastu!”{Jos 10: 6, vt ka
salm 8);

.~Ja Abner raakis lisraeli vanematega, teldes: sest Issand on kdnelnud Taaveti kohta,
Oeldes: Oma sulase Taaveti kaegadstanoma lisraeli rahva vilistite k&est ja kdigi ta
vaenlaste kaest.”(2Sm 3: 17-18).

Taavet tunnistab tanulaulus Jumalast:

»- Issand on mu kalju, mu méelinnus ja mu paagypan). Mu Jumal on mu kalju, kus
ma pelgupaika otsin, mu kilp gbisarv, mu kdrge kants ja varjupaik. Nbéastjg sapaéstad
mind vagivallast”’(2Sm 22: 2-3);

~See Jumal on meipaéasteJumal! Jumal, meie Issand, toob vélja surmastidrs 68: 21).

Kui vaenlane tungib peale, vBib inimene taganedgupaika, et leida kaitset.

Korduvalt nahakse oma rahva varjupaigana Jumalat:
~Jumala kdes on mpaéastega mu au; mu jou kalju, mu pelgupaik on Jumaléss 62: 8).

Seda, kes kogeb paastmist, ei vaeva rahutus egalikkus. Ta peab kull taluma
vastupanu, aga Jumal tagab selle, et vastasedita béda. Paéste ei ole Uksnes hetkeline
vOit lahinguvaljal, vaid see on ka turvalisus jadus, mis on vajalik, et hoida alal elu,
kartmata arvukaid ohtusid. Paastmise kaitsev olemiab esile ka sellistes mdistetes nagu
paastekiiver(Js 59: 17)paasteriided(Ps 132: 16; Js 61: 1Q)aastekilp(2Sm 22: 36; Ps
18: 36) (vt ka alapeatikk 1.4, Ik 19-20). Kui rddkgse ,Jumala linnast” ajastu |6pul, siis
iimneb, et selle linna midre hidtakse ,Paasteks™6( 18, vt ka Js 26: 1). See linn on
ainult diglastele ja pidades silmas paastmist, Iseb taieliku turvalisuse. (Hartley 1991
415)

Jumal paéstabksikisikugi:

1) vaenlastekaest:

~Kiidetud olgu Issand!” ndnda ma hidan, ja madaasen (peaks olema ‘mind
paastetaksedma vaenlaste kaes(Ps 18: 4);

2) tagakiusajate kaest:

.Issand, mu Jumal! Sinu juures ma otsin pelgupagéstamind kdigist mu tagakiusajaist
ja kisu mind arg31) nende kaest{Ps 7: 2);

3) kurjadest keeltest, mddga eest, vage\kadest:
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.NOnda tapaastabmbdga eest, nende suu eest, vaese vageva kaekdisatioleks lootust
ja Ulekohus suleks oma su(lf 5: 15-16);

4) haigusest See tahendus leidub naiteks Hiskija tanulaulgslmisti ahastuses ja
Jeremija palves:

.I1ssand oli valmis mingaastma seeparast mangigem mu keelpillidel kdik oma edupd
Issanda kojas!"(Js 38: 20);

»~Aga mina olen vilets ja tais valu. Sirabi, oh Jumal, kaitsku mind!{(Ps 69: 30);

~Tee mind terveks, Issand, siis ma saan tervaka;mind, siis ma saaabi, sest sina oled
mu kiitus” (Jr 17: 14).

Viimases naites esinevad kaks sdna ,terveks tegéria) ja ,paastma” paralleelselt, mis
tahendab, et paastmine saab dinaamiliseks joukss tkaasa emotsionaalse ja flusilise
hea k&ekaigu, mille eest tahetakse Ulistada Jurfiddatiey 1991: 415);

5) kitsikusest. Sellele viitab naitek$>m pi‘el, mille kasutamine Psalmides naitab, et
kui Jumalat hiiltakse appi1p) kitsikuses {71R), siis ta paastab:

»Ta hitab mindappi ja ma vastan temale; mina olen ta juures, kui mekibssikuses ma
vabastantema ning teen ta aulisek¢Ps 91: 15);

»a huta mind appi ahastuse paevdhjy oi3); siis matdmbansu sellesvélja ja sina
annad mulle au!"(Ps 50: 15);

.Kui kitsaskaes olihiludsidsa, ja mgpaéastsinsinu” (Ps 81: 8a).

Kuna 931 hif'ili algne tahendus on ‘kaest ara kiskuma’, siigitikse ka Jumala kui

tegija korral igasugusestadast ja hadaohtudest paastmises{Bergmann 1976: 98-99;
Brown 2000: 162; Fisher 1992: 594):
1) vaevast

»~Ja Mooses jutustas oma aiale kdigest, mida Issaaraole ja egiptlastele lisraeli parast
oli teinud, ja koigistvaevadestmis teekonnal olid olnud, ja kuidas Issand wéidbdastnud
(2Ms 18: 8);

2) 18vi ja karu kuusist:

~Ja Taavet Utles: ,Killap Issand, kes mirmh paéstnudldvi ja karu kidsist paastab
mind ka selle vilisti kdest.”(1Sm 17: 37a, vt ka salm 35);
3) havingust. Jumal Utleb Paabeli vangipdlves olijatele:

»Otsekui karjane tunneb muret oma karja péarasts &l ta on oma laialipillatud lammaste
keskel, ndnda tunnen mina muret oma lammaste pgrastastanneed kdigist paigust, kuhu
nad on pillutatud pilvisel ja pimedal péeval. .a dad saavad tunda, et mina olen Issand, kui
ma murran katki nende ikkepuudgéastannad orjastajate kaest{Hs 34: 12.27b);

4) haigusest

~Ta on kdik veeretanud Issanda peale; see paagtka) ta, kiskugu ta vélja hadast sest
tal on temast hea mee(Ps 22: 9);

»Aga sina, Issand, mu Jumal, tee minuga oma ninf@gelt, sest sinu heldus on h&esu
mindvaljal Sest mina olen vilets ja vaene, ja mu suda ohttilgatud mu sees{Ps 109: 21—
22);
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5) kitsikusest

,Oiged kisendavad ja Issand kuuleb ninmbab nad valja kdigist nendekitsikustest
Issand on ligi neile, kes on murtud siidamelt, jagpéb (V&™) need, kellel on rusutud vaim.
Oiget tabab palju 6nnetusi, aga Issatdanbabtema neist kdigistalja’ (Ps 34: 18—20);

6) vaenlaste ja Oelate (jumalatute) kaest

LSiruta oma kéed ulalt, paastgnxa — arami laen tdhenduses ‘vabastan@ibmbamind
valja suurest veest, voGramaa laste kagsts 144: 7);

» Tombamindé&ra muvaenlastekéest, mu Jumal! Kaitse mind nende eest, kes ikallie
tungivad!Kisu mindara nende kéest, kesevad nurjatustja paasta(vz™) mind verevalajate
kaest!” (Ps 59: 2-3);

.Ma lisan su elupaevadele viisteist aastat ja pistansinu ja selle linnaAssuri kuninga
pihust ning kaitsen seda linna iseeenese parasina sulase Taaveti parast2Kn 20: 6);

7) nalja ja surma kaest

-et tematdmbaksnende hingeélja surmastja hoiaks neid elus néljaajal(Ps 33: 19);

» Tombamu hingdra mddga eestkoera kaest mu ainuke{Ps 22: 21, vt ka salmid 19—
20.22);

»S€est su heldus on suur minu vastu, jadad mu hingetiles tdmmanudsurmavalla
stigavusest (Ps 86: 13);

8) patust:

» Kisu mindvélja kdigist mulileastumistestara anna mind j6ledate teotada{Ps 39: 9);
~Sest lugematud 8nnetused on mind piiranud, kéiksiiteodon mind katte saanud ...
Issand, olgu sulle meeleparane mirabastadaTotta mulle appi, Issand!{Ps 40: 13a.14)

Ehkki paastmine patustei ole vanas testamendis domineeriv, ei puudu semdt
ometi, sellele viitab tivew* kasutus eriti prohvetite puhul. Hesekiel (Hs 38-22) on
mures lisraeli rahva tulevase taastamise pardatriaghutab paastmisvajadust ebapuhtusest,
Ulekohtust ja ebajumalakummardamisest:

~Ja ma piserdan teie peale puhast vett, et te séakmuhtaks; kdigist teie rivedusist ja
kdigist teie ebajumalaist ma puhastan teid. ...\WMbhastanteid kdigist teie riivedusist. Ja ma
lasen viljal vorsuda ja teen selle rohkeks ega tag# nalga jaada’(Hs 36: 25.29).

Taavet palvetab:

» Puhasta mindpatustiisopiga, et ma saaksin puhtaks; pese mind, siisé&inen valgemaks
kui lumi! ... Anna mulle tagasi ré6mustus spiiéstesfa heameelne Vaim toetagu mindPs
51:9.14).

(Uheksandas salmis on siin kasutatud sitora ‘eesmarki mitte tabama, patustama, suiidi
olema Jumala vG@i inimese ees’.) Puhastamise tulelmsagab inimene uue stidame ja uue
vaimu. See annab 18puks rahvale Giguse pidadadasaeadusi (Hs 36: 26-27). Selles
Idigus on ka uhine refraan: selline paastmine sk tuleb, ei saa olema ei Israeli ega tema
tegude péarast, vaid Jumala ja tema au parast, ondaotatud (Hs 36: 22-23). (Arnold
2000: 701)
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1.7. Paastmislootuse moiste arengust

Paastmise moiste kerkis esile seosdkumisega Egiptusest See sindmus meenutab
Jumala paéastmistegusid ajaloos. Sellest sugavadntiuslikust teost sai omakorda alus
vana testamendi edaspidisele ja suuremale paddemigj nimeleshatoloogiale lisraeli
kogemus Jumalast kui paastjasnevikus projitseeris tema usu Jumala taieliku ja 16pliku
paastmise ootamiselalevikus. Just selleparast, et Issand on naidanud end koike
haaravana, kogu maa looja ja valitsejana, ja karantdiglane ja ustav Jumal, viib ta Ghel
paeval taide oma taieliku vBidu vaenlaste Ule jasggb oma rahva koigist 6nnetustest.
Varasemal perioodil keskendubki péaastelootus rohkéumala otsesele ajaloolisele
sekkumisele selleks, et vabastada lisrael ja katiésta. (Milne & Walters 1982: 1052)

Prohvetite perioodil avaldub p&astelootus véljendis ,Jahve paev’. Séileendatakse
kohtumdistmine vabastamiseggdMilne & Walters 1982: 1057):

~Ja sel paeval tdeldakse: ,Vaata, see on meie Junkalla me ootasime, et ta meid
paastaks See on Issand, keda me ootasime, hdisakem jaemmBomu temaédédstest sest
Issanda kasi viibib sellel mael!"{Js 25: 9—10a);

~S€l paeval lauldakse Juudamaal seda laulu: Meil wgev linn, pddste on pandud
muurideks ja kaitsevalliks(Js 26: 1).

Piibli seisukohast naitavad paastmise ,kindlaksukepud mineviku” ja ,oodatud
tuleviku” méotmed paastmist selle kdige laiemastugdas, mis pikendatud reaalsusena
katab ajaloo kogu trajektoori (Arnold 2000: 702):

LAkitselt ligineb mu diglus, iimub mpaasteja mu kasivarred mdistavad rahvaile kohut:
mind ootavad saared ja loodavad mu kasivarre pealeAga minupaastejaab igavesti ja
minu 8iglus ei [6pe’(Js 51: 5.6b).

Sundpagendusejal ja selle jarel muutus ja stivenes igatsuduetal tooks paastmise.
Oodati, et paastmine taitub siis, kui pagendatuitghivad tagasi ja rajatakse uus riik. See
ootus pdhines varasemast selgemal arusaamisel jumestasuhtest. (Palva 1974: 198)
Kuigi eksiilikogemusandis konkreetse tausta lootuse kui uue eksodugengamisele,
valmistasid paastmise piiratud tulemused pettunsseetdttu pandi lootus omakorda
tulevasele paastele. Seda on nimetatud transtseadl@shatoloogiliseks lootuseks —
lootuseks, et praeguse ajastu I6pus on uus madils,Jumala suverddnne valitsus ja
oiglane loomus ilmutatakse kdigi rahvaste seasln@/& Walters 1982: 1052)

.Nonda Utleb vagede Issand: Vaata, mipédstan oma rahva paikesetbusu maalt ja
paikeseloojaku maalt. ... Ja nagu te olete olnud meeks paganate seas, Juuda sugu ja
lisraeli sugu ndndasamuti — kui ma teidastan saate te dnnistuseks. Arge kartke, teie kaed
olgu tugevad!”(Sk 8: 7.13, vt ka salmid 8-12);



,Oh, et sa tuleksid vastu sellele, kes rddmsast @gust, neile, kes motlevad sinu teedele!
Vaata, sina vihastasid, aga me tegime patutegusi&ls me oleme olnud kaua ja kas me
paasem@” (Js 64: 4);

LAga Issand paastab lisraeli igavesepadastega teil ei ole vaja hdbeneda ega tunda
piinlikkust, iialgi mitte” (Js 45: 17).

Sestsaadik kui Jumal vaatleb rahvast oma karjandutab ta (Hartley 1991: 416):
,Siis ma tahan oma lambaplaasta et nad enam ei oleks saagiks (Hs 34: 22).
lisraeli ohuks on ikka olnud patt, mis tahendab aieanuselt Jumalast loobumist ja
massu tema vastu. Paastmine Jumalast eemaloleihehdab patust paasemist ja
tagasipoordumist Oigesse suhtesse Jumalaga. (P&vd: 198) Moiste paastmine
teoloogiline tdhendus arenes seoses sellega, &l pé#@stab, andestades patu ja muutes
inimese loomust (Hartley 1991: 415):

.Nad ei riveta endid enam oma ebajumalatega jadéktega ega oma mitmesuguste
Uleastumistega, vaid mgéastannad kdigist nende asupaigust, kus nad on patnwutkija
puhastan nad. Ja nad on mulle rahvaks ja mina okble Jumalaks{Hs 37: 23).

Kuningas Taavet mdistis seda ja palvetas:

,Kisu mind valja (9%1) veresuist, oh Jumal, mp&aste Jumal! Siis mu keel laulab
rédmsasti sinu Bigluses(Ps 51: 16).

Jahve ja rahva vahelise suhte pdhialuseks oli Ms®&eadus. Kui rahva dnnetusi
tblgendati Jumalast loobumise tagajarjena, siisatiahutama Jahve tahte jargimise ja
sellega arvestamise ning sellele kuuletumise tahtQeadusest tuli tingimata kinni pidada.
Hilisjuutluses viis see suund Uksikisiku ja Seadvsgaduse teedele. Seaduse r6hutamine
viis motted armust paastvalt Jumalalt selliselespéisele, mille inimene teenis Seaduse
jargimisega endale ise. Seadusetéhte oli seda rkergdta, mida rohkem eralduti
Uksteisest. Samm kuningaaja Uhiskondlikust maotestii sundpagenduse jargsesse
individuaalsemasse arusaamisesse paastmisest dii Jaive usu sivenemisest, kuid
rangeks arendatud Uksikisiku paastmise mdéte wviike elddra, tehtud vagaduseni. (Palva
1974: 198) Eesti keeles on seda nahtust nimetatsuMagaduseks.

Omaette tadhelepanu vaarivad Jesaja raamatus edinesia Issandaorja- ehk
sulaselaulu(Js 42: 1-9, 49: 1-6, 50: 4-11, 52: 13-15 ja 532)-Artur Weiser (1994:
73-75) leiab, et need laulud on omavahel seotuteketili ja mottekdigu poolest ning
seetdttu tuleb neid vaadelda Uhtse tervikuna. Mmsiik UGldine jumalakasitus on
paastesindmustiku aluseks, see on jumalakeskediggpsole pluleldakse. Oluline on siin
misjonimdte, paganate paastmise ootus. Neis Issanfidauludes esineb Kkirjutaja

isiklikult, tunnistavalt, koguni autobiograafiliseoniga.
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Keda mdtleb Deuterojesaja Issanda sulase all? ©wmtotl, et kirjutaja ise on too
sulane ja pagenduse olukorras on see taiesti rt@ist€ema usk suubub lootusesse, et
kannatamine ja surm paljude asemel kuulub temavtisge lisraeli ja paganate podramisel
Issanda poole. Télgendus voib olla ka kogukondliknas testamendis on Usha tavaline, et
rahvast kujutatakse uksikisikuna. Sel juhul pealtsv@ sulane tdhendama lisraeli ennast.
On pldtud otsida ka Jahve sulase kujule vastaNait igjaloost (néiteks Mooses, Jeremija
vOi moni kaasaja marter). Deuterojesaja naib deliega viitavat Messiale, mistottu on
Usna arusaadav, et just need laulud on kristlaskomdanud Kristuse kannatusloo
sugavamale moistmisele ja Deuterojesajat on Oigusegnetatud vana testamendi
evangeeliumikirjutajaks. Nii viilb vana Testamenpu#s arusaamisele, et Jumal vabastab
oma rahva tema paastja — Messia ka(idilne & Walters 1982: 1052)

Jumal juhib uut lisraeli Taaveti vosu, Messia-kgairkaudu:

,Oh, et lisraelile tulekspaasteSiionist! Kui Issand oma rahva vangipblve pooérals
hakkab Jaakob ilutsema, lisrael saab rodmsaf@s 14: 7, vt ka Ps 69: 36);

.rema paevil paastetakseJuuda ja lisrael elab julgesti; ja see on nimi,llega teda
hittakse: ,Issand, meie digus™(Jr 23: 6, vt ka Jr 33: 16);

,0le vaga r60mus, Siioni tutar, hdiska, Jeruusaleanmiitar! Vaata, sulle tuleb sinu
kuningas, diglane jaitaja’ (Sk 9: 9a).

Paastmistegu ei saa vaadelda ainutksi kui ajalobsunut, vaid Jahve annab
paastetdotuse enne, kui ta paastab (vt nt Js 43:2)1Jumal on ustav oma s@nale, viies
selle taide. Hillem tdlgendatakse seda paastmigteguulutatakse sellest. PAastmistegu on
niisiis maarav igale pdlvkonnale ja paastmisestiwamine toetab ning kinnitab usaldust
Jumala vastu. (Hartley 1991: 415)

-Kui armsad on mégede peal sdnumitooja sammud.uléukab rahu, toob haid sénumeid,
kuulutabpaastetSiionile: ,Sinu Jumal on kuningas!”{Js 52: 7).

Kui lisrael on hajutatud maailma kdikide rahvast&ks, kogeb ta veelkord Issanda
oma Jumala péaastet, mis juhatedhvusliku, dhiskondliku ja ennekdikevaimuliku
uuestistnnint:

.Vaata, Issand on kuulutanud maa &areni: Oelge diitiitrele: Vaata, sipaastetuleb!
Nae, temaga koos on ta palk ja tema ees on tagadids 62: 11);

»Aga sina, mu sulane Jaakob, ara karda, ja lisrala ehmu! Sest vaata, npdéstansind
kaugelt ja sinu soo tema vangipflvemaalt. Jaakdbbttiagasi ning elab rahus ja muretult,
ilma et keegi teda hirmutakgJr 46: 27).

Paastmine saab |6puks Ulemaailmseks: kdik maaikmadasaavad seda naha (Js 25: 6—
10a). Piibli dpetusele 16plikust Ulemaailmsest paésest on iseloomulik, et pdhjus, miks

paastmine on vajalik, on Jumalast loobumine, spatfalangemine. Paastmise kaudu toob
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Jumal kogu oma loodu alguparasesse olukorda, teaeria koéigist pattulangemise
havitavatest mojudest ja taastab kooskdla, tekkikke, tervise, 6nne jne (Js 11: 1-10, 12:
1-6; Hs 47). (IRT 1991: 79)
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2. PAASTMISE SISUST UUES TESTAMENDIS SEOSES ERINEVAE
KREEKA SONADEGA

Selles peatilkis uurin esmalt paastmisega seotuek&rednu, nende tdhendusvélju ja
esinemissagedust uues testamendis. Seejarel kasifirade esinemiskontekste ning
erinevaid paastmisega seotud kiusimusi. Alapeatékiddtuses lahtun esimese peatiki

jaotusest.

2.1. Paastmisega seotud kreeka s6nad

Kui pdhiline paastmist markiv heebrea tiviuwr, siis kreeka keeles on selleks vetliio
ja sellega seotub substantiividhtp, cotpia, cotplov, cotiplog ja liitverb diuochlo
(vt esinemissagedust tabelist 2). Teine paastatlisstav verb opvopar (vt tabel 2), mille
esinemissagedus uues testamendis on palju vaiKsemis 2003: 762)

Verbi clw tdhendusvélja jaavad ‘sailitama tervena’, ‘alaldhma’, ‘padstma’, ‘ohust
paastma, endist turvalisust ja heaolu taastamahjtstamatult hoidma’, ‘tervendama’,
‘terviklikuks tegema’, ‘uuesti looma’, ‘vabastamakaitsma’. Substantiivid valjendavad
samu tadhendusnianssestp ‘paastja’, ‘vabastaja’, ‘alalhoidjagwotnpia ‘vabastamine’,
‘paaste’, ‘paasemine’, ‘alalhoidmine’, ‘paastmisseid’, ‘paastmissindmusgotipilov
‘pddstmine’, ‘paastmisviis’, ‘paastmis-sdnum’icotmplog ‘paastmise toomine’,
‘padédstmine’. Liitverbdwonlo kannab tahendust ‘padstma taielikult ohust’, ‘vedraa

millestki’, ‘alal hoidma’, ‘tooma millestki turvadielt |abi’, ‘tervelt [&bi viima’,
‘tervendama’, ‘paastma’. Viimane esineb uues testatis 8 korral. Vélja arvatud Mt 14:
36 ja 1Pt 3: 20, esineb see Uksnes Luuka kirjstigiRT 1991: 80; Marshall 1992: 720;
Harris 2003: 762; GEL 1989: 61, 240-242; Busse 19%8)

Verbi poopar tdéhendusvaljas on jargmised tdhendused: ‘enddgudmbama’, ‘ohust
valja tdmbama’, ‘kaitsma’, ‘paastma’, ‘vabastamiRT 1991: 80; Marshall 1992: 720;
GEL 1989: 241; Kasch 1993: 998-999). Mitmgtéopar esinemiste taustaks uues

testamendis on vana testamendi kasutus, mida dalewana testamendi tsiteerimine (nt
Mt 27: 43 — Ps 22: 9; Rm 11: 26 — Js 59: 20), seigée laenamine (nt Lk 1: 74 — Ps 97:
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10; 2Tm 3: 11 — Ps 34: 20; 2Ts 3: 2 — Js 25: 4Vvéinalik motte laenamine (2Kr 1: 10 —
Ps 56: 14; li 5: 19-20) (Lichtenberger 1994: 214).

Septuagintas on kreeka vesthlw ja selle tuletised enamast~ vasteks,sichcm
agan vasteks (vimase vasteks voib olla k&(w). pvopar on enamasti tlvex:
vasteks. Teiseks tiver1 vasteks ortEapéw. Seda verbi on kasutatud uues testamendis

vaid 8 korral tdhenduses ‘vélja vOtma, tdmbamaemeldama’, ‘vabaks laskma’,
‘vabastama’, ‘eraldama’, ‘valja valima’, ‘padstmdiimane tdéhendus esineb jargmistes

kirjakohtades: Ap 7: 10.34, 12: 11, 23: 27. Mdnikaon tlive 981 vasteks kashlo.

(Bergmann 1976: 97; Botterweck & Ringgren 1987:;39&hrer 1988: 1132; Kasch 1988:
988; Lambrecht 1990: 1; GEL 1989: 241)
Tabel 2. Verbi cilw, sellega seotud substantiivide, litvediucdlo ning verbipbdopon

esinemine uue testamendi raamatutes (,Konkordanz [Rovum Testamentum Graece”
1987 jargi)

olw | coMp | compia | cOTAPOV | COTPOS | Sroc)l® | pHopom Kokku
Mt 16 1 2 19
Mk 15 1 16
Lk 17 2 4 2 1 1 27
Jh 6 1 1 8
Ap 13 2 6 1 5 27
Rm 8 5 3 16
1Kr 9 9
2Kr 1 4 3 8
Gl 0
Ef 2 1 1 1 5
Fl 1 3 4
Kl 1 1
1Ts 1 2 1 4
2Ts 1 1 1 3
1Tm 4 3 7
2Tm 2 1 2 3 8
Tt 1 6 1 8
Fm 0
Hb 2 7 9
Jk 5 5
1Pt 2 4 1 7
2Pt 5 1 2 8
1Jh 1 1
2Jh 0
3Jh 0
Jd 2 1 1 4
[Im 3 3
Kokku 107 24 46 4 1 8 16 207
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Paastmise tahendusvalja kuuluvaid sénu esineb testamendis 207 korral. Sénade
kasutus on sagedaim Luuka evangeeliumis ja Apestigudes (mdlemas esineb sénu 27
korral, vt tabel 2). Ule 10 korra esineb paastnasegotud sénu Matteuse ja Markuse
evangeeliumis (vastavalt 19 ja 16 korda) ning Rodimjas (16 korda). Mujal on sdnade
esinemus vaiksem vdi puuduvad siin kasitletavadddaidse (vt tabel 2).

Vaatamata sellele, et paastmisega seotud sonaaladitilekaalukalt evangeeliumites,
ei ole see seal domineeriv sdnariihm (samal viggjunseda on naiteks Jumala riik). See on
eriti iimne Markuse evangeeliumis. Matteus seosedsuse tulemise tema péaastja rolliga,
aga ei arenda terminoloogiat oluliselt. Luukas psatia teemat téhtsaks sunninarratiivides
ega kaota seejarel seda mitte kunagi silmist, agaimoloogia kohta ei saa telda, et see
oleks seal esilekiiindiv. Johannese evangeeliumisalh&Gee sdnarihm kull vaiksema,
kuid paljutahendusliku osa. (Marshall 1992: 724)

Paastmise keel saab nahtavaks erinevates uue ésstamaamatutes erinevate
nuansside kaudu. Pauluss clo ja cotpia ilmselt Usna kavatsetyliiratud inimese ja
Jumala vahelise suhtega. Kui Paulus viitab teist#iudele, millest vabastamist ta
Jumalalt palub ja vastu vétab, siis ta kasutabiveibuail. Pauluses®lw kasutamisele on
iseloomulik, et verb viitab nii apostli kui ka teaskristlaste oleviku misjoniptitdlustele,
aga ka Jumala otsusele tulevikus. Esimene puuduotaiese kuulumist kogudusse kui
Kristuse ihusse, teine inimese igavest paastnkieerSter 1993: 992; Radl 1994: 321)

Piibellikus kasutuses on paastmine tldtermin, masgib igasugust kasu, fuusilist voi
vaimset, mida Jumal laseb armuliselt osaks saachestele. Heebrea verbiin (v hif)
ja kreeka verbo®lm kasutus, nii fuusilise kui ka vaimse tervenemisktas, peegeldab
piibli holistlikku vaadet paastmisele. Selle voilbkku votta heebrea terminissoy
‘rahu’, mis viitab isiklikule terviklikkusele ja lalule igas suhtes. Uue testamendi kreeka
keeles saab paastminenfnpia) tdhenduse ‘loodu puutumatu, terve ja téiuslikekal
sailitamine vdi terve ja taiusliku oleku taastamimeotnpio algne vana testamendi varving
tuleb uues testamendis esile mitmetes vana testhrisaatides (nt Lk 1: 69 — Ps 132: 17;
Ap 13: 47 — Js 49: 6; 2Kr 6: 2a — Js 49: 8 jt)plilopadstmine tdhendab uues testamendis
nii nagu ka vanas testamendis kdige tagasipodrduaiggiparasesse, Oigesse, sellele
loomises moeldud olukorda ja pattulangemise koikitlekatuslike tagajargede
tihjakstegemist. Paastmise 16plik eesmark on estdlusmiskirkus kui ka taiuslik osadus
Jumalaga uues loodus. (Harris 2003: 762; IRT 1801 Schelkle 1994: 327)
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Paastelooliselt vaadatuna on paastnkeéh tahku. See on taitunud tdsiasi: kes usub,
on paastetudTa on vabastatud patu hukkam@istust ja karistusieg tal on eluosadus
Jumalaga Kristuses ja osasaamine tema elust. Uskli@igeks mdistetud. Paastmine on
siiski ka jatkuv: uskliksaab paastetudakkamatult, saades puhitsetud Kristuse taiusliku
sarnasuse poole. Paastmise |0pp-periood kuululvikile usklik paéstetakseleesuse
saabumisel ja ta kogeb kirgastumist. (IRT 1991: 81)

2.2. Jumal toob péaéste Jeesuses Kristuses

Nii vana kui uue testamendi tuum on kuulutus, efispé annab Jumal: Uhel juhul
eksoduses, mis t0i kaasa fuusilise vabanemiseel tpibul ristil, mis t6i kaasa vaimse

vabanemise (Harris 2003: 763).

Nimi 'Incovc ‘Jeesus’ on kreeka vorm heebreakeelsest nimgst'Jeesua’, mis on
hilisem luhendatud vorm nimestim ‘Joosua’. Nimi tahendab ‘Issand paastab’ (Harris
2003: 762). Pidades silmashlo ja cwtpio Kui kesksete paastmisega seotud mdoistete

olulisust uues testamendis ja nende sagedast kasasimesel 107, teisel 46

esinemisjuhtu), tOstatub kusimusotip’i ‘paastja’ suhteliselt harvast kasutusest (24
esinemisjuhtu, vt tabel 2 lk 40). Oscar Cullmanf86@: 242) arvab, et uues testamendis
tuleb vahemalt seal, kus vOib eeldada teadmisi re@eckeelest, vbtta arvesse isikunime

Jeesus tahendust selle algupéara kui titlivp 'Incovg parast. Tegelikult tAhendas Jeesus

juudi kdrvadele sama, misotp, mis vOib seletada, miks tiitelotp ei saanud Jeesuse
aunimetuseks Palestiinas: seda kasutades oleksugidardama isikunime Jeesus. Teine
seletus, miks tiitlitcotp Jeesuse puhul enamasti ei kasutatud, vOib ollaetesellega
nimetati inimlikke valitsejaid (nt keisreid), talsteanda neile jumalikku staatust voi au.
(Van Aarde 2005: 9; Cullmann 1963: 239-240; Luted997: 1082; Foerster 1993: 1015)
R&aakides Jeesusest kui paastjast, omistavad eisiithedlle rolli, mis oli Jahvel
judaismis. Kuigi see termin vdis vanas testameridibtida ka maiste liidrite kohta
(kohtumdistjad, kuningad), kasutati seda Ulekadtulsiiski seoses Jahvega. Nii
paastmisplaan kui ka paastmisvahendid ja tulemiisellivad Jumalale, maailmakdiksuse
valitsejale ja Kristusele. (Marshall 1992: 724; IR991: 81) Paastmise ja paastetegude

algatajaks on uues testamendis tihti Jumal voiukedrksikutes naidetes Paulus (nt Rm 11:
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14; 1Kr 9: 22, 10: 33; 1Ts 2: 16), teine kristlafiddises tahenduses Jk 5: 20, kellegi
abikaasa 1Kr 7: 16, Timoteos 1Tm 4: 16) vdi kogu@as23). (Radl 1994: 319)

Uues testamendis kasutatakse tiitittip ‘Paastja’ vaid 24 korral (16 korral viitab see
Jeesusele ja 8 korral Isale) ja seda leidub vadistds (kronoloogilises mottes) raamatutes.
Varakristlikes kirjutistes ei olnuBaastjaJeesuse tiitlitest kesksel kohal (erandiks on 18ik
Filippi kirjast). Esimest korda esineb see suhidflidhilisel ajal Luuka ja Johannese
evangeeliumi juhuslikes I6ikudes (Lk 2: 11 ja JM2), sagedamini karjasekirjades ja 2.
Peetruse kirjas. Jeesus ei nimetanud ennastasgp’iks (vOimalike pdhjuste kohta vt
eestpoolt). Varakristluses mangis domineerivattitgd koplog ‘Issand’, mis oli ,nimi Ule
kdigi nimede”. Seega ei ole uUllatav,aibtip esineb sageli kdrvukivprog'ega (vt Fl 3: 20;
2Pt 1: 11, 2: 20, 3: 2.18). Vana testamendi JumadadusPaastjakanti Ule Jeesusele usu
pbhjal temasse kui Ulestdusnud Issandasse. Méguc, eeldab ka tiitebotmp Jeesuse
maise t00 lBpuleviimist ja selle kinnitamist temkengdamisega. (Cullmann 1963: 238,
241-242; Schelkle 1994: 326)

Pastoraalkirjades kasutatakse tiilibvtip nii Jumala (6 korral, 1Tm 1: 1, 2: 3, 4: 10;
Tt 1: 3, 2: 10, 3: 4) kui Jeesuse Kristuse kohtadeal, 2Tm 1: 10; Tt 1: 4, 2: 13, 3: 6).
ocot)p’i kimnest néitest kolm on 1. Timoteose, Uks 2. dieose ja kuus Tiituse kirjas.
Uksnes (he korra (1Tm 4: 10) kasutataksernp'i predikatiivselt, mujal esineb tiitel
cotp Nuov ‘Mmeie Paastjamuov ei tihenda vaid seda, et Jumal on ,meie Paastd,
ka et ta on kdikide inimeste Paastajtmp tdhendab, et Jumal on Paéastja, keda me teame
ja kellesse me usume. Tiitiheie Paastjakasutatakse Tiituse kirja igas peatikis, esmalt
Jumala suhtes (Tt 1: 3, 2: 10, 3: 4) ja siis mgaeparast Jeesuse suhtes (Tt 1: 4, 2: 13, 3:
6), mis on mojus tunnistus Jeesuse kui Paastjalikknaest. Teistes Pauluse kirjades
esineb see tiitel Kristuse kohta Efesose ja Fillpgas (mblemas korra, vt Ef 5: 23; FI 3:
20). Apostlite tegudes (Ap 5: 31, 13: 23) ja kasetdés kirjades on see tiitel omistatud
Jeesusele (2Pt 1: 1.11, 2: 20, 3: 2.18, 1Jh 4: K4ipolsetes kirjades kasutatakse seda
tiitlit Jumala kirjeldusena Uksnes Juuda kirjas Qa 25). Varakristlikus kirjanduses
kasutatakse seda tiitlit Jumala kohta harva (liseksla kirjale tksnes Lk 1: 47 ja 6 korral
pastoraalkirjades). (Luter Jr. 1997: 1074, 10823108&arris 2003: 763; Cullmann 1963:
242; Foerster 1993: 1016-1017)

Jeesusest kui Paastjast annab esmalt tunnistustriemn Nii kuulutab ingel Maarjale

Jeesuse ehk Paastja sunnist:
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JAra karda, Maarja, sest sa oled leidnud armu Jumglures! Ja vaata, sa jaad
lapseootele ja tood ilmale poja ja paned talle nisdeesus(Lk 1: 30-31, vt ka Mt 1: 21).

Maarja poordub Jumala kui Paastja poole kiitusigaiu

~Ja Maarja Utles: ,Mu hing Ulistab Issandat ja muaim hdiskab Jumala, minBaastja
parast, sest ta on vaadanud oma teenija madaluake & (Lk 1: 46—-48a).

Siin on viide vanale testamendile (vt Ha 3: 18)s mditab, ebotp’i kasutamine Jumala
kohta oli m@jutatud algul vana testamendi kasutug8shelkle 1994: 326)

Maarja kiituslaulus véljendub selgelt, et Jumalniriema kui ka kogu rahva péaastja.
Jumala tegu kujutatakse vOimsa teo terminites: u@ianja uhke vastu (need, kes
vastastavad end Jumalaga) ning vaese ja alandiikal jneed, kes usaldavad Jumalat).
Jumala tegevust ndhakse osana pikast ajaloostsS&lliendub Jumala armuline hool oma
valitud rahva eest. (Marshall 1992: 723)

Ingel kuulutab ka karjastele P&aastja sunnist. 8iitab comp Kristusele ning see
esindab hilisemat kristoloogiadmtnp votab kokku Kristuse kogu teenistuse ja eesmargi.
(Schelkle 1994: 327) Ingli sbnades on kokkuvdtlikrtistus Kristusest:

~Arge kartke! Sest vaata, ma kuulutan teile suu@né, mis saab osaks kogu rahvale, et
teile on tdna sindinud Taaveti linnR&aastjg kes on Issand KristugLk 2: 10-11).

Mida Matteus utles dlima luhidusega (vt Mt 1: 2%gda véljendab Luukas laiemal
Iduendil. Kérgelennuline keel viitab mitte ainuéiekuse péritolule, tema messiaanlikkusele
ning positsioonile Issandana, vaid ka selleleaeirt Paastja. (Marshall 1992: 723)

Jeesus ise tunnistab, et ta on tulnud maailmarpaist

.Mina olen tulnud valguseks maailma, et Ukski, kesb minusse, ei jadks pimedusse. Ja
kes iganes mu sdnu kuuleb ega pea neist kinng gidlei mdista mina kohut, sest ma ei ole
tulnud maailma tle kohut mdistma, vaid maailpd@stma (Jh 12: 46-47).

Johannese jargi tuleb inimene paasta vaimse teadooisdusest ja pimedusest, selleks et
inimene oleks vBimeline ndgema ja tundma Isa RMaa der Watt 2005: 107).
Inimesedunnistavad Jeesuse paastest:
1) puhakojas votaBiimeon Jeesuse sille ja valjendab oma r66mu paastest:

Jssand, niild sa lased oma sulasel lahkuda rahua @tiust médda, sest mu silmad on
nainud sinupaastet mille sa oled valmistanud k&igi rahvaste silme eé (Lk 2: 29-31);

2) Peetrusja Johannestunnistavad Suurkohtu ees neile, kes Jeesusenkugakivi
on tunnistanud kdlbmatuks”, et nad on tervendanlgbsuse Kristuse, Naatsaretlase nime
abil” (vt Ap 4: 10):

»Ja kellegi muu labi ei olgpaastet sest taeva all ei ole antud inimestele Uhtegit teime,
kelle labi meichbaéstetaks (Ap 4: 12).
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Teiselgi korral astub Peetrus koos teiste apogditeuurkohtu ette, sest nad olid vaatamata
keelule 6petanud Jeesuse nimel. Apostlid kostavad:

~Jumal on just tema oma parema kdega lUlendanudkduja Paastjaks andma lisraeli
rahvale meeleparandust ja pattude andeksandn@isp’5: 31, vt ka Ap 13: 23).

Siin esinevad parallelseltipyov (‘valitseja, juht’) ja cotip. See viitab nii juudi
messiaootusele kui Jeesuse tuleku tdhenduseleus)éd@s vabastama pattudest, mitte
Rooma v&imu alt. (Foerster 1993: 1015-1016)

3) Sakarias kiidab Jumalat, kes on ,aratanpédastesarve oma sulase Taaveti soost”
(vt Lk 1: 69);

4) Johanneseesimese kirja Uhekordne tiitli Paastja kasutus té@lngpaastmise Uldist
pakkumist, mis on Jumala inimkonnale suunatud aigatirmastuse keskpunktiks — Jumal
lakitas oma Poja (vt 1Jh 4: 9). Paastmise on tekatictsaadavaks Jeesus kui Paastja.

~Ja me oleme néinud ja tunnistame, et Isa on lakith Poja maailmaPaastjaks.Kes
iganes tunnistab, et Jeesus on Jumala Poeg, ggiEb Jumal ning tema pusib Jumalg&Jdh
4: 14-15, vt ka Jh 4: 42).

Kuigi sdna esineb kirjas vaid thel korral, on pédise pdimitud teiste teemadega. Kiri
keskendub igavese elu praeguse kogemise Kinniter(ient 1Jh 2: 24-25, 3: 14, 5: 10—
13). Inimesed saavad ,igavese elu” usu kaudu JuRgjasse (vt nt 1Jh 5: 13). Nad vbivad
teada, et nad on Jumala lapsed Jumalast sundiiski vt nt 1Jh 3: 9, 5: 1-5). Neil on
osadus temaga ja Uksteisega, mis valjendub arneasiusnala ja ligimese vastu (vt nt 1Jh
1:6-7, 2: 10, 4: 7). (Luter Jr. 1997: 1083; Van erwe 2005: 438-440, 449, 454)

5) Jeesus on labi ristisurma ja Ulendamise igayEseste allikas ja paaste rajaja.
Sellest annab tunnistulsieebrea kiri, millele on iseloomulik, et saabuvat paastet ndbak
juba olevikulisena. Jeesus on taiuslikuks saannddtase kaudu.

.Ja olles kill Poeg, dppis ta kuulekust selle lamida ta kannatas. Ja kui ta oli saanud
taiuslikuks, sai ta igaveggiastetoojaks kdigile, kes on talle kuulekad (Hb 5: 8-9);

~Sest Jumalale, kelle paralt on k8ik ja kelle lan k&ik, oli kohane, et ta teeks kannatuse
kaudu taiuslikuks neng#iésteRajaja, selle, kes viib kirkusse palju lapgiib 2: 10);

~Jeesusel on aga selle tottu, et ta jaab igavestiudetamatu preestriamet. Just seepéarast
ta vOibki pariselpaéstaneid, kes tulevad Jumala ette tema labi(Hb 7: 24—-25a);

Heebrea kirja autor kujutab Jeesust nii kangelaslkabastaja kui ka alandliku
ulempreestrina. Need kaks Kristuse paastva t00 etdpdegeldavad inimese keerukat
olukorda, milles Jumala eesmargid taide viiaksee(Bter 1993: 996, Koester 2005: 365)
6) taevas Ulistatakse Jumalat paaste eest:
» Paasteon meie Jumalal, kes istub troonil ja Tallefim 7: 10b, vt ka 12: 10, 19: 1).



lImutuse raamatus, kus kasutataksegi kolmel kokraid substantiivicotnpia, on
paastmisel sarnaselt vana testamendiga vdidu niadssilutatakse, et paaste kuulub
Jumalale. Jumal on paaste algpbhjus ja teda kkdetddpuleviidud paastmise eest.
(Foerster 1993: 998, Du Rand 2005: 469)

2.3. Paastmise lahteks on Jumala arm ja armastus dsuses Kristuses

Paastmine on taielikult Jumala t66. Inimesel eimiagit voimet end paasta. Paastmine
tuleb Jumala vaba ja armulise valiku kaudu. Junzaita on Issanda Jeesuse Kristuse
paastet6d kaudu osutatud armutegu — Jeesus sasieks patuste parast. Jumala paaste
and ei ole midagi vahemat kui tema armulise jadtalaa loomuse véljendus. Inimene saab
paastetud Jumala armust ja armastusest, mittedegudiga hoolimata sellest ei saa keegi
paastmisest osa usuta. Paastev usk on Jumala attd {nmlik saavutus), aga see
kingitakse vaid neile, kes ei tdmbu eemale ega ytaadma stdant. Nii ei saa paastmine
ega paastmiskindlus olla kunagi iseenesest moisteéta(Joubert 2005: 202-203; IRT
1988: 118-119)

Uues testamendis on Jumala armust saanud peaniGésiene armu téhistav séna on
yapic ‘arm’, ‘meeldivus’, ‘soosing’, ‘heasoovlikkus’, fenuand’, ‘tdnu’ (IRT 1988: 117).
Septuagintas kasutatakse seda enamasti FOnaeastena. MOoistegapic on saanud
uustestamentlik jumalasuhe kvalitativse maaratlusemu Jumal ei ole kunagi elust
isoleeritud, vaid on aluseks sellele, mis on hearpauline.yapig sisaldab héaid sénumeid
(vt Lk 4: 22; Jh 1: 15-17; Ap 14: 3). Arm on Jumklaingriigi tdeline eristusmark. Kuigi
Jeesus ise ei kasuta moistépic, valjendavad tema sdnad ja teod Jumala armu.

Pauluse kirjades omipic osa kirjutamisstiilist. Paulus kasutab termingustervituses
ja kirjade sissejuhatuses, aga ka kokkuvotte dmsssinades (nt 2Kr 1: 2—3, 13: 13; 1Tm 1:
1-2, 6: 20-21; Tt 1: 4, 3: 15 jne). Ta seob sefl@ @postli kutsumisega (Ap 20: 24; 1Kr
15: 10; Gl 1: 15-16; Ef 3: 2.7-8). Ta seob armuerdinult Jumala, vaid ka Kristusega,
kelle labi on inimesel ligipdés armule ja rahu Jlaga (vt Rm 5: 1-2; 2Kr 8: 9). Inimene
saab ennast anda Jumala armu hooleks (vt Ap 1412640). Kristusest eemaldumine
tdhendab aga armust &ralangemist (vt nt Gl 5Jéulfert 2005: 191, 197; IRT 1988: 118—
119)

Jumala armastust valjendav kreeka sOnaoginn ‘armastus’, ‘sigav kiindumus’,

‘hool’. Septuagintas kasutatakse seda tavalisela 3% vastena, harvem sorman?
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vastena. Uues testamendis saab Jumala armastuslitcavama koha. Jumala paastetdo
rajaneb tema armastusel. Jumala armastus valjekilgb taiuslikumana Kristuses. Poeg
on Jumala igavese armastuse kehastus ajas, KEstaab Jumala armastus inimesed katte
(vt nt Jh 17: 22-23.26; Rm 5: 8-9, 8: 35.38-39;5Gb) ning nii seatakse inimesed ka
uude suhtesse ligimesega (vt nt Mt 22: 37-40; Jh343-35; 1Jh 4: 19-21)lumala
armastus valatakse usklike siidametesse PiUha Vaaundukja nad saavad kindluse
I6plikust pdéstmisest (vt nt 1Jh 4: 16-18; Rm 5:Uskuv kogudus, keda Jumala armuline

armastus ayann vabastab, saab osa jumalikust, taevalikust armestu See on

ennastohverdav armastus, mis haarab endasse ld#kjagedki; isekad kavatsused on
sellest kaugel. See on teeniv armastus, mis eootakasu (vt 1Kr 13: 4jj) ja mis puudutab
inimesi, kes ei ole seda ara teeninud. (IRT 19924=206; Quell 1988: 8)

Johannes ei raagi nii tihti armust kui seda teelteksé Paulus, sest tema armastuse
moiste (mis on Johannese peamdiste) sisaldab sestrermu mdistet. Kogu Kristuse t66
esitatakse Jumala armastuse teona (vt Jh 3: 161363 Aga ka Johannese jargi
valjendab arm Jumala totaalset péaéastmistegelikkastsunnitab osadust pattude
andeksandmise alusel (vt nt Jh 1: 14.16-17). (18881119; IRT 1991: 205-206)

Nii nagu vanas testamendis on ka uues testamendisga tihedalt seotud mdisteks

halastus, mida margib soracoc ‘halastus’, ‘kaastunne’. Septuagintas kasutataesia
enamasti sGnagr, harvem sdnaa) vastenagieog hdimab Jumala halastust, aga sageli

ka suhtumist, mida Jumal inimeselt nduab (vt nt Mt13, 23: 23). Viimast valjendab
kujukalt halastaja samaarlase suhtumine (vt Lk 3®:37). Jeesus nimetab halastajaid
ondsateks (vt Mt 5: 7). Inimene kogeb halastusrgdddes Issanda poole. See avaldub
pimeda Bartimeuse appihitus: ,Taaveti Poeg, halagta peale!” (Mk 10: 47-48) ning
Pauluse tddemustes (vt nt 1Tm 1: 12-13.16; Fl 2. Rifmesele esitatud halastuse ndue
toetub Jumala halastusele (vt Mt 18: 33). Vorrelpemismiga on siin uus joon see, et
Jumala halastust tuntakse Kristuses ja KristusdkaiBultmann 1988: 223)

Selles suhtes, mis on paastmise lahteks, tekkigmkigs algristikoguduse péaevil.
Paulusel ja Barnabasel tuli minna Jeruusalemmhisiinuse pérast, mis oli tdusnud just
paastmise pinnalt (vt Ap 15: 1jj). See tilikisimaisunas vahemalt algselt tahelepanu
sellele, millel rajaneb koguduse liikmeks oleminkas timberldikamisel voi armul (Radl

1994: 321). Oli neid, kes hakkasid Opetama, et tpéfs eeltingimuseks on
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Umberldikamine. Nende vastu ja paganate poolt kabluapostlite ja vanemate
ndupidamisel Peetrus, kes tunnistab, et tema, P@lBarnabas on paastetud armu labi:

.ENnt meie usume engaastetudolevat Issanda Jeesusgmu labi samal kombel nagu
nemadki”(Ap 15: 11).

Inimene saab paastetud armust, mitte tegudest. dgimdab paastmisviisi, mis on
jarsult vastupidine Seaduse (tegudega teenitudséiguenda vabastamise) paastmisviisile.
Oigeksmdistmine tugineb Jumala armule, Seadusestolei siin kasu. Seaduse
mittetbhususe pdhjuseks apoprio ‘patt’ (vt Rm 7: 7-12, 8: 1jj). (Joubert 2005: 19BT
1988: 119)

Inimene — nii juut kui kreeklane — on patu vdimu (@ nt Rm 3: 9-11) ning vajab
Jumala armu ning andeksandmist. Ta mdistetaksekDi@ecordow), kui ta vétab vastu
Jumala Gigused(kaiocvn) tema vae ja paadstena Jeesuses Kristuses. Sewdiashe
toimub usu labi. Oigeksmdistmises asetatakse ingniggesse suhtesse Jumalaga. Oiglus
ja arm on elavalt ihendatud k8igiks aegadeks jgekdiigavamal tasandil. Jumala 8igus on
Kristuse paasteteos samaaegselt kohtulik ja areau|8chrenk 1988: 171, 173)

Nii seob Paulus Jumala diguse evangeeliumi ja usuga

.Sest ma ei hdbene evangeeliumi, see on ju Jumédm péasteksigaihele, kes usub,
juudile esmalt ja siis kreeklasele. Sest Jun@adpison ilmunud evangeeliumis usust usku, nii
nagu on kirjutatud: ,Agadige (dikoiog) jAdb usust elama!™(Rm 1: 16-17, vt ka Gl 3: 11).

Peetruse kirja algustervituses tulevad samuti kbeaile digus ja usk:

.neile, kelle osaks on saanud meie omaga samaskadlk meie Jumala aastjaJeesuse
Kristuse diguse labi: ,, Armu ja rahu saagu teile rohkesti Jumala ja Jeesusdg resanda
tundmise kaudu!'(2Pt 1: 1-2).

Paulus raagib armust ja digekssaamisest ka PlmawMaiigavese elu kontekstis:

.Seda Vaimu on ta meie peale ohtralt valanud Jee$(ristuse, mei@aastjalabi, et meie,
temaarmust digeks saanudleksime igavese elu parijaiks lootuse pohj@it 3: 6-7).

Jumala armu ja paastet on kogetud minevikus, k&getalevikus ja tulevikus. Tihti
on need moisted omavahel labi p&imunud. Ehkki Psaléu on paastmine peamiselt
tulevikuga seotud ehk eshatoloogiline mdiste, Wietee samuti olevikku. Eshatoloogiline
.praegu” sai alguse Kristuse lakitamisega siia inaai (Foerster 1993: 993-994;
Bultmann 1988: 223).

+Aga olles kaasabilised me manitseme teid, et tealaarmu (yépic) ilmaaasjata vastu ei
votaks, ta ttleb ju: ,Ma olen sind kuulnud soodagll ja aidanud sincpaast@aeval.” Ennée,
niud on dlisoodus aeg! Ennae, nlldpédstpaev!” (2Kr 6: 1-2);

-Kui aga Jumala, meiePaastjaheldus ja inimesearmastus ilmus, siispé@éstismeid —
mitte Giguse tegude t6ttu, mida meie nagu olek&ined, vaid omdalastust((ieoc) modda,
uuestisiinni pesemise ja Piha Vaimu uuendamise kgid3: 4-5).
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Arm ja usk fiotic) kuuluvad lahutamatult kokku, olles antiteesikadiesele opog).
Usu kaudu voétab inimene armu vastu ja usu kaudwtaidjsee inimese elu tervikuna.
Paulus tunnistab armust osasaamisest. Tehes senfmjad ta tavalises kolmikus lootuse
armuga ja seob armu paastmisega. (Conzelmann 1988+-1305)

-Aga meie Issandarm on olnhud Ulivdga suur koossu ja armastusega, mis meile on
antud Kristuses Jeesuses. Ustav on see sOna jibvigati vastuvotmist, et Kristus Jeesus on
tulnud maailmagpaéstmapatuseid, kelle seast esimene olen mi(iam 1: 14-15);

~Sest teie oletearmu labi paastetud usikaudu — ja see ei ole teist enestest, vaid see on
and Jumalalt — mitte tegudest, et Ukski ei saakielkia” (Ef 2: 8-9, vt ka Ef 2: 4-5).

Juuda kiri kutsub tles ootama Jeesuse Kristusetigtagaveseks eluks (vt Jd 20-21)
ja osutama halastust:

.~Ja halastage(ghedw) nende peale, kes kahtlevaufiastkeneid tulest vélja kiskudes.
Teiste pealdalastageaga kartuses, vihates lihaliku loomuse poolt riuedatitidki” (Jd 22—
23).

Jumala armust vdivad kéik inimesed osa saada:
»~Jah, Jumalaarm on ilmunudpaastvanadigile inimestele ... (Tt 2: 11).
Jumal kutsub inimesi oma armu jargi, mitte teguidgij

.kes on meidpaastnudja kutsunud piiha kutsega, mitte meie tegude j&ajd omaenese
kavatsuse jarmu jargi, mis meile on antud Kristuses Jeesuses egamesi aegu ... [2Tm 1:
9).

Kes sellele kutsele vastavad, kogevad jatkuvalt ems Jumala armu. Nad elavad Jumala
headuse ja armu toimimisalas, mis on saanud oleydalatoloogiliseks tdelisuseks”
Kristuse surma ja Ulestdusmise kaudu. (Joubert:2D8E Malherbe 2005: 333)

2.4. Paastmine nduab inimeselt vastust

Paastmine on seotud Jumala sdna kuulmise ja JeesssevOtmisega. llma inimese
konkreetse vastuseta jadb Jumala arm vaid teoseks| vboimaluseks. Jeesuse tegevus
(6petamine, tervendamine, kurjade vaimude valjamesurnuist Ulesaratamine) naitab,
et sellele vdib reageerida kolmel moel. M6ned vaditaad ja tdukavad Jeesuse eemale.
Moned kahtlevad ega ole suutelised otsustama. Mdsedad ja lahevad oma vajadustega
tema juurde, jargivad teda ja leiavad taastamisetddstab paéstmine suhte Jumalaga.
Paastev usk ei saa olla lihtsalt intellektuaalrzeg ypeab olema eksistentsiaalne, mdjutades
inimese tegusid. (Steyn 2005: 86; Van der Watt 2008, 119; Joubert 2005: 204)
Paastmise keskmes on Jeesuse ristisurm ja Ulestiism see teeb paastmise
kattesaadavaks. Nii kuulutatakse ja pakutakse siefe evangeeliumi, mis on ,Jumala
vagi paasteks igathele, kes usub” (vt Rm 1: 16; 1K18). Paastmises sisaldub Jumala
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kutse ning inimese vastus sellele. Nii saab paioimeene paastetud, kui ta hltab appi
Issanda Jeesuse nime, ja see toob kaasa sisenkmiaéa riiki ja kuulumise kogudusse
kui Kristuse ihusse. Samas on paastmine jatkuvsesst kus inimene, kes on end lle
andnud Jumalale, kogeb vabastamist patust ja likgistliku taisea poole (vt Ef 4: 13; Kl
1: 28-29). (Harris 2003: 765; IRT 1991: 81)

Nii nagu vanas testamendis, on ka uues testamerédistmiskogemusega seotud
jargmised mdistedmeeleparanduysusk ja sBnakuulelikkus Meeleparandus muudab
hoiaku Jumala suhtes. See omakorda kutsub esitank&e muutumise, eriti pattude
dlestunnistamise ja nendest lahtiitlemise ndoMwt3: 6.8; Ap 3: 19-20, 17: 30Jsk
sisaldab usku Jumalasse ja Jeesusesse Kristusegbe2Q: 31, 14: 1; Ap 20: 21). Siin ei
ole tegemist kahe vdistleva uskumise objektigad usskuda Jeesusse tdhendab uskuda
Jumalasse; Kristuses paastab Jumal inimese (vt2JM4). Erinevates piiblikohtades
avalduvad selgeltsu kaks kilge evangeeliumi sénumi vastuvétmine ja puhendumine
Kristusele (vt Rm 10: 9; Jh 6: 35; Ap 10: 43). Ladiku ja vajalikuna kaasneb
meeleparanduse ja usuga ka ristimine (vt Mt 28:A®2: 38).Sdnakuulelikkus hdlmab
Kristuse kaskude, eriti armastuse kasu, silmasgetavt Jh 13: 34-35, 14: 15). (Harris
2003: 765)

Sellest, kuidas inimesed Jumalale vastavad, on testamendis mitmeid erinevaid
naiteid. Sakkeustunnistab oma pattu ja votab Jeesuse r66muga uvasigi Sakkeus on
patune, vBidab Jeesus sbna ja tegudega kurja nisgab paastmine oleviku reaalsuseks
kogu kojale (Schelkle 1994: 328). Sakkeuse kojebliteesus:

.Tana on sellele kojale tulnugééste sest ka tema on Aabrahami poeg. Sest Inimese Poeg
on tulnud otsima jpéaastmakadunut” (Lk 19: 9-10)

Olla kadunud tdhendab surma ja olla paastetud tiealu. Paastmine ja leidmine toimub
olevikus ja toob kaasa uue eluviisi alguse, milleenene hilgab mineviku patused
kombed. Sakkeuse loos on kokku vbetud Luuka paasoioogia, milles Inimese Poja
Ulesanne on otsida ja paasta kadunut; vabastadat pated, kes patu téttu on lahutatud
Jumalast. (Foerster 1993: 991; Marshall 1992: 728-Palva 1974: 198)

Vangivalvur saab Pauluselt ja Siilaselt vastuse oma pdletdieienusele:

wlsandad, mis ma pean tegema, ptidsed®” Aga nemad (tlesid,Usu Issandasse
Jeesusesse, si@asedsina ja su pere.'Veel samal d0selistiti tema ja kdik taomaksed.™
(Ap 16: 30-31.33)

Hermie C. van Zyl (2005: 149) on toonud vélja, ¢toatlite tequdes voib leida erinevaid

paastmisega seotud mustreid (vt nt veel Ap 2: 3y-8d kui tahta margata paastmise
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korda, vBib see olla jargmine: Jumal algatab, im@tekuulevad paastesénumit ja vastavad
sellele.
Ka Paulusekirjades avaldub selgelt, et paastmine nduab iretheastust:

.remas olete ka teie sellest ajast peale, mil tées&uulda tde sdna, ompaaste
evangeeliumi ...(Ef 1: 13a, vt ka 1Tm 1: 15).

Paulus, kes on ise kogenud Jumala armu ja andestiest:

.KUi sa oma suuga tunnistad, et Jeesus on Issa@nja sidames usud, et Jumal on ta
Ules aratanud surnuist, siis sirubéstetaksesest siidamega usutakse diguseks, suuga aga
tunnistataks@aasteks (Rm 10: 9-10).

Kuigi Jaakobuson rohkem huvitatud praktilisest igapaevaelustukagnas, viitab ta
monedele paaste aspektidele. Jaakobuse jargi an d@m, mis paastetakse. Jaakobus
eeldab, et usk on kogukonnas, aga ta ei 6huta koglakuskuma, vaid usku praktiliselt
naitama. Jaakobuse kirjas mangib usk otsustavapa@stmisel. Paastmine leiab aset labi
elava usu, mis kinnitatakse tegude kaudu; tuhiljaagkirjalik usk ei paéasta. (Botha 2005:
402, 404)

.Seeparast pange maha koik rivedus ja rohke kumjng votke tasaduses vastu sdna, mis
teisse on istutatud ja suudakastateie hinge”(Jk 1: 21, vt ka 5: 19-20);

.Mu vennad, mis on sellest kasu, kui keegi Utleltul on usk!”, aga tegusid tal ei ole?
Kas see usk suudab tepgaast®” (Jk 2: 14).

Peetruseesimeses kirjas on paastmise keel oluline. Nipaastmine oleviku reaalsus
Jeesuses Kristuses. See paastmine, mis on ,viia@gebalmis ilmuma” (vt 1. 5-6), on
astunud praegusesse r6dmusdnumi kuulutamise kaddl: (12). Ristimine véljendab
inimese vastust evangeeliumile. Peetrus kasutab rgstimise vordpildina Noa pere
paastmist, véljendades seda liitverbdgas®lm (vt ka 1Pt 3: 20)Barnett 1997: 1073)

.Selle vordkujuna paastab teidki nuud ristimine, mis ei ole lihaliku riveduse
korvaldamine, vaid hea siidametunnistuse taotlerimealalt Jeesuse Kristuse Ulestdusmise
kaudu ...”(1Pt 3: 21).

Peetrus seostab usu eesmargi hingede paastmiség@stmist on ette kuulutanud juba
prohvetid:

.Kui te vOtate vastu usu eesmérgi — oma hingeééste Sedapééasteton hoolega otsinud
ja selle tle juurelnud prohvetid, kes on ennustasedh armu, mis teile on tulnud1Pt 1: 9—
10).

Kui inimene on paastesdnumi vastu vétnud, tulebsklles pusida ja kasvada
Paastmisest osasaamisel ei ole oluline mitte aimktKristusesse, vaid ka tunnistamine
Kristusest. Paulus esitab korintlastele, kes onrudija vastu votnud evangeeliumi (vt

1Kr 15: 1), retoorilise kiisimuse:
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.ja mille l1abi te ka paéseteKas te peate kinni sbnadest, millega ma teile egaligmi
kuulutasin? Muidu olete kill ilmaaaegu saanud kshds” (1Kr 15: 2).

Paulus julgustab Timoteost:

.Pane tdhele iseennast ja Opetust, jaa kdigessiessst piisima, kui sa seda teed, siis sa
paastadenda ja need, kes sind kuulevgdTm 4:16, vt ka 2Tm 3: 14-15).

Paulus kirjutab filiplastele, et ,pusimine Uhesmas” Uhendab Filippi kogudust ja
apostlit; see on ,paaste tahiseks”. Siin vastahkdatdhukatus ja péadste, mis toob esile
eshatoloogilise aspekti.

LAinult kaituge Kristuse evangeeliumi vaariliselt,, et te pisite tGihes vaimus, voideldes
evangeeliumi usu eest, ega lase vastastel endthdmuillegagi, mis on neile hukatuse, teile
agapaasteahiseks, ning seda JumalalfFl 1: 27-28).

Apostli draoleku ajal peab kogudus vaeva nagema:

... valmistage endilgpdastetkartuse ja varinaga! Sest Jumal on see, kes tgigseb, et te
tahate ja toimite tema hea néu kohas€R! 2: 12c—-13).

Ka Peetrus 6hutab lugejaid:

.Nagu a&sjasindinud lapsed igatsege vaimulikku deltigspiima, et te selle varal
kasvaksitgpaastepoole, kui te olete tunda saanud, et Issand ondid|tPt 2: 2).

Sealjuures on voitluses valefpetajate vastu otgalsteohal, et usklikud kasvaks ,meie
Issanda j@aastjaJeesuse Kristuse armus ja tundmises” (2Pt 3: 18).
Juuda kirjas raagitakse ka thisest paastest njngegakse voitlema usu parast:

~LArmsad, ma olen igati putdnud teile kirjutada méileisestpaastest..., et ergutada teid
vBitlema piihadele kord antud usu paragitl 3).

Paastesdnumi vastuvotmine tahendab pigstesdnumi edasiviimist Jumal voib
kasutada iga usklikku kaasinimese paastmiseksidgju kasvas kogudus algristikoguduse
paevil, kasvab see ka tana:

»Issand aga lisapéaéstetuidpaevast paeva nende hulk@ip 2: 47b).
Siinjuures tuleb meeles pidada, et Luukas ei rakimeist sindmustest lihtsalt ajaloolisest
huvist l&htuvalt, vaid ta taaselustas need stindhluggjatele, kes elasid esimese sajandi
I6pus, et julgustada neid. See, et seal on rohdithimala algatust koguduse alguse taga ja
seda, kuidas Jumala s6na levis, oligi lugejatd@gtuseks. (Van Zyl 2005: 140)

Paulus raagib oma kogemusest paastesdnumi edaseliinmii juutidele Kkui
paganatele:

.- Ma olen kdigile saanud ko&igeks, et igal juabnedpéésta Aga seda kbike ma teen
evangeeliumi péarast, et saada selle kaasosalis€lst 9: 22b—23, vt ka 1Kr 10: 32-33).

Ka oma vangistuses naeb Paulus vdimalust ,kostageediumi eest” (vt FI 1: 16). Paulus

nimetab, et ta on ,vangis Kristuse pérast” ja dfudavennad on tema vangipdlve tottu
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hakanud ,veel suurema julgusega ja kartmatult radklumala Séna” (vt Fl 1: 13-14). Tal
on kindel teadmine:

» Sest ma tean, et see tuleb muligéstekseie eestpalve ja Jeesuse Kristuse Vaimu abi
kaudu” (FI 1: 19)

Peetrus kuulutab jutluses paastesdnumit. Siin eath&brvuti padstmine ja ristimine
(vt ka Ap 11: 14j)):

wLaske end paastasellest ségedast sugupdlvest!” Kes niid tema séstuwotsid, need
ristiti, ning sel paeval lisati nende hulka umbetktuhat inimest(Ap 2: 40b—41).

Evangeeliumi kuulutamisel on ka takistusi. Jeesudgib tdhendamissdnas kilvajast,
kuidas saatan vdib kilvatud sbna &ra votta:

.Teeaarsed on need, kes kuulevad, aga parast tulalat ja vOtab sbBna ara nende
stidamest, et had ei usuks ggeiseks (Lk 8: 12).

Pauluse missioongi on keskenduda apokaliptilisengaeliumi kui Kristuses paastmise
sOnumi kuulutamisele. Apostel raagib samuti nendest Sona vastu ei vota (vt 2Ts 2: 10)
ja kes takistavad paastesénumi edasiviimist (Dievél 2005: 322):

Jakistades meid rdédkimast paganaile nenp@astmiseks nii tdidavad nad igati oma
pattude md6tu. Aga viha on jdudnud nende pealédidp! (1Ts 2: 16).

Heebrea kirja autor raagib paaste kaotamisestigh, tes on ,maitsnud taevast andi” ning
»,ometi dra taganenud”. S6na ,taevane” margib kuisymmis tuleb taevast ja viib taevasse
(vt Hb 3: 1-2). Kuna inimesed ei saa taevasseignada, siis taevase anni maitsmine
saab vBimalikuks ainult siis, kui Jumal seda voaabl Jumalast aralangemine puudutab
neid, kes I6petavad suhte, mille Jumal algatasifv6: 4-6). (Koester 2005: 376) Ometi
tduseb selles kontekstis esile lootus kirja lugegathtes:

.Me oleme aga veendunud, armsad, et teie puhulugn barem jgpaastevdimalik, kuigi

me rddgime ndnda(Hb 6: 9).

2.5. Jumal paastab kdik rahvad

Uues testamendis hdlmab paastmine nii lisraeli ashvkui ka koiki rahvaid.
Paastmistbotus ei ole tksnes juutidele, vaid kakj#éle, kes on eemal” (Ap 2: 39, vt ka
Gl 3: 28). Jeesuses Kristuses ja tema vere lapaganad toodud Jumalale lahedale (vt Ef
2: 13.17). Paastmine on Uleuldiselles mottes, et kedagi ei ole vélja jaetud Jeckutsest
tulla tema juurde ja saada hingamine (vt Mt 11: 38-vbi evangeeliumi Uleskutsest
meeleparandusele ja usule (vt Ap 20: 21). (HaBBR32 764)

Paastmine puudutab hkiogukonda kui Uksikisikut . Piiblis on paéstmist kujutatud nii

kogukondliku kui individuaalsena. Vana testamentdla rdhutama esimest ja uus
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testament teist. Pauluse tavaline valjgndXpioto ‘Kristuses’ tihendab mélemad kiiljed

ning valjendab tugevat osasaamist Kristusest (VBKxt 5: 17.21). Usklik on isiklikus
Uhenduses Ulestbusnud Kristusega ja kogudusegKriaiuse ihuga. (Harris 2003: 764;
Joubert 2005: 199)

See, et Jumal paastab kbik rahvad, tuleb esileates uue testamendi kohtades.
Ristija Johannes kuulutab saabuvat paastet (vt 13)3 tsiteerides vana testamenti (Js 40:
3-5). Luukas kasutab laiendust, mis puudub Matteaddarkusel:

,Siis saavad k8ik inimesed nédha Jumal@istel’ (Lk 3: 6).

Kdnekas naide sellest, et padste puudutab kbikiardhon samaarlased. Nad kuulsid

patuse Samaaria naise tunnistust ja Jeesust riegitf) et tema on maailma Paastja:

-Aga naisele nad Utlesid: ,Me ei usu mitte enamuskbne tbttu, vaid me oleme teda ise
kuulnud ning teame nidd, et tema on testi maaiéistja™ (Jh 4: 42).

Paastmine ei ole siis piiratud juudi rahvaga. See roaailmale, kaasa arvatud
samaarlastele, kes olid ortodokssete juutide meélewala soosingust vélja jaetud. Just
nemad tunnistavad, et Jeesus on ,maailma Paastjgbgevad paastmist, isegi kui on
tOsiasi, et paastmine tuleb maailma ,juutidelt’, stseJumal on neid kasutanud
paastekuulutuse kanalina. Nii tduseb Messias listaga poOhjustab kdikjal Isa
kummardamist vaimus ja tdes (vt Jh 4: 22-23). el seisneb selles, miks juudid ise on
hiljanud Jumala poolt neile valmistatud paaste.lURaselgitab, et kiisimuse all ei ole
juutide 18plik langemine, vaid komistamine, mis tinud heaks paganatele (vt Rm 11:
11). (Marshall 1992: 723; Schelkle 1994: 329; Pdl9@4: 199)

Nelipihapéeva valguses tsiteerib Peetrus vanaresta(Jl 3: 5):

»Ja sliinnib, et igatiks, kes hliliab appi Issanda npééstetakse (Ap 2: 21).

Pldha Vaimu valjavalamine on tunnistus, et Issaed, dn rikkumata surma poolt, on ules
tbusnud ja ules lainud taevasse ja et varav pasesse, mida prohvetid olid kuulutanud,
on niud avatud (Barnett 1997: 1072).

Paulus palvetab lisraeli laste eest:

s-vennad, minu sidamesoov ja eestpalve Jumala ptietaeli laste eest on, et nad
paaseksitd (Rm 10: 1).

Paulusel on lootust lisraeli laste suhtes, kuigrgelile on osaliselt tulnud paadumus” (vt
Rm 11: 25).

.Jja ndnda paadsebldopuks kogu lisrael, nagu on kirjutatud: ,Siionistileb vabastajao
puouevog), tema kdrvaldab Jaakobist jumalakartmatuse(Rm 11: 26).
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Samas kutsub Paulus Ules palvetama kdikide inimeeste Kui tekst r6hutab, et Jumal on
kdikide inimeste vabastaja, vBib see olla reaktsigaostitsistliku mdtlemise vastu, mis
jagas inimesed valituteks ja kbrvaleheidetutekshé&le 1994: 326) Paulus tddeb:

ja tuleksid tde tundmiselg1Tm 2: 3-4).
Kuigi pastoraalkirjadest ilmneb, et Jumal tahab, kéik inimesed saaks pé&éstetud,
keskenduvad kirjad eelkdige nendele, kes on uskunumitte niivérd indiviidile, vaid
kogudusele (Malherbe 2005: 332, 356):

.Selleks me ju ndeme vaeva ja voitleme, sest nmaeolema lootuse pannud elava Jumala
peale, kes on kdigi inimeste, isearanis uskikéstjd (1Tm 4: 10).

Eelnevalt (vt salm 8) radgib kirja autor jumalakasst £0céBeia), mis hélmab nii selle elu

kui ka tulevase elu tdotust. Jumal on kdigi inineeptidstja selles elus ja usklike paastja
elus, mis tuleb. Nii ei saa paastet kitsendadaltaimdnedele. (Foerster 1993: 1017)

Paulus raagib juudina siinagoogi kuulajaskonnatiedés, et ,meile on lakitatud see
paastesdna” (vt Ap 13: 26). See on hea s6num Jeesuseshdas Taaveti jareltulijast:

~Sellesama mehe soost on Jumal oma téotust moddautbJeesuse lisraelilRéaastjaks
(Ap 13: 23).

Nii oli palju juute, kes jargnesid Paulusele ja mrasele (vt salm 43), aga ka neid, kes
nende sb6nu pilkasid (vt salm 45). Nad nendivads@tumit, mille juudid on tagasi
likanud, kuulutatakse paganatele (vt salm 46):

.Sest ndnda on meid Issand kaskinyda olen pannud su paganate valguseks, et sa
oleksid padasteksiimamaa otsani.” Seda kuuldes r6dmustasid pagarsadilistasid Issanda
sBna ning said usklikuks ..(Ap 13: 47-48a, vt ka Js 49: 6).

Nii vBivad paastmist kogeda koéik rahvad ja Paulss himetab ennast paganate
apostliks.

~-Aga ma raégin teile, paganatele: Kuna ma olen pagie apostel, austan ma oma ametit
— ehk ma saan kuidagi teha kiivaks neid, kellestggalane ma olen, ning méned nende seast
paastd (Rm 11: 13-14).

Paulusega seoses margivagio ja cotmpio misjonipuidluse eesmarki:

,Olgu teile siis teada, et see Jumabaastelakitatakse paganatele ja nemad votavad seda
kuulda” (Ap 28: 28);

.Ei ole ju erinevust juudi ja kreeklase vahel, sesesama Issand on ko&ikide Issand, rikas
koikide heaks, kes teda appi hiillavad. Sest igagkdhiitiab appi Issanda ninp&astetakse
(Rm 10: 12-13).

Paasteevangeelium kuulub kdigile rahvastele, ed reedla kuuldes voiksid pddrduda

Jumala poole ja saaksid paastetud.



2.6. Paastmise fuusiline ja vaimne tdhendus

Kui vanas testamendis on valitsev paastmise fingsiéhendus, siis uues testamendis on
valitsevaks paastmise vaimne tadhendus, ehkki k&afiufitsiline ja materiaalne tdhendus
on olemas (IRT 1991: 80).

Verbi clw ja sellega seotud substantiivide kolm olulisenddiendust on jargmised

(lahtun siinkohal 1. Howard Marshalli (1992: 7204J2ja GEL-i (1989: 241-242)

jaotusest).

1. ‘Paastma ohust ja taastama endist turvalisust jeaolu’. Paastmisest raagitakse
seoses terava ohuga flusilisele elule (Foerste3: 198D).

Paastmisest raagitakse seosppumisohuga suure tormi keskel hidavad jungrid
Jeesuse poole ja Jeesus vaigistab tormi. Jingraakad hukkumist, kuigi nende Issand
on nendega. VOrreldes teiste sunoptiliste evangmeéiga, asetab vaid Matteus véljendi
»Issand, paasta!” valjendi ,Me hukkume!” ette (vkM: 38; Lk 8: 24):

»~Ja jingrid tulid ta juurde ja &aratasid ta Ules, kfes: ,Issand,aital Me hukkume!””
(Mt 8: 25, vt ka salm 26).

Jeesus paastab Peetruse, kes kdnnib vee pealjalkkohtu tajudes:

+Aga tuult ndhes 16i ta kartma ja hildis uppuma aiss: ,Issand, paasta mind!™
(Mt 14: 30, vt ka salm 31).

Mdlemas loos nimetab Jeesus, et jlungritel on véka.u
Paastmisest kdneldakse ka seoses Pauluse ja teaseeikgatega, keda ahvardab
laevahukk. Siin on selge naide sellest, kuidas Jumal padstabsetust olukorrast:

-Kui ni0d mitu pdeva ei paistnud ei paikest egatitfnkange raju vbimutses, |6ppes meil
viimaks igasugune lootysidseda (Ap 27: 20).

Kuid selles olukorras uskus Paulus Jumalasse migly $6numisse (vt Ap 27: 25) ja

,nonda sundis, et kdibaasesid tervelt(diaodlm) maale” (vt Ap 27: 43, ka eelnevas ja
jargnevas salmis esinémo®lm).

Paastmisest raadgitakse seoses Jeesusesurmaga. Eelaimus |dhenevatest
sundmustest paneb Jeesuse hutdma:

-Nuld on mu hing ehmunud. Ja mida ma Utlen? Kaspeean Utlema: Isapaastamind
sellest tunnist? Kuid ma olen juba astunud selléssdi” (Jh 12: 27).

Jumala pé&aste ei ole piiratud inimeste, ruumi egagaa vaid pohineb Jumala
paradoksaalsel paastval kohalolekul ,mahajaetdilGddud Jeesuses. Reaktsioon Jeesuse

paasteteenistusele saavutab haripunkti, kui Jagsuis ristil. Juba risti all ilimneb, et on
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neid, kes Jeesuse vastu vBtavad ja neid, kes taledikkavad. Jeesuse vastased ja lihtsalt
moddujad parastasid teda:

~Teisi on ta pdastnud iseennast ei suudpaasta On ta lisraeli kuningas, astugu nuud
ristilt alla ja me usume temasselMt 27: 42, par Mk 15: 31; Lk 23: 35, vt ka Mt 240);

+Aga teised raakisid: ,Noh olgu, eks me nae, kadijgduleb tedapaastma™ (Mt 27:
49).

Uks ristil rippuvatest kurjategijatest pilkas Jesisteine aga poordus alandlikult Jeesuse
poole (vt Lk 23: 39-43). Rooma vaepealik nimetaslégodud Jeesust, mitte keisrit Jumala
Pojaks (vt Mt 27: 54, par Mk 15: 39; Lk 23: 47).4V Aarde 2005: 11, 22; Steyn 2005:
86-87)

Heebrea kirja autor tunnistab, et Giksnes Jumaludisast padsta:

».Oma maise elu péevil ohverdas Jeesus palumishjanaisi suure hiiidmise ja pisaratega
selle poole, kes teda v@ididstasurmast, ja teda voeti kuulda tema allaheitlikkt@&éeu’ (Hb
5. 7).

Heebrea kirjas vaadatakse sageli tagasi minevilerogele. Naiteks sellega seoses, et
Jumal paastis Noa veeuputusest:

.Usu labi sai Noa hoiatuse selle kohta, mida veél adnud naha, ja ta ehitas
jumalakartuses laeva oma pepéastmiseksja selle kaudu ta mdistis suudi maailma ja sai
selle diguse parijaks, mis tuleb usugtib 11: 7).

Aga ka sellega seoses, et nii nagu Mooses t6i Aalonasoo jaagi valja Egiptusest (2Ms
14: 21-31), vabastas Jeesus inimesed surma ogaste alt (Hb 1: 14-16). Jeesuse
ulesaratamine surnuist oli lugejatele tdeline Jan@astetegu nagu vee |6henemine oli
olnud lisraelile. (Koester 2005: 367—-368)

Ohtudest paastmisest radgitaksenietafoorilisesseoses:

~Sest Inimese Poeg on tulnud otsimagéstmakadunut” (Lk 19: 10);
.Mina olen uks. Kes iganes ldheb sisse minu kawsgepaasebning kéib sisse ja vélja
ning leiab karjamaad(Jh 10: 9).

Karjasemetafoori kasutatakse, et valjendada Jeesllisdohannese evangeeliumis. Jeesus
toimib nagu uks, mille kaudu lambad sisenevad ldarbakaitstusesse ja on nii vabad
valistest hadaohtudest. Neile, kes ,kuuluvad” teeasagatakse karjase kaitse Ukskdik, kus
nad ka ei oleks. (Marshall 1992: 723-724) Andriesv&h Aarde (2005: 9) leiab, et just
viisis, kuidas Jeesus paastis, erines ta keisriteie puhul kasutati paastja tiitktwmp.
Jeesus hoolitses oma lammaste eest, aga keis¢akasimesi ara, néudes neilt ustavust,
kuid tal ei olnud halastust.

Verbi poopm kasutatakse tavaliselt seoses vabastamiskgmeemsest ohushagu

surmast ja vaenlaste katte langemis@sbuor subjekt on Jumal vdi Jeesus Kristus,
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partitsipiaalsel® pvoupevog (vt Rm 11: 26; 1Ts 1:10). (Marshall 1992: 720;htenberger
1994: 214)
Juudi liidrid pilkavad ristilo6dud Jeesust:

»1a on lootnhud Jumala peale, eks temp@astkuta, kui ta teda tahab, ta ju Gtleb, et ta on
Jumala Poeg"(Mt 27: 43)

Sakariase kiituslaulus on ks osa paastmissstlaste kaest:
.NOnda ta laseb meid, vaenlaste kapa#stetuid kartmatult teenida teda ..(Lk 1: 74).
Eespool kasutatakse samas tdhenduses substatityio (vt salm 71).
Paulus tunnistab, et Jumal paastisuemasuustja et paastmine on jatkuv. Ta rohutab
ka eestpalve tahtsust paastmisel (vt ka 2Ts 3:1-2)

~rema paastismeid sellest maaratu suurest surmaspégstabveelgi — tema, kelle peale
me loodame. Jah, @dastabedaspidigi, kui ka teie eestpalvetega meile appi¢u..” (2Kr 1:
10-11a).

Paastmine monest ohust tdhendab tihti ka paaskeitgi kasuks — negatiivne ja
positivne on omavahel p6imunud (Harris 2003: 782aulus tunnistab, et Issand seisis
kohtus tema korval, samas kui kdik teised ta maha jafsal kasutab siin metafoorilist
keelt:

»Aga Issand seisis minu kdrval ja tegi mu vagevadtssdna kuulutamine minu labi saaks
taielikult teoks ja kbik rahvad seda kuuleksid; mié olenvalja kistudldvi suust. Kiill Issand

kisub mu vélja igast kurjast teost javiilb mu varjule (c®{w) oma taevasesse kuningriiki”
(2Tm 4: 17-18a).

2. ‘Pdhjustama, et keegi saab jélle terveks parastaigust — tervendama’ Jeesuse
tervendamislugudes esinel{ow 16 korral jadiucdlm 2 korral (Mt 14: 36; Lk 7: 3).
Teised uues testamendis tervendamise kohta kasadas®nad oepomedm, mis esineb
33 korral, jaldopar, mis esineb 15 korral. Jeesuse tervendamistesit@iodhlw kunagi
Uksikule kehaosale, vaid alati inimesele kui temék ja see on eriti tahtis, pidades silmas
mitmes kohas esinevat valjendit ,sinu usk on siadgpnud”. Selline sdnavalik jatab ruumi
vaatenurgale, et Jeesuse tervendav vagi ja usuep&éagi ulatuvad kaugemale kui
flusiline elu. Tervendamisimed on kull tAhtsad, agé ei saa naha eesmarki iseenesest.
Imed toimuvad, et taastada inimesed mitte ainuivirdidena, vaid ka kogukonnana.
(Foerster 1993: 990; Combrink 2005: 49)

See, et sOngpaastmakasutatakse tervendamise kontekstis, annab teaweisdle
avarama tahenduse. Siin tuleb selgelt esile pasestiiiisiline pool — inimene saab terveks,

paastetakse haigusest; aga ka vaimne pool — Jemsesndab ja inimene usuleesuse
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tervendavasse vaesse. Nii on raske eristada fitus#ivenemist ja ,seesmise inimese”
tervenemist. Sellest tulenevalt on mdistetud tesae@mslugusid evangeeliumites protsessi
kirjeldustena, milles haaratakse kaasa inimeneikigma — see ei ole lihtsalt fuusiline
tervenemine. (Marshall 1992: 722; Radl 1994: 320)

Jeesus tervendab ja aitab inimesi, kes on lisré@itsusetud — valjaheidetud (nagu
haiged, vigased, naised, mitteisraeliidid, lapseda need on just need, kes omakorda
tunnistavad Jeesusest ja usuvad temasse (Van 280% 11).

~Ja kuhu ta iganes tuli, olgu kiladesse vdi linnsske vOi asulatesse, asetati haiged
turgudele ja paluti Jeesust, et nad saaksid puuthuteas voi tema kuuepalistust, ja kes iganes
teda puudutasid, negzaranesid (Mk 6: 56, par Mt 14: 35¢-36).

Kuigi Matteus Oeldut lihendab, tugevdab ta samda,sesendades Markuse evangeeliumis
kasutatud lihtverbshlo liitverbiga diaocdmlm (Busse 1990: 313).

Jargnevad erinevad uue testamendi nadited avavaehttamise avaramat tahendust —
olgu tervendamine siis seotud Jeesuse v0i apgstlite
Jeesus tervendaleritdbise naise Naine ,mdtles endamisi”:

- »KUI ma ainult saaksin puudutada tema kuubéis ama paaseksiti’ Aga Jeesus
podrdus ja sbnas teda nahes: ,Tltar, ole julgeusisk on sypééstnud” Ja naine sai terveks
selsamal hetkel(Mt 9: 21-22, par Mk 5: 28—-29.34; Lk 8: 48).

Naine sai terveks, sest ta uskus. Luuka ja Markiusg lisab Jeesus ,Mine rahuga!”. See
naitab et Jeesusenlewv ei pdhjusta mitte ainult fuusilist tervenemist,idsz&ka heaolu
laiemas mattes. (Radl 1994: 320)

Jeesus aratab surnuiigtiruse tutre. See on ainuke koht, kus vediblow kasutatakse

seoses surnuist Ulesaratamisega (kuigi Jeesuseti@mk vaid magas, vt Lk 8: 52).
Walter Radl (1994: 320) paigutabki selle ndite samhust paastmise alla. Siiski kasutavad
verbi ka jingrid seoses Laatsaruse surmaga, kuithdearvavad, et Laatsarus saab siis
terveks, kui ta magab (vt Jh 11: 12jj). Nii nappisgritel ja Laatsaruse 0dedel usku;
Jeesus aga tanas Jumalat, et ta on teda kuulnuaajsarus tdusis surnuist tles (vt Jh 11:
32j)).

Slinagoogi Ulem alandus Jeesuse ette, kuigi Umbediinsuur rahvahulk. Ta ,langes
Jeesust nahes ta jalge ette maha ja palus teda vaga

»Mu titreke on hinge vaakumas. Oh et sa tuleksahghksid kéed tema peale, etsiaks
terveksja jaaks ellu!” (Mk 5: 22—-23, par Lk 8: 41-42).

Jeesuse julgustus annab Jairusele lootust loosesetu
JAra karda, usu ainult, ja tgpaaseli’ (Lk 8: 50b, par Mk 5: 36).
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Nii ndeb Jeesus enda Umber usku ja uskmatust. eédisenlairuse kotta, kohtab Jeesus
leinajaid, kes naeravad — Utleb ju Jeesus, et gapte surnud, vaid magab” (vt Mk 5: 38—
40, par Lk 8: 51-53). Jeesuse sOna aga aratatktiirtuMk 5: 41-43, par Lk 8: 54-56).

Jeesus teeb négijaksimeda Bartimeuse Kui Bartimeus kuulis, et Jeesus on
rahvahulgaga lahenemas, hiddis ta: ,Taaveti Poatasta minu peale!”. Vaatamata
paljude séitlusele, ei vaikinud ta (Lk 18: 42jjrpdk 10: 46jj). Nii kohtus mees Jeesusega
ja sai paastetud:

~Mida sa tahad, et ma sulle teeksin?” Tema agaeit! ,Issand, et ma jélle naeksin!” Ja
Jeesus Utles talle: ,N&e jalle! Sinu usk on EAstnud” Ja otsekohe néagi ta jalle ja laks
temaga kaasa Jumalat Ulistaded’k 18: 41-43a, par Mk 10: 51-52).

Jeesus tervendakimme pidalitdbist. Selle loo kaigus esinevad verbithiopat

‘terveks tegema’ (salm 15ka0opie ‘puhastama’ (salmid 14, 17) @ole (salm 19).

Loos tervendati kimme pidalitdbist ja nad said plbt kuid vaid Uks sai paastetud (Steyn
2005: 80-81). See muulane tuli Jeesuse juurde itdgjestades Jumalat. Temale Utleski
Jeesus:
.Touse ules ja mine, sinu usk onsaastnud” (Lk 17: 19b).
Jeesus teeb tervekdellema teenri

.Kui vaellem sai kuulda Jeesusest, lakitas ta pleittanemad tema juurde ja palus teda, et
ta tuleks jateeks tervekgsiac®hlw) tema teenri”(Lk 7: 3, par Mt 8: 7 — siin kasutatakse aga
verbifgponedm).

Alandlikule vaetlemale piisas vaid Jeesuse sdoeagioiss paraneks (vt Lk 7:7, par Mt 8:
8. Mdlemad kasutavad verbiopot). Nii toob Jeesus esile vaeillema usu, éeldesijet n
suurt usku ei ole ma kogu lisraelis nainud” (vt k9).

Jeesus tervendakuivanud kaega mehe Variseride pahameelele, et ta parandab
hingamispéeval, vastab Jeesus kisimusega

. »Kas hingamispéeval tohib teha head vdi hallbénge paastavoi tappa?” Aga nemad
jéid vait” (Mk 3: 4, par Lk 6: 9).

Siin esinevad kontrastid ,padstma” ja ,tapmatdgiiou). Selline kontrasti kasutamine on
teravalt suunatud Jeesuse vastastele ning see andmta nende salajasi kavatsusi.
(Marshall 1992; 722-723)

Nii nagu Jeesus tervendas inimesi, tegid sedagpkatlid. Tunnustahed ja imed, mida
tegi Ulestdusnud Jeesus apostlite kaudu, on ttidstus paaste ligiolust (Van Zyl 2005:
148).
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Vigaste jalgadega meekuulis Paulust rédkimas ja tervenes:

»Kui Paulus talle otsa vaadates markas, et mehelisku saad@aastetud hiidis ta valju
haalega: ,TOuse pusti! Seisa oma jalgadel!” Ja toidppas pusti ja kdndis(Ap 14: 9b—-10).

Peetruse ja Johannese kaudu saab tervijeme mees Nii peavad Johannes ja
Peetrus Suurkohtu ees aru andma, ,Missuguse va&gaillise nime abil te olete seda
teinud?”:

»Slis Peetrus, tais Piha Vaimu, (tles neile: ,Rahilamad ja vanemad! Kui meid tdna Ule
kuulatakse vigasele inimesele tehtud heateo pamaBe 1abi tapaastetj siis olgu teile kdigile
ja kogu lisraelile teada, et see siindis Jeesusstlae, Naatsaretlase nime abilTAp 4: 8-
10a).

Moistetpaastmakasutatakse ka seodasgjadest vaimudest vaevatutepaastmisega:

~Ja pealtnégijad kuulutasid neile, kuidas kurjadestimudest vaevatu gtidédsenud (Lk
8: 36).

Jeesus andis ka apostlitele meelevalla ,rivedateude Ule neid valja ajada ja parandada
kdiki haigusi ja igasugu n6trust” (vt Mt 10: 1, pdk 6: 7; Lk 9: 1) Pauluse kaudu saab
vabaksorjatar , kellel oli lausuja vaim:

.Tema kais Pauluse ja meie kannul ning hiddis: ,Me@imesed on Kdigekdrgema
Jumala sulased, kes kuulutavad tekgstmiseteed.” Seda tegi ta mitu paeva. Aga Paulus
agestus, poodrdus Umber ja Utles vaimule: ,Ma k&simd Jeesuse Kristuse nimel: mine temast
valja!” Ja vaim laks valja samal tunnil{Ap 16: 17-18).

Jaakobuse kirjast v8ib leida Uleskupsdvetada haigete eest:

~Ja usupalvepéastahtdbise ja Issand tdstab ta lles, ja kui ta on p&tinud, siis antakse
talle andeks”(Jk 5: 15).

Siin péimuvad omavahel paastmise fiidsiline ja vané@hendus.

3. ‘Pdhjustama, et keegi kogeb jumalikku paastmist paastma. Uues Testamen-
dis on péaastmine ennekdike usuliskdlbeline. Sellestal on piibli pdhitdde, et patt on
inimese halvim vaenlane ja k&igi hadade pdhjusekpaiu tagajarg — lahutatus Jumalast.
Jeesuse kaudu taastatakse inimese dige hoiak Jsofats. (IRT 1991: 80; Steyn 2005:
95)

Paastmine sisaldab selle elluviimiseshatoloogilist mdddet— [6plikku paastmist.
Eshatoloogiline paastmise ajastu algas Kristusene=ss tulemisega. Paastmine on
tulevikusiindmus, mis margib sisenemist Jumala riiki ja jdudmisivigsse ellu. Nii asub
paastmise I6puleviimine tulevikus. Tuleviku igavepigEstmine on selge nendes viidetes,
kus seda kirjeldatakse vabastamisena ,taevasessmgkiki’ (nt 2Tm 4: 18) VO0i
»Sisenemisena Jumala riiki” (Mt 19: 24-25, par Mk 25-26; Lk 18: 25-26; Lk 13: 23).

Samuti siis, kui verbslw kasutatakse kohtumadistmise kontekstis (nt Rm 2091Kr 3:

61



15; Hb 7: 25; 1Pt 4: 18), v0i siis, kui see véljabhdrabastamist ,tulest” (Jd 23) v&i hinge
paastmist surmast (nt Jk 1. 21, 5: 20), vOi siig, péaastmine on taieliku ,havitamise”
vastandiks (nt 1Kr 1: 18.21; 2Kr 2: 15; 2Ts 2: 10).

Samas on paastmine Jeesuses Kristakeskusindmus mis taidab vana testamendi
ootused ja on tehtud kattesaadavaks Jumala soOnaukalii on paastmine
olevikukogemus, mis tuleneb isiklikust kohtumise#esusega ja muudab inimest
tervikuna. (Marshall 1992: 724; Harris 2003: 768711991: 80; Barnett 1997: 1074; Radl
1994: 321)

Vaimne paastmine tdhendab uues testamendis (jéaagaetuse aluseks on IRT 1991:
80):

a) paastmist patust. Patt t6i kaasa selle, et inimesed vddrdusid lathimende
loomispérasest olemusest ja seega ka Loojast. slaeaBumaailma paastma patuseid,
otsima neid, kes on vddrdunud Jumalast, et tuu&kaojpd (Radl 1994: 320) Ingel kuulutab
Joosepile:

.1a toob ilmale poja ning sina paned talle nimeleedus, sest ten@éstaboma rahva
nende pattudest{Mt 1: 21).

Seoses Ristija Johannese stinniga raégib Sakarm&idgoslaulus paastmisest, mis on
l&ahedalt seotud pattude andeksandmisega:

~Ja sina, lapsuke, sind hiltakse Kdigekdrgema petiks, sest sa lahed Issanda eel
temale teed valmistama, et anda tema rahpéléstetunnetus nende pattude andeksandmises
meie Jumala stidamliku halastuse labi (Lk 1: 76—78a).

Jeesus ei distantseerunud patustest, vaid Utlesaj& arsti terved, vaid haiged. Ma ei
ole tulnud kutsuma 8igeid, vaid patuseit’k 5: 31b—-32, par Mt 9: 12; Mk 2: 17). Ta
kutsus neid, vottis nad vastu ja s6i koos nendegat(Mt 9: 9jj, par Mk 2: 13jj; Lk 5:
27j)), peatus nende kojas (vt nt Lk 19: 9), dpetadeksandmist vennale (vt nt Mt 18: 21—
22; Lk 17: 3-4). See tekitas nurinat ja hammingasdtaste leeris (vt nt Lk 15: 1-2), sest
Jeesus ei tegutsenud selle aja ootuste kohase#tddks seisneb selles, et Jumal, keda
Jeesus vaitis end esindavat ja keda tema vastagsitl\vend kummardavat, on ks ja sama
Jumal (vt nt Jh 8: 54-55), ehkki mdlemad pooledséit Jumala ligiolu teise puhul (vt nt
Jh 8:19.24, 10: 33, 19: 7). (Steyn 2005: 90-91 ¥er Watt 2005: 104)

Jeesus Utleb patusele naisele, kes vbiab tema (aégd sdnad esinevad vaid Luuka
evangeeliumis, kuigi ka teistes stinoptilistes eeatigmites esineb see lugu):

- woINU patud on sulle andeks antud!” ... ,Sinusk on singpaastnud mine rahuga!™
(Lk 7: 48.50b)
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Sama valjend ,sinu usk on sind paastnud” esinebmikanetes tervendamislugudes (vt
eestpoolt).
Paastmine patust on seotud ka meeleparandusega:

~Jah, Jumalale meeleparane kurvastus toob meelapiusepaasteks mida ei kahetseta,
maailma kurvastus toob aga surm@Kr 7: 10).

Ka seoses verbigabopar leiab sama téhendusala:
»,Oh mind dnnetut inimest! Kesstabmulahti sellest surma ihust?(Rm 7: 24).
Siin voib naha vormilisi (vt Ps 53: 7, 14: 7) jesdisi paralleele juudi ja hellenistlike
allikatega. See illustreerib pauliinliku vaate kadilset loomust, et inimese seisund ilma
Kristuseta on lootusetu. Kuid neile, kes on Kristugeesuses, ei ole mingit hukkam®oistu
(vt Rm 8: 1) — see ongi vastus kisimusele. (Lidhéeger 1994: 215)
b) paastmistJumala viha eest Sellele viitab Paulus kirjas roomlastele:

-Ent Jumal teeb ndhtavaks oma armastuse meie \&lega, et Kristus suri meie eest, kui
me olime alles patused. Seda kindlamini npgidstetakséema kaudu viha eest niid, kui me
tema vere labi oleme saanud digekBm 5: 8-9).

Tessaloonika kiri valgustab paastmise tdhendustudeaopovcio (‘saabumine’) mdiste
kaudu (vt ka 1Ts 2: 19, 3: 13, 4: 14, 5: 23). Sgll®n seotud paastelootus ja ootus,
kaitsmine Jumala viha ja kohtumd@istmise eest. Baanlemine margib Kristuse igavese
ligiolu algust (vt 1Ts 4: 17). (De Villiers 20052@)

»-Ning ootama taevast tema Poega Jeesust, kelentaurnuist lles aratanud ja kes meid
tdmbab valja(tov pvopevov) tulevasest vihast{1Ts 1: 10);

c) paastmist hukkamd@istmisest Koneluses Nikodeemosega sisaldub Jeesuse
Ulesanne. Johannese evangeeliumis seostataksafyinp#i Jumala Poja Ulesandega. Siin
vastandatakse paastmine otseselt vdimaliku huklgmi@e ja hukkumisega ning
paastmise objektiks on maailm. (Marshall 1992: Fa&rster 1993: 997)

.Sest ndnda on Jumal maailma armastanud, et ta amasindinud Poja on andnud, et
Ukski, kes temasse usub, ei hukkuks, vaid et ¢k ajavene elu. Jumal ei ole ju lékitanud
oma Poega maailma, et ta kohut mdistaks maailmavdie et maailm tema lalpééstetaks
(Jh 3: 16-17, vt ka Jh 12: 47).

Uksnes Issanda kaes on nii kohtumdistmine kui ksiea

LAINult ks on seaduseandija ja kohtunik — tema, &b nii padstakui hukata. Aga kes
oled sina, sa ligimese arvustaja®Jk 4: 12);

d) paastmist pimeduse meelevallast ja kurjastSelles tahenduses leiame viiteid
seoses verbigpHopon:

.kes meid onkiskunud vélja pimeduse meelevallast ja asetanud oma armsa Poja
kuningriiki” (KI 1: 13).
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Jeesus julgustab jingreid palvetama (vOrreldes dgalisab Matteus paastmise kurjas):

»~Ja ara saada meid kiusatusse, vgidastameidara kurjast!” (Mt 6: 13, vt ka Lk 11: 2—
4);

e) paastmistkiusatustest Selleski tdhenduses leiame viite seoses vefhigaot:

.Nii oskab Issand kill jumalakartlikke kiusatusestlja kiskudag Ulekohtusi aga
nuhtlemiseks kinni pidada kohtupaeva(2Pt 2: 9);

f) paastmist uskmatute kdest- nende kaest, kes ei kuuletu Jumalale. Sellétiabvi
verb pvopar. Paulus kutsub vendi iles palvetama (vt Rm 15: 30):

-et ma paaseksinuskmatute kaest Juudamaal ja et mu teenistus Jarrama heaks oleks
pihadele meeleparangRm 15: 31, vt ka 2Ts 3: 2).

Paastmine on Uksnelaimala kdes See ilmneb erinevates mdoisteg@istmaseotud
kirjakohtades, kus raagitakse paastmisest nii kilevikui tulevikukontekstis. Jungrid
esitavad Jeesusele kiisimuse:

»Ja kes siis voilpaased&”
.~Jeesus Utles neile otsa vaadates: ,Inimeste kdesee vdimatu, mitte aga Jumala kées,
sest Jumala kées on koik véimalik(¥Mk 10: 26b—27, par Mt 19: 24-25; Lk 18: 25-26).

Jeesuse vestlus rikka noormehe ja jungritega nkaamillised valjendid seisavad kérvuti
paastmisega, nimelt ‘sisenema Jumala kuningrilkisenema ellu’, ‘périma igavest elu’
(Foerster 1993: 991).

Veel kisib keegi Jeesuselt:

»1ssand, kas neid on pisut, kedsevad”;
.rema aga Utles neile: ,VGidelge, et minna sissisdst uksest, sest paljud, ma Utlen teile,
pltavad minna, aga ei suuda!{Lk 13: 23—-24, vt Mt 7: 13-14).

Sellele, kas palju vOi vahe paaseb, vastust ei Kildl aga viitab see kirjakoht sellele, et
tuleb igati vaeva nédha, et siseneda kitsast ulsestsee uks kord suletakse. Nii seotakse
siingi paastmine sisenemisega Jumala riiki ja kdakse seda vaimses tahenduses. (Steyn
2005: 83-84)

Jeesus kuulutab ette oma surma ja tlestdusmistk\&: 31, par Mt 16: 21; Lk 9: 22):
Jumala riik ja paastmise aeg on ligi. Nii on inimka paastmine tihedalt seotud
evangeeliumi (Markus kasutab seda ainukesenaggude jargimisega:

.Kui keegi tahab k&ia minu jarel, siis ta salaku amrmina ja votku oma rist ja jargnegu
mulle, sest kes iganes tahpé&staoma elu, kaotab selle, aga kes iganes kaotab omaiglu
ja evangeeliumi paraspaéastabselle” (Mk 8: 34b—35, par Mt 16: 24 -25; Lk 9: 23-24).

Eelnevalt on Jeesus nimetanud Peetrust vastupaniggst Peetrus ei olnud mdistnud
Jumala pé&asteteed labi kannatuse (vt Mk 8: 33Mpel6: 23). (Combrink 2005: 52; Van
Aarde 2005: 10)
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Paastmine sisalddbotust ja ootust Kristuse kaudu I6petas Jumal lootusetu olukorra
ja andis elu lootuses:

~Sest me olempaastetudootuses. Ent juba néhtava lootmine ei ole lookes siis loodab
seda, mida ta naeb? Kui me aga loodame seda, miglaeinnéde, siis me ootame seda
kannatlikult” (Rm 8: 24-25, vt ka Tt 2: 13).

Seda motet toetab ainuket)p’i ndide vanemast Pauluse kirjandusest. See \iitdisele
kristlikule usule, et Kristus taidabotp’i Ulesande aegade I6pul (Foerster 1993: 993;
Cullmann 1963: 244):

-Aga meie kodupaik asub taevas, kust me ka oofaééstjat— Issandat Jeesust Kristust
.. (FI3:20).

Paulus dhutab vennaarmastusele ja Issanda paealakistumisele:

.Ja tehke seda, teades aega: kdes on tund unegidér, sest nlilid on mgiéastdahemal
kui siis, kui me usklikuks saiméRm 13: 11).

Paulus selgitaompia alust, ainest ja eesmarki: Kristus suri meie eestmneie
vOiksime saada paastetud ja Uheskoos temaga eWdadpildiline keel, mida Paulus
kasutab, avab paastmise motet. Ta nimetab kristlikddmikut: usku, lootust ja armastust,
raakides kujundlikult sdjavarustusest (Schelkledt 328):

LAga meie, kes oleme péeva lapsed, olgem kainedjastatud usu ja armastuse
kaitserliliga ningpaastéootuse kiivriga, sest Jumal ei ole asetanud méid alla, vaidpaéaste
saamiseks meie Issanda Jeesuse Kristuse labi, éiesemst on surnud, et meie, ..., lheskoos
temaga elaksime{1Ts 5: 8-10, vt ka Ef 6: 17).

Paulus kirjeldab kristlasi nendena, ,kes paéastetaks

»Jah, sbna ristist on narrus neile, kes hukkuvagia aneile, kepaéastetakseon see Jumala
vagi ...” (1Kr 1: 18);

.Meie oleme ju Kristuse hea Id6hn Jumalale nii nersgas, kepaastetaksekui ka nende
seas, kes hukkuvad .(2Kr 2: 15).

omlw tavaliseks vastandiks ongitoAlvw ‘hukutama, havitama’. Neid, kes paastetakse,
vastandatakse neile, kes hukkuvad.

Heebrea kiri raagib paastmisest, mis leiab asevikus Jumala Poja taastulekul, kui
Jumala paastvad kavatsused j6uavad kulminatsidGrja autor vaatab tagasi Kristuse
otsustavale eneseohverdamisele patu parast, samsebtesile Kristuse taastuleku ootus.
Nii on usk aktiivne paéastmise ootamine, lootus, fakkamatult ja vastu kdiki voimalusi
ligub edasi paastmise poole (Barnett 1997: 10%g%dter 2005: 363):

.nonda ka Kristus, Uks kord juba ohverdatud, et &anda paljude patud, ilmub teist
korda mitte enam patu parast, vgidastmaneid, kes teda ootavaqHb 9: 28, vt ka 1: 14).



Ettekuulutatud Issanda paeva tulemise ja kohtumisst kontekstis 6petab Peetrus, et
I6pliku paastmise tagasihoidmine on jumaliku kaliklaise véljendus, andes inimestele
ruumi ja vdimalust padstmise leidmiseks (Barne®t7t4074):

»~Ja meie Issanda pikka meelt pidagéasteks..” (2Pt 3: 15a).
Samas raagib Peetrus nendest, kes on Jumala Belkstswuesti sinnitatud lootuseks
Jeesuse Kristuse surnuist Ulestdusmise labi (vi18x

.kKeda usu kaudu Jumala vaes hoitakggisteks mis on viimsel ajal valmis ilmumg1Pt
1. 5).

Paastmine leiab asdhgakiusule vaatamata. Inimene, kes on ustav Jeesusele,
juhitakse ,l6plikku padstmisse”. Nii tuleneb I6plgaastmine olevikupaastmisest. Kui aga
tagakiusamine laheks liiga pikale, ei jadks kedlgi €dpuaegade kohutavate katsumuste
ja katastroofide apokaliptiline idee néeb etteesgith [ihendamist ja selles vdib néha ohust
paastmist. (Marshall 1992: 722; Radl 1994: 320-321)

Nii kuulutab Jeesus oma Opilastele:

.Ja teie saate koikide vihaalusteks minu nime p#éragia kes peab vastu I8puni, see
paastetakse (Mt 10: 22, par Mk 13: 13, vt ka Mt 24: 13);

~Ja kui nende pédevade arvu ei kahandataks, siipa@iseksikski, aga valitute parast
kahandatakse neid paeviMt 24: 22, par Mk 13: 20).

Need on on ainukesed kohad, kdgm esineb Jeesuse 6elduna.

Ka verbpbvopm esineb tagakiusamise kontekstis:

.Millist tagakiusamist ma olen pidanud taluma, ekfigest on Issand mindalja
kiskunud’ (2Tm 3: 11b)

Kust saab inimengdu tagakiusu keskelja miks ta on valmis kannatama? Paulus
annab sellele selge vastuse:

.See on evangeelium, mille parast ma kannatan kjajalen koguni ahelates nagu moni
roimar. Kuid Jumala sdna ei ole ahelais. Seettt tadun kbike aravalitute pérast, et ka
nemad saaksigaasteKristuses Jeesuses igavese kirkusg@aTm 2: 8b—-10).

Kuigi Paulus pidi kannatama evangeeliumi parasjfakwi olnud Jumala s6na ahelais ning

see andis tagakiusu keskel joudu.
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3. PAASTMISE TEEMA KASITLEMISEST RELIGIOONIOPETUSES

Toetudes kahe esimese peatiki uurimistulemustéds) &desolevas peatikis voimalusi
paastmisega seotud kisimuste kasitlemiseks reh@petuse tundides erinevates
kooliastmetes, vottes aluseks religioonidpetusekana. Kaesoleva t60 uurimistulemused
vOiksid pakkuda ka religioonidpetuse Opetajatelgalikke taustateadmisi paastmisega
seotud kusimuste suhtes.

Selles peatikis esitan suundi paéstmise teemaekéisieks religioonidpetuse tundides
erinevates kooliastmetes. Pakun teemaga seotudnisisija réhuasetusi, ideid ning
motteid Opikeskkonna loomiseks ja erinevate metsbei vOtete kasutamiseks.
Metoodiliste vbtete valikul on vaja silmas pidadende eesmarki ning samuti konkreetset
klassi. ,Kasutades tundides mitmesuguseid votteidghendeid, peame teadvustama, et
need ei ole eesmark omaette. Eesméargiks saab aith panna &pilane omandatavaid
teadmisi, oskusi igaktilgselt valdama. Just sedsks$uiunnis jalgida” (Leppik 2008: 111).

Tundide Ulesehituses léhtun tavajaotusest: turasegihatus ehk haalestus (dpilaste
juhtimine uue teema juurde, nende tahelepanu haagamng huvi aratamine Opitava
teema vastu); tunni pohiosa (uue materjali esitemn kasitlus); Opitava stvendamine
(erinevate praktiliste tegevuste ja harjutuste kaudue materjali stvendamine ja
kinnistamine). lgale kooliastmele esitan kaks viiéiu tundi, millest ks on enamasti
seotud vana ja teine uue testamendiga.

Tundide loovharjutuste puhul olen saanud ideid &Paatsi raamatutest (1996, 2000)
ning olen neid ideid vastavalt tunni teemale kolzemdi. Religioonibpetuses ja koolis
Uldse peaks olema piisavalt ruumi ka avastamiselegvusele — nii dpetaja kui dpilase
poole pealt. ,Hea kool peaks olema pdnev paik giikai hindeid ei pandagi. Seal peaks
olema huvitav — vaielda, rahuldada uudishimu, W@aema maailmanagemist Gpetaja ja
kaaslaste arusaamadega, uurida, avastada ja luma. |I@ovate jGudude tajumine ja
kasutamine annab Opilase ja Opetaja elule paljasiga tdhenduse kui péevast paeva
kestev hinde- ja punktijaht” (Ruus 2009: 7). Olelikohal on ka aine sidumine &pilaste
igapaevaeluga — selleks pakuvad religiooniopetesamad mitmesuguseid voimalusi.
,Oppe seostamine Gpilaste eluga eeldab turvaligikgstava 6pikeskkonna loomist, kus

Opilased saavad omandada uusi teadmisi iseendagantaailma kohta. Teistega lavides
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arutavad ja loovad Opilased tahendusi ning otsastakas Opitu on oluline. Kui panna
Opilased varskelt &pitut rakendama millegi tahetiklusloomiseks, muutub see nende
jaoks tahtsaks” (Mehisto jt 2008: 199).

Religiooniépetuse ainekava (vt Valk 2002: 167-1vVatk 2007: 9-16) on koostatud
neljale kooliastmele: | kooliaste (1.-3. klass)kdbliaste (4.—6. klass), Il kooliaste (7.-9.
klass), IV kooliaste (10.—12. klass).

Algkooli religioonidpetuses(l ja Il kooliaste, 1.—6. klass) on teemade valgahul
rohk lapse isikul, minapildi kujunemise toetamigekdlbelisel kasvatusel. Kesksel kohal
on piiblilood, eetika- ja kultuuriteemad. Kultuugéarjepidevuse ja traditsioonide
tundmadppimiseks kasitletakse rahvakalendri redigge taustaga pihi. Uldisemad &ppe-
eesmargid on algkoolis jargmised: 6pilane tunneltisgmaid piiblilugusid ja tahtsamaid
tegelasi; teab, millised religioonid on Eestis daitud; saab aru kultuuri ja religiooni
vahelistest seostest; oskab hinnata traditsioddigisust ja tAhendust; saab aru, et inimeste
tdekspidamised on erinevad ning suhtub usulistéssespidamistesse lugupidavalt; saab
aru, kuidas religioon ilmneb inimese elus; tunneBartustab ja jargib dldinimlikke
moraalinorme. (Valk 2002: 167-168; Valk 2007: 11}-14

Algkooli religioonidpetuse tundidesse pakuvad mitesst materjali eelkdige uue
testamendi, aga ka vana testamendi piiblilood, amsseotud ka p&aastmisega. Seoses
sellega, et Jumal paastab oma rahva Egiptuse trgggdsaab kasitleda teises kooliastmes
Korkjamerest labimineku lugu (vt teema kohta alajida 1.5). See haakub tausta
esitamisega 10 kasu teemale, mida selles kooligstkésitletakse. Paastmise kolmest
erinevast tdhendusalast uues testamendis (paadiinisiksest ohust; paastmine haigusest;
vaimne paastmine) tulevad esile selles vanuseastrik8ige kahe esimese tdhendusalaga
seotud piiblilood (vt teema kohta lahemalt alapklat®.6) ning nendega seotud erinevad
eetikateemad. Viimased annavad hea vBimaluse sidipitia dpilaste igapaevaeluga. Neist
esimese tahendusalaga seoses vOiks kasitledaghuenisohuga seotud piiblilugu. Teise
tahendusalaga seoses erinevaid tervendamislugusalapeattikki 2.6). Seoses inimese

vastusega Jumalale saab kasitleda Sakkeuse luglapeaatikki 2.4).

Korkjamerest labiminek. Selle piiblilooga seoses tdusevad paastmise késre ka
teised teemad: tBotus, sBnapidamine, julgus, westuime, usaldus, eeskujud, loodus.
Tunni pdhiosas vdiks Opetaja jutustada piiblilobugude loomise ja jutustamisoskuse

arendamine annab Opetajale suurepérase ja algidkise vahendi, mida saab kasutada
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mitmel viisil ja mis tdé6tab vaga erinevates tingstas. Ja veel — vahetéahtis ei ole see, et

head lood kodidavad &pilasi” (Valk & Schihalejev 300184). Loo jutustamisel saab

rakendada laste erinevaid meeli ning vdimalik osutada ka naitlikke vahendeid.

Sissejuhatus teemasse — haalestus

Suunavad kisimused vestluseks:

Mis seostub sulle sbnagaikne? Miks on heliteostes pausid?

Mis seostub sulle sbnagali?

Milliseid loodusnéhtusi sa tead? Kirjelda neid!

Mis on sinu jaoks ime? Milliseid imesid tead sasaest maailmaimest?
Millest sina unistad?

Pdhiosa (2Ms 14: 1-31)

Enne piibliloo kuulamist esitab Opetaja Opilastédésimuse: ,Milline vdiks olla

piibliloo pealkiri? Miks?”

Opetaja jutustab piibliloo, kasutades illustreennaterjalina looduspilt®owerPoint
slaididena (vastavalt loo kaigule vdib naidata j&rrpilte: kdrb, pilv, 66 ja paev, meri,
tuul) ja muusikat.

Péarast piibliloo kuulamist pakuvad Opilased looleinevaid pealkirju koos
pOhjendusega. Seejarel tuuakse koos esile olupsedttid seoses looga: tegelased;
toimumispaik; sindmuste kaik; probleem; lahenduseleolud loo kaigus.

Piibliloo taasloomine Uleklassitoona vdi rihmatdon&iin - vBib  kasutada
aheljutustamist, kus Opilased hakkavad lausete&kéuigu kasvatama.

Opitava siivendamine

Iseseisev topkus Opilased vastavad jargmistele klisimustele.

1. Kes péaastis lisraeli rahva selles loos? Pdhjenda!

2. Milline juht oli Mooses? Kuidas sa iseloomustakissdaeli rahvast?

3. Kes on sulle eeskujuks ja miks?

4. Milline koht sulle piibliloos k8ige rohkem meeldisfks?

5. Joonista piibliloo p&hjal pilt ja kirjelda seda ldAlt.

Loovtdo ,Minu unistused sBnades ja varvides”. See, et Jyaastis lisraeli rahva

Egiptuse orjapdlvest, oli rahvale omamoodi unistagemine.
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e Loovharjutus. Moosese juhtimisel lahkus lisraeli rahvas EgipaisSeoses eeskujude
teemaga vOiks mdelda vélja viis asja, mida taiskasd vdiksid Oppida lastelt ja
vastupidi.

e Moistatused Korberaannakul seisis lisraeli rahvas silmitsinevate loodus-

jdududega. See annab vBimaluse lahendada erineeaidsega seotud mdistatusi.

Jeesus paastab jungrid uppumisohust.Nende piiblilugudega seoses kerkivad
paastmise korval esile muudki teemad: hirm, kansaldus, usk, tksi- ja koosolemine.
Sissejuhatus teemasse — haalestus
Suunavad kisimused vestluseks:
e Mida inimesed kardavad?
e Mida sina teed, kui sa tunned hirmu?
e Keda sa usaldad? Miks?
e Kuidas sa saad aidata kedagi, kes tunneb hirmkardiab?
e Mida sulle meeldib teha Uksi? Mida koos teistega?
Pohiosa (Mt 8: 23-27, Mt 14: 22-33)
Ruhmatds. Opilased loevad kaks kirjakohta, vordieveeid ja otsivad vastused
jargmistele kiisimustele:
1. Kes on loo tegelased? Kirjelda neid!
Millises ohus nad olid?
Kes nad paastis ja kuidas?

Mida on kahes piibliloos sarnast, mida erinevat?

ok~ 0D

Mida sina oleksid sellises olukorras teinud?
Ruhmatddde kokkuvote: arutatakse koos labi vasti@somustele, andes kiisimuseti
sOna uhele rihmale ning teistele rthmadele voireakisndamiseks.
Opitava siivendamine
e Loovtdd. Valida piiblilugudest Uks ning kirjutada sindmsissalenikiri sdbrale.
e Kirjutada suindmusesitudis, kus oleks toodud vélja olulisim.
e Kirjutada paaristoonmtervjuu Peetrusega.
e Jungritele oli oluline, et Jeesus oli nendega suworeni keskel. Koosolemise ja
-tegemise tahtsuse avamiseks vdib kasutaasonu(nt Uhenduses on jduddpra

tuntakse hadasJhe jdud napib, kui teised ei aita. Koos kogusaetisis segasem. Kes
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Uksi jookseb, peab Uksi kukkumavanasdnad vOib enne Uksikutest sGnadest
rihmatdona kokku panna. Koos mdeldakse, mis oneneadasdnade tahendus.
Joonistada piibliloo pdhjalarvireis. Varvid peaksid véljendama loo kulgu. Parast t60

valmimist voiksid dpilased oma t6id tutvustada, jpdldades varvide valikut.

Jeesus tervendab kiimme pidalitdbistSelles loos kerkivad esile paastmise kérval

jargmised teemad: mure, lootus, usk, tanu, andestimeste erinevad hoiakud. Kuna

teemasid on palju, siis tuleks Opetajal labi moelddlistele marksdnadele keskenduda.

Samas votmes saaks kasitleda ka teisi piibliluglsid Jeesus paastab haigusest.

Sissejuhatus teemasse — haalestus

Kujutlustilesanne. Kui ma Utlen jargmise sOna, mikesseoses sellega esimesena
meenubMURE Aga mis sulle meenub seoses sorBghU. Millist varvi on mure ja
tanu? Miks sa nii arvad?

Pohiosa (Lk 17: 11-19)

Enne loo jutustamist esitab 6petaja tahelepanukigenint Kes on loo tegelased?):
Opetaja jutustab loo. Loo kaigus avab dpetaja Kalilpio tausta (réadgib pidalitvest;
sellest, kuidas Jeesuse ajal haigetesse ja teistabgustesse suhtuti jne). Opetaja
vOiks jutustades vahepeal peatuda (nn stoppjutuségret kusida Opilaste arvamust,
kuidas lugu edasi laheb.

Parast loo jutustamist arutavad Opilased rihmatgérgaiste vBimalike kisimuste

ule:

1. Kirjelda piibliloo tegelasi!

2. Miks Uks tervekssaanu tuli tagasi, teised mitte?

3. Mida Jeesus talle utles? Miks?

4. Mida sa teed, kui sul on mure?

5. Mida sa tunned, kui su mure leiab lahenduse?

6. Kuidas sa saad aidata (voi oled aidanud) kedalygl ken mure?

Ruhmatoo jarel arutatakse koos labi vastused kistgte) andes kusimuseti sbna

Uhele rihmale ning teistele rihmadele véimalusentiimiseks. Kusimustele vdib esmalt

vastata ka iseseisva t6ona, individuaalselt jas ajarel arutada neid rihmas.

Teises kooliastmes voOiksid ©Opilased tunnis uuridainegaid piiblilugusid

(rihmatddna), mis radgivad haigusest paastmisestag®d vastavad piiblilooga seotud

kisimustele, lavastavad selle ning esitavad teistel
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Opitava siivendamine

Piiblloo dramatiseerimine. See annab Odpilastele vdimaluse loo uuesti
labimatlemiseks ja selle labielamiseks.

Loovharjutus. Tervekssaamine (-tegemine) on nagu suur kingKirskida saab siis
ka kdega mittekatsutavat. Mida sina kingiksid? &lef?

Loovharjutus. Kuna uks pidalitdbistest julges erineda teisfastuli tagasi Jeesuse
juurde, siis voiksid lapsed lahendada loovharjutidsita seitse soovitust, kuidas olla
sina ise.

Opilased kirjutavad akrostihhonid efgsitahtluuletused ,Mure” ja ,Tanu” (sisus
lahtutakse pealkirjast), luuletused esitatakse.

Igatks kirjutab paberile omanure v8i palve. Sedelid pannakse stidametaskusse.
Sudamele voib kirjutada: “Hoia oma stdant enamkdike muud, mida tuleb hoida,
sest sellest lahtub elu!” (Op 4: 23).

Jeesus paastab Sakkeus&akkeuse loos tulevad paastmise koérval esile jd&emni

teemad: patt, andestus, mure, r60m, teistessersingu

Sissejuhatus teemasse — haalestus

Opilased lahendavad erinevaid igapéevaeluga seoaideemsituatsioone (kus keegi
on eksinud) ja pakuvad vdlja lahendusvariante (dtbivoi paaristoona).

Opilased rasgivad oma kogemustest ja tunnetesm&ni probleem on lahenenud.
Pdhiosa (Lk 19: 1-10)

Opetaja jutustus: dpetaja jutustab Sakkeuse locerstindmuses osalenu pilgu labi (nt

Sakkeus; inimene rahva hulgast). See annab voimplaslleelselt avada ka loo tausta (nt

Sakkeuse amet — tOlnerite Glem; Jeesuse tavaptiesesvy suhtumine patustesse jne).

Kuna Opetaja jutustab loo siindmuses osalenu piligy Voiks loo jutustamisele jargneda

ka Opilaste kusimustele rollis olles vastamine azsttegelaskuju seisukohast.

Suunavad kisimused vestluseks (enne Uleklassitooiks vkiusimusi arutada

paaristéona):

1.

o bk~ 0D

Kes olid loo tegelased? Iseloomusta neid!

Miks tahtis Sakkeus Jeesust ndha?

Mida sa teed, kui sul tuleb tGletada méni raskus?
Mida tdhendas Sakkeusele Jeesusega kohtumine?
Miks rahvas nurises?
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Opitava siivendamine

e Loovtdd. Kirjutada lugu sindmuses osalenu pilgu labi.

e Loovharjutus. Sakkeus tundis selles piibliloos suurt rédmu.nistada ja kirjutada
oma kdige suuremast r60must (panna oma ré6mule, rkirjeldada seda ning
kirjutada, kellega ja miks vbiks seda jagada).

e Mang “ROOM suuremaks” vOi “Mure vaiksemaks”. Lapsedkaiad Uksteisele
Idngakera (nii et algus jaédb esimese viskaja kaBep, kes Idngakera saab, jagab
mond oma r66mu vdi muret teistega. Lopuks moodustul, mis voiks kujutada
seda, et meil on alati neid, kellega rodme jagadeeilele mures toetuda.

e Piltjutustus. Piiblilugu jagatakse vaikesteks osadeks, ruhnra&dgoonistavad

Opilased erinevaid sindmusi ning jutustavad loo.

Pdhikooli religioonidpetuses(lll kooliaste, 7.—9. klass) on kesksel kohal Hikst
kultuurilugu, maailmareligioonid, aga ka Uldisedupobleemid ja eetika. Uldisemad
Oppe-eesmargid on Il kooliastmes jargmised: Opglatunneb ja oskab kirjeldada
suuremate maailmareligioonide pd&hijooni; oskab tunddteid, kuidas religioon ilmneb
inimeste elus; on suuteline tegema teadlikke eljuridavaid valikuid; peab oluliseks
vaimseid vaartusi; on suuteline anallisima religgete konfliktide pd&hjusi; tunneb
religioosse keele eripara. (Valk 2002: 167, 162-173; Valk 2007: 14-15)

Pdhikooli religiooniBpetusse pakuvad vanast ja uuestamendist materjali ka
erinevad paastmiskisimust puudutavad teemad, nugado esile juutluse ja ristiusu
pdhijooni, erinevaid eetika teemasid ning religemkeele eripara. Vana testamendiga
seoses tbuseb esile jumala- ja inimesekasituseate®iana testamendi jumalakasituse
keskmes on see, et ei ole muud Jumalat — Paasijdsdand; inimesekasituses néhakse
inimest eelkdige kogukonna liikmena ja Uhendusesalaga, iksi temast séltuvana (vt
alapeatikke 1.2, 1.4). Et Jeesuse ristisurm jatdilemine on ristiusu ning paastmise

keskmeks, saab kasitleda neid vaikse nadala stni#onusamistikus (vt alapeatikki 2.6).

Inimene sdltub Uksi Jumalast (jumala- ja inimesekéisusest vanas testamendis)
Selle teemaga on seotud jargmised teemad: paastwiuene ja vaartuslik, erinev ja
sarnane, uksi- ja koosolemine, isekus. Tunni p@haguses vdiks olla tunni teemal lihike
loeng. ,Esimesel hetkel tundub, et loeng interakéie meetodite ritta ei kuulu.

Tanapéeval on loengu eesmark huvi tekitamine/Ut@idiine ning véimaluse andmine
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kisimuste esitamiseks. Seet6ttu on loeng aarmegetsiifiline interaktsioon, mis pole
kaugeltki ihesuunaline” (Valgmaa & N6mm 2008: 71).
Sissejuhatus teemasse — haalestus
Sissejuhatav vestlus puudutab suhtevérgustikkunewaid suhteid:
e Milliste marksdnadega sa iseloomustaksid oma Ka&ga parimat sGpra?
e Mida sa pead oluliseks erinevates suhetes? (klass, s6brad)
e Mida sa Uksiolemisest arvad? Miks see on vajalik?
e Milline tAhendus on usul inimeste elus tdnapaeval?
Pdhiosa
1. Opilased saavadloengu kéigus lihilllevaate jumala- ja inimesek&situseshasa
testamendis, kus tulevad esile nii Jumala paasgevus kui ka vaartused lisraeli
rahva elus. Tahelepanu all on erinevad suhted:@nérja Jumal, inimene ja inimene,
inimene ja loodus. Loengu kaigus esitab Opetajaekasimusi ja ka dpilased saavad
seda teha.
on koguda kokku ja visualiseerida mdtteid ja idéitteidee imber.
Ruhmatdd kokkuvdttes esitavad rihmad oma seisuk@hgmbhjendavad neid. Siin on
olulisel kohal ka Gpetaja suunavad kisimused gntiavad kommentaarid. Uhiselt tuuakse
paralleele loengus raagituga — leitakse erinexusajnasusi.
Opitava siivendamine
Vanas testamendis nagi inimene end eelkdige kogukbikmena sdltuvana Jumalast.
Jargmised ulesanded aitavadki ndha ennast seastegde aga ka mdelda vaartuste dle.
e Venni diagramm. Selle abil vordlevad dpilased ennast oma sdbragses valja
erinevaid ja sarnaseid jooni.
e Kollaaz ,Meie klass”. Opilased kleebivad alusele ajalehgdikeid, fotosid jne, mis
iseloomustavad nende klassi; juurde vdiks kirjutadaksdnu voi lUhilauseid.

o Opilased kirjutava@gssedeemal ,Vaartused minevikus ja olevikus”.

Vaikse nadala stindmustestVaikse nadala ja Ulestdusmispihade sindmusi tuleks
vaadelda kui tervikut. Nende sundmuste kaudu tdeesile Jeesuse ristisurma ja
Ulestbusmise paastev tahendus, aga ka erinevakageti seotud teemad ning
vaartushinnangud. Jargnevalt votan vaikse nadafalnsistest lahema vaatluse alla

palmipuudepiha, suure reede ning tlestdusmispiha.
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Sissejuhatus teemasse — haalestus

Opetaja esitab oma pildi vaiksest nadalast ja @ilsshispihadest, kasutades
pildimaterajali Puhast MaasP¢werPoint slaididena). Jutustuse kaigus saab avada ka
olulisemate sUmbolite tdhendust. Taustaks vdib tkalsu muusikat, mis valjendab
erinevate sindmuste meeleolusid.

Pdhiosa

Opilased loevad riilhmades erinevaid piiblitekstes min seotud vaikse nadala ja
tlestbusmispiihade siindmustega. Tuleb markidaibéitekstide valik on laiem, siinkohal
esitan Uhe vdimalikest valikutest. Opilased leiawadtelu kaigus vastused kiisimustele
ning panevad need marksdnadena kirja. See aitataguizhade tausta, tajuda piibli keelt

ning luua seoseid erinevate eetikateemadega.

Palmipuudepiiha (Lk 19: 28—-40) Suunavad kisimused aruteluks:
1. Kirjelda luhidalt loo tegelasi ja sindmuste kaiku.
2. Miks olid inimesed Jeesuse Jeruusalemma tulekustugiuses? Mida voOis Jeesus
moelda?
Miks Jeesuse jungrid tegid seda, mida Jeesus Raskis
Kui kuningas sulle killa tuleks, siis kuidas saat@dstu votaksid.

Missugune kuningas sina oleksid? Miks?

Suur reede (Lk 23: (26)32—49)Suunavad kisimused aruteluks:

1. Kirjelda luhidalt loo tegelasi ja sindmuste kaiku.

2. Loos tulevad esile erinevad suhtumised Jeesusddssuguseid suhtumisi sa
erinevate tegelaste puhul loost leiad? (rahvass Kakjategijat, ulemad, sddurid,
Jeesus, Jeesuse lahedased)

Kas andekspalumine on kerge? Miks on inimestelerasideks paluda?
Kas kannatused kuuluvad elu juurde? P&hjenda!

Mida sa teed, kui kedagi pilgatakse voi kui kellalgi naerdakse?

Ulestdusmispiihad (Mt 28: 1-15)Suunavad kiisimused aruteluks:
Kirjelda ltuhidalt loo tegelasi ja sindmuste kaiku.
Kellega kohtusid Jeesuse hauale lainud naised?aKisée neid muutis?

Miks ja kuidas otsustasid Ulempreestrid sindmugaia?

A

Mis sa arvad, miks nende plaan nurjus?



5. Missugused vaartushinnangud tulevad siin loos 2dililiseid vaartusi pead sina
oluliseks?

Ruhmatddde kokkuvdte: erinevad rihmad radgivadsumissest sindmusest nad lugesid

ning mille tle arutasid ja mis olid arutelu tulerads
Opitava siivendamine

o Opilased uurivad ja kirjutavadeferaadi piihade tsiiklist ihe piiha tahendusest
kristluses ning rahvatraditsioonis.

o Opilased kirjutavad piihadega seosiignbolitestja nende tdhendusest.

o Opilased kirjutavagaeviku vormis vaikse nadala ja Ulestdusmispiihade siin@msiust
(nt mdne piiblitegelase vdi iseenda pilgu labi).

o Opilased teevaglakati vaikse nddala ja lestdusmispiihade siimbolitest.

Gumnaasiumi religioonidpetuses(IV kooliaste, 10.—12. klass) on kesksel kohal
ristiusk ja kirikulugu; inimene ja religioon ning aailma religioonid ja religioosne
kultuurilugu. Uldisemad &ppe-eesmargid on IV kostimes jargmised: Opilasel areneb
analllsi- ja kriitilise motlemise oskus religioosse ja maailmavaatelistes kisimustes;
Opilane hakkab madistma tahtsamate teoloogilisteblpeomide olemust; suudab teha
teadlikke maailmavaatelisi valikuid; mdistab iniraks olemise ainulaadsust ja vastutust;
oskab néha ja analliisida Uhiskonnas ette tulevalbdegmide religioosseid aspekte; oskab
leida religiooni ja kultuuri seoseid. (Valk 20087, 169, Valk 2007: 16)

GUmnaasiumi religioonidpetussegi pakuvad vanastiyast testamendist materjali
erinevad paastmiskisimust puudutavad teemad, midihedalt seotud teemaga, mis
puudutab inimest ja religiooni ning mis toovad edk juutluse ja ristiusu pohijooni, aga
ka erinevaid eetika teemasid. Seoses paastmisgilidiks kasitleda Uhe teemana Jumala
armu ja halastust (vt alapeatikke 1.3, 2.3) ningleeosa paasteloos. Selle teemaga seoses
saab kasitleda seda, kuidas usk avaldub inimese Klina vana ja uue testamendi vahel
esineb selle teemaga seose mitmeid pdimumisi, sa#@b kasitleda kbrvuti. See teema
avab ka religioosse keele eripara. Teine kasitlé¢@ma oleks seotud sellega, et vanas
testamendis puudutab paastmine lisraeli rahvastugs testamendis kdiki rahvaid (vt
alapeatikid 1.5, 2.5); sealjuures saab kasitlederik@vaid piiblitekste. Mdlemast teemast

saab esitada llevaate kdesoleva t66 tulemustésv#éloenguna.
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Jumala arm ja halastus. Selle teemaga seoses kerkivad paastmise korvad esil
muudki teemad: usk, teod, and, leping, suhtumiférdumine. Tunni pdhiosas vdiks olla
tunni teemal lUhike loeng.

Sissejuhatus teemasse — haalestus

Suunavad kisimused sissejuhatavaks vestluseks.

e Millesse inimesed usuvad? Kuidas avaldub usk inienekis?
e Kas ja miks on inimesed tdnapéaeval vodrdunud kamsesest — loodusest — Jumalast?

(Siin saab tuua lisaks erinevaid naiteid.)

e Mida tahendavad sonadm ja halastus armulineja halasta? Tooge naiteid!

Pdhiosa
1. Opilased saavad esmadtengu kaigus luhiiilevaate teemast, kus tuleb esile ka see

kuidas Jumala arm ja halastus avalduvad inimesse. éloengus tuuakse armu ja

halastuse kohta erinevaid nditeid piiblist (nt Naav, Egiptuse orjapdlv, halastaja
samaarlane, pime Bartimeus, Jeesuse ristisurmegtdilsmine, Paulus ja Barnabas

Jeruusalemmas), mis avavad seda teemat. Naidebdgakaasneda ka pildimaterjal.

Loengu kaigus teevad dpilased markmeid ning 6petsjab vahekisimusi.

2. Iseseisvavdi paaristdonategeletakse loengust lahtuvalt jargmiste kisingaste

1) dpilased kirjutavad méarksdnadega loengust lihikukkte;

2) Opilased kirjutavad kaks loenguga seotud kisimust;

3) Opilased uurivad uht kahest piiblitekstist ning jedllavad, kuidas erinevad

moisted on sellega seotud.

Noa, kes leidis armu (1Ms 6: 5-22, 7: 17-23)66rdumine Jeping, ustavus, arm,
paastmine.

Samaarlane, kes halastas (Lk 10: 29-373ilmakirjalikkus,vo66rdumine halastus,
hoolimine, ligimene.

4) dpilased toovad tdnapdeva kontekstist Uhe kuni kdldet, milles avalduks arm

vOi halastus.

Opitava siivendamine
e Esseelihel kahest teemast ,Miks on vaja halastusii¥lis on v66rdumine tadnapéaeva

kontekstis?”

e Leida jakirieldada ajaloost inimesi, kelle k&itumine véaljendab halast

e Dramatiseeridarihmatoona halastaja samaarlase lugu tAnapaetekkos.
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Paastmiskisimusest — kes saab paastmisest ostee, et paastmine ei puuduta
Uksnes lisraeli rahvast, tuleb selgelt esile juls@sdse ja hiliem apostlite kuulutuses. Selle
teemaga seoses kerkivad paastmisest osasaamise égite erinevad teemad: mdistmine
ja mBistmatus, sallivus ja sallimatus, erinevadsniised ja seisukohad, innovatsioon.

Sissejuhatav osa — haalestus

Suunavaid kisimusi sissejuhatavaks aruteluks:

e Mis on sinu arvates paastmine? Keda see puudutab?

e Kes paastab ja keda on vaja paasta? Miks?

e Mida tahendab sinule innovatsioon?

e Kuidas suhtutakse Eestis teisest rahvusest, tgisitel vaadetega inimestesse?
Pdhiosa

1. Opilased saavad esmédengu kaigus Ullevaate paastmisega seotud kiisimusteas van
ja uues testamendis (eelkBige teemadering, misytabgaastmisest osasaamist) ning
saavad esitada loengu p&hjal kisimusi.

2. Opilased uurivad paaris- v8i rihmatdona (iht kahagilitekstist ning toovad
loengule, eelnevatele teadmistele ning piiblitd&stioetudes paastmiskisimusega
seotud punktid. Opetaja annab eelnevalt méarksdmaillele lugemise kaigus
t&helepanu pddrata ja kommenteerib neid.

Samaaria naise lugu (Jh 4: 4-42)ssamaarlased ja juudid; juutide ja Jeesuse
suhtumine Samaaria naisesse; jungrid ja Jeesusaas@sed ja Jeesus; Jumala
kummardamine; Messias; keda puudutab paastminenhisg hdlbustamiseks voib jagada
piibliteksti alaosadeks: Jeesus kohtub Samaariaegai (salmid 4-18), vestlus Jumala
kummardamisest (salmid 19-26); reageerimine Jeesirsemile (salmid 28-30, 39-42);
Jeesuse vestlus jungritega (salmid 27, 31-38).

Paulus raagib juudi stinagoogis (Ap 13: 13-52)Paulus (juudina ja paganate
apostlina) — siinagoogi kuulajaskond; juutide maisém moistmatus; erinevad arusaamad
paastmisest; kellele kuulutatakse paastet. Pikslitealaosad: Jumala paastev tegevus
lisraeli rahva ajaloos (salmid 13-22), Jumala gidsesuses (salmid 23—-31), evangeelium
(32—41); reageerimine evangeeliumi sdnumile (42-50)

Loetust tehakse kokkuvdte: arutletakse loetu Uk#htudes eelnevalt esitatud
marksonadest. Erinevaid piiblitekste kdrvutadesafjeamusi vahetades toovad dpilased

valja oma motted selle kohta, miks paljud juudiikiiisid Jeesuse ja apostlite kuulutuse
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tagasi, aga ka selle kohta, miks siiski oli neidtgy kes selle vastu vétsid (Paulus ise oli
sellest ehe naide). Samuti arutatakse paganategadseemadel. Selline arutelu annab ka
hea vBimaluse dpetaja vahekommentaarideks.
Opitava siivendamine
o Opilased kirjutavadeportaazi Samaaria naise kohtumisest Jeesusega.
o Opilased kirjutavadntervjuu Samaaria naisega.
e Esseelihest kahel teemal ,Juudist Paulus kui paganatstel, ,Mis vajab paastmist
t&nases Eestis”.
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KOKKUVOTE

Paastmine on uks piibli keskseid teemasid. Mitmemédses paastmise mdistes tulevad
esile erinevad dimensioonid: vaimne - fudsiline,dividuaalne — kogukondlik,
minevikuline — olevikuline — tulevikuline. Paastmsst radgitakse suhete kontekstis: suhted
Jumala ja inimese, inimese ja inimese vahel.

Vanas testamendis avab paastmise sisu kdige rohkéraz, mille algne tahendus
on ‘kitsikusest avarusse tooma’. Sama mdote, ageikad paastmisega seotud arusaamad
tulevad esile teistegi paastmise mdistega seosmsgdtavate heebrea tiivede puhaiia
‘turvalisusse toomanom ‘pdgenema turvalisusser>n ‘vélja kiskuma'. Tuveel algne
tahendus ‘kellegi kdest ara kiskuma’ on just segséiega, et tegijaks (kdest ara kiskujaks)
on Jumal, saanud laiema tédhenduse ‘paastma’. Nifuesd teised padstmise kohta
kasutatavad tluvext tAhendusvalja.

Kuigi on moningaid naiteid selle kohta, et inimewd@ib pa&sta, tdestab enamik
viidetest siiski, et ei ole muud paastjat kui Isbalumal paéstab oma armu, armastuse ja
Oigluse tottu. Kuigi Jumal vBib paastmisel kasutadmesi (kuningaid, kohtumdistjaid),
on tegelik paastja tema ise. Paastmises sisaldkb paolt: kitsikusest vabastamine ja
avarasse Umbritsemisse toomine. Paastmises viilalJoma rahva kitsikusest avarusse.
Jumal paastab vaga konkreetsetest olukordadest,omisiinud inimese kitsikusse —
vaenlaste kéest, orjusest, vddra vdimu alt, surnmasgjuse kaest jne. Paastmine patust ei
ole vanas testamendis domineeriv, kuid prohvetiedatas tduseb p&&stmise vaimne
tahendus siiski esile. See, kuidas Jumal paastiaeli rahva Egiptuse orjapdlvest, saab
aluseks edaspidisele arusaamisele paastmisest.sMastamendis puudutab p&éstmine
kogukonda, aga ka uksikisikut, kes on selle liigg@&astmiseks, mida inimene ei ole
palvinud, on siiski vajalik vastus — podrduminejgpihiid Issanda poole.

Paéastelugu jatkub uues testamendis, kus tiw¥esastabo®lm, mille péhitdhendus

on ‘terviklikkust taastama’. Harvem esineb paastmgisseoses vefibopuar, mis tdhendas

algselt ‘enda juurde tdmbama, ohust valja tdmbankaid mis seoses sellega, et

valjatbmbajaks on Jumal, on saanud tdhenduseksp&adstma’. Lisaks kasutatakse
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Uksikutel juhtudel paastmise tdhenduses vethipéw. T6Os on Uksnes viidatud
kirjakohtadele, kus see verb paastmise tdhendssssbe

Uues testamendis on paastjaks Jumal, kes paastalamwnust ja halastusest Jeesuses
Kristuses koik rahvad. Vanemates uue testamendnafdes ei nimetata Jeesust tiitliga
Paastja ning ka Jumala kohta kasutatakse sedt hatlva, kill tehakse seda uuemates
raamatutes (rohkem nimetatakse siis Paastjaks siedallele usu pohjal temasse kui
Ulestdusnud Issandasse kantakse nii Ule vana testindumala omadus). Harva on
paastjaks inimesed (Paulus, teised kristlased, dug)u Paastmine téahendab uues
testamendis paastmist ohtudest (nt loodusjoududsstkégurmaohust), haigustest voi
vaimset paastmist. Kui vanas testamendis ei olstpige vaimne tdhendus domineeriv,
siis uues testamendis on paastmine eelkdige judisk8lbeline (paéstmine patust, Jumala
viha eest, hukkamd@istmise eest, pimeduse meelstategakiusust). Paastmine kuulub
kall koigile, kuid pééstetud saavad need, kes Jeed(ristuse usus vastu votavad,
kasvavad tema tundmises, jargivad teda ning tusastja kuulutavad paasteevangeeliumi
(Jeesus on surnud ja Ules tdusnud) koigile rahleagt@éastmine tdhendab uues testamendis
paastmist nii minevikus (kes parandab meelt ja psumbpéaéastetud), olevikus (inimene
vajab jatkuvalt paastmist) kui I6plikku eshatoldmgipaastmist tulevikus, kui Jeesus tuleb
tagasi.

Vorreldes uurimustoo kaigus algteksti ja eestiketetdlget, selgus, et sageli ei anna
tblge edasi ehedat paastmise mdoistet. Naiteks kaned b2~ endas sisuliselt paastmise
motet, kuid mitmel korral on see tdlgitud sdnagerarn, mis on tdhenduselt kergema
kaaluga. Kuigi heebrea s6na kannab endas kitsikusesgusse toomise motet, ei ole
niisugust tahendusvarjundit kasutatud, mistéttejagn jaanud ilma padstmisteo sligavast
tahendusest. Teistegi heebrea tivede tdlkimisélamutamata tdhendusvarjundeid. Tive
531 tlkimisel on edasi antud nii algset tahendustaudrdunud tahendust. Eriti tuleb see
esile Psalmides, kus tdlkimisel on kasutatud mdotethhendust vaheldumisi (nendele
lisandub veel vabastama), mistbttu ei ole tblkedttudes vdimalik algset tdhendust

tuvastada. Uues testamendis e(w vasteks enamasti ‘paastma’, harva ‘aitama’,

tervendamisega seoses esinevad ka ‘paranema’ekiersaama’. Viimaste puhul voiks
samuti kasutada tdlkevastet ‘paastma’, sest seardaly tervendamise tahendust,
Paastmine tervendamise tahenduses ei puuduta amtté flusilist tervekssaamist, vaid

see puudutab inimest tervikuna.
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Kuna paastmisega on seotud eri kiisimusi ja teemsissdleidub mitmeid véimalusi
paastmise kasitlemiseks religioonidpetuses kdigmliastmetes. Oluline on teemade
sidumine igapéevaeluga ning téhtis on kasutadaidesdmitmekesiseid metoodilisi
vOtteid, mis toetavad erinevate paadstmisega sedé@inade kasitlemist. Algkooli
Oppekavas on religioonidpetuse keskmes piiblilomcegtika ning piiblilugudega seoses
tuleb esile ka paastmise teema: vanast testamendistoos valitud kasitlemiseks
Kdrkjamerest labimineku lugu, uuest testamendigblimod, mis on seotud ohtudest
paastmise, tervendamise, inimese vastusega JumRM@iekoolis saab teemat kasitleda,
radkides erinevatest eetikaprobleemidest ja vdéirtnangutest ning ristiusu pdhijoontest.
Vanast testamendist lahtuvaks teemaks on sealmeeser ja jumalakasitus, uuest
testamendist vaikse nadala sindmused. GUmnaasisa@b raadkida kéesoleva t60
pOhitulemustest ning paastmise tahendusest lisrablia ajaloos ning kristluses. Tunni
teemadena on t66s kasitletud Jumala armu ja hatasiog paastmise teemat Uldisemalt
réhuga kisimusel, kes saab paastmisest osa.
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SUMMARY

The present Master’s thesis ,Salvation in the Qld Alew Testament and its treatment in
religious studies” deals with questions relateddtvation in the Old and New Testament.
The aim of this work is to study the content of duacept ‘salvation’ in the Old and New
Testament, and to investigate possible ways ofitig@#his topic in religious studies.

In order to limit the research material, the analyecuses on the study of semantic
fields of Hebrew and Greek words related to theceph of salvation, and usage contexts
of these words. The choice of this particular mdtias partly influenced by my interest
in the original languages of the Bible. The topfcsalvation has been treated mainly in
literature published in foreign languages whichéhbeen the main source of this work.

The Master’s thesis consists of an introductioneghchapters and a conclusion. The
first two chapters of the thesis give an overvidwhe Hebrew and Greek words that have
been used in the Old and New Testament in conmeutith the concept of salvation. After
this, answers are sought to the following questietsted to salvation: Who saves? What
does salvation presuppose? What does salvationrdefmam a person? Who and from
what is being saved? What is the development o€dimeept ‘hope of salvation’ in the Old
Testament?

The first subchapter of the first chapter listsefidifferent stems that are used in
connection with salvation. Semantic fields, frequeaf usage by derivational stems of the
verb, by substantives as well as in different bookthe Old Testament are discussed. In
the Old Testament, the content of salvation is begtaled by the stewy» the original
meaning of which was ‘to bring from distress toesgf The same idea and other notions
related to salvation become apparent also withrdtlebbrew stems used in connection with

other salvation related concepta ‘bring to safety’,n%! ‘to escape to safety}>r ‘to
tear out’. The original meaning of the st&an ‘to tear away from someone’s hands’ has
acquired a broader meaning ‘to save’ in connectiith the doer (or the one who tears
away from someone’s hands) being God. And thusther stems used for salvation find
their place in the semantic field wf».

In the following six subchapters of the first chaptanswers are sought to the

guestions listed above. It appears that, althohgtretare some examples which show that a
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human being can save, most of the referencepsile that there is no other saviour than
God. God saves His people because of His grace, & justice. Although God can use
people when saving, He still remains the actuaioseHimself. There are two sides in the
process of salvation: releasing from distress anadkimg wide/bringing to wide
surroundings. In the process of salvation God IsriHigs people from distress to safety.
God saves from very concrete situations that hakernt a person to distress — from an
enemy, from slavery, from occupation, from deatbnt illness, etc. Salvation from sin is
not dominant in the Old Testament although in th®ol® of Prophets, the spiritual
meaning of salvation arises. The way God savedg#uple of Israel from the slavery of
Egypt forms a basis for subsequent understandiogtatalvation. In the Old Testament,
salvation concerns a community but also an indaidwho is a member of this
community. For the salvation that a person hasdeserved, it is necessary that a human
being turns towards God and asks for help.

In the beginning of the second chapter, an overvévhe Greek words and their

semantic fields related to salvation is given. Btary of salvation continues in the New

Testament where the equivalent of the sieinis o)l with the main meaning ‘to restore

wholeness’. Rarer is the occurrence of the yeéiduotr which originally meant ‘to draw to
oneself, to pull away from danger’, but which imaoection with God being the one to pull
out, has also aquired the meaning ‘to save’. Adddlly, the verbetopéon is used

occasionally to mean salvation. The present wotk mferes to Scriptural passages where
this verb has the meaning ‘to save’.

The rest of the five subchapters of the second tehagnalyse the content of the
concept of salvation in relation to the contextuisge of the words related to salvation. In
the New Testament, the saviour is God who savesadibns with His grace and love in
Jesus Christ. Thus the relationship of a humangbeith God is restored. In older books
of the New Testament, Jesus is not referred to withtitle Saviour, and this title is
likewise rarely used to denote God, which is comrmomewer books. A human being
(Paul, other Christians, the congregation) actslyas the saviour. Salvation means in the
New Testament salvation from danger, illness, arntapl salvation. While the spiritual
meaning of salvation is not dominant in the Oldt&eeent then in the New Testament,
salvation is above all religio-moral (saving fromn,sfrom God's anger, from

condemnation, from the power of darkness). Salwatelongs to everyone but only those
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are saved who receive Jesus Christ in their bdldijw him, and confess and proclaim
the evangelium of salvation to all the nations.v&abn in the New Testament means
salvation in the past (the one who is penitent laglgeves that he is saved), in the present
(a human being is in constant need of salvation)vali as the final eschatological
salvation in the future (at the return of Jesus).

Based on the first two chapters the third chaptéhethesis looks for possible themes
in the curriculum of religious studies which woutthable to treat questions related to
salvation. In this chapter, thoughts and ideasapeessed for the treatment of the topic of
salvation. Two lessons are proposed for each sdewel in connection with salvation.
The core of the curriculum for the primary schd@rddes 1-6) is formed by Bible stories
and topics of ethics. From the Old Testament tbeysibout walking through the Sea of
Reeds has been chosen for treatment, and fromeheTéstament escaping from danger,
healing, human’s reply to God. In Grades 7-9, ipassible to address the theme when
discussing various problems of ethics and valugggutents, and the main traits of
Christianity. The theme chosen from the Old Testangethe treatment of human beings
and God, and from the New Testament the eventseoHbly Week. In secondary school,
the topics that offer material are various topalated to salvation that are connected to the
theme of human being and religion, and stress tlan nfieatures of Judaism and
Christianity but also different topics from ethiéss themes for lessons, the topic of God’s
grace and mercy as well as the meaning of salvéticussing on who is part of salvation

were chosen.
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